
  

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Вы любите приключения, 
игры и гулять с друзьями? Но 
чтобы все это было по-
настоящему здорово, нужно 
помнить о безопасности. Это не 
скучные правила, а ваши верные 
помощники, которые помогут из-
бежать неприятностей! 
Дорога - не игра! 

Переходи дорогу только по пе-
шеходному переходу («зебре») 
или на зеленый сигнал светофо-
ра. 

Всегда смотрите по сторонам! 
Сначала налево, потом направо 
и еще раз налево! 

Не играй и не бегай рядом с 
дорогим. 
В темноте носите одежду со све-
тоотражающими элементами. 
Это станет вашим преимуще-
ством для водителей. 
Дома тоже будьте вниматель-
ны! 

Не открывай дверь незнаком-
цам! Даже если они скажут, что 
от мамы или папы. Лучше позво-
ни родителям и спроси, можно 
ли открыть. 

Не играйте с мелкими предме-
тами, спичками и электроприбо-
рами без взрослых! 

Если почувствовал запах газа, 
сразу скажи взрослым! 
Знай свой адрес и телефон! 
 
В интернете - осторожно! 

Не разговаривайте с незнаком-
цами в Интернете и не отправ-
ляйте им свои фотографии. 

Не верь всему, что читаешь в 
Интернете! Не все там правда. 
Если вас что-то беспокоит в Ин-
тернете, расскажите об этом ро-
дителям или учителю. 
С друзьями – безопасно вме-
сте! 

Не ходите один в незнакомые 
места. 

Сообщай родителей, куда ты 
идешь и когда вернешься. 
Если кто-то тебя обижает, рас-
скажи об этом взрослым. 
Помните! 
Безопасность – это несложно, 
если быть внимательным и со-
блюдать простые правила. За-
помните их, и вы сможете избе-
жать многих неприятностей. А 
если что-то случилось, не стес-
няйтесь обращаться за помо-
щью к взрослым! 
Играем в безопасности! 
А теперь давай проверим, что ты 
запомнил! Ответь на вопросы: 
1.Где можно перейти дорогу? 

2.Что нужно делать, если кто-то 
подошёл к двери, когда ты один 
дома? 
3. Почему нельзя разговаривать 
с незнакомцами в Интернете? 
Будьте внимательны и бере-
гите себя! 

      

Наше будущее в руках 
защитников 
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НАШЕ БУДУЩЕЕ В РУКАХ ЗАЩИТНИКОВ! 

        В этот день мы вспоминаем 
россиян, которые проявили муже-
ство и преданность Родине, вы-
полняя международные обяза-
тельства СССР и России по оказа-
нию военной помощи дружествен-
ным странам. 
    В преддверии памятной даты в 
нашей школе прошёл ряд меро-
приятий, организованных советни-
ком директора по воспитанию Уша-
ковой М.Ф., воспитанниками Цен-
тра детских инициатив, волонтёра-
ми отряда «Тимуровцы» и учащи-
мися школы. 
    Выставка рисунков "Под мирным 
небом". Дети своими рисунками 
показали, как важен мир для каж-
дого из нас.  
     Акция «Письмо солдату» 
Ребята написали написали письма 
тем, кто сейчас защищает нашу 
Родину. В каждом письме — ис-
кренняя благодарность, вера в по-
беду и огромное желание, чтобы 
наши солдаты поскорее вернулись 
домой. 
     Акция «Своих не бросаем» 
Школьники активно участвовали в 
сборе гуманитарной помощи для 
участников СВО. Особый вклад 
внесли ученики 4 «Д» класса — 
они сплели маскировочные 
нашлемники. 
      Эти мероприятия стали для ре-
бят важным напоминанием о по-
двиге воинов-интернационалистов 
и возможностью внести свой вклад 
в поддержку защитников Родины.  

                  Ушакова М.Ф., совет-
ник директора по воспитанию 

ГОЛОС ПАМЯТИ 

     «Голос Памяти» прозвучал! 
Итоги конкурса чтецов для 1-2 
классов подведены! 
        В нашем конкурсе чтецов 
«Голос Памяти» показаны уди-
вительная проникновенность и 
артистизм. Дети в каждом стихо-
творении прославляли подвиг 
советского народа.  Спасибо 
всем участникам за смелость, 
старание и трепетное отношение 
к великой истории! 
1 место: 
Мартынова Ева 
Таркус Ксения 
2 место: 
Карякина Валерия 

Пимонов Дима 
Кандрашов Саша 
Санков Артем 
3 место: 
Козлова Юля 
Колесникова Юля 
Демидов Илья 
Миниханова Софья 
      Поздравляем победителей и 
благодарим всех участников, 
родителей и педагогов за под-
держку и подготовку! Ваши 
«голоса памяти» звучали особен-
но звонко!  

            Гаршина Н.С., 
 заместитель директора по ВР 

15 февраля – День памяти 
воинов-интернационалистов 

Зарница 2.0 

8 февраля состоялся отборочный тур Всероссийской военно
-спортивной игры “Зарница 2.0” среди учащихся 4-х клас-
сов! Мероприятие стало настоящим испытанием силы  , 
ловкости, знаний и командного духа для юных патриотов! 
Итоги соревнований: 
1 место— Команда 4 в класса «Гордые орлы»  
2 место— Команда 4 б класса «Бригантина»  
3 место— Команда 4 а класса «Морские волки»  и команда 
4 д класса «Орлята» 
Поздравляем победителей! 
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ГЕРОИ РЯДОМ! 

 

     Мое-
го дедушку зовут Ге-
на. Ему 62 года. Он 
раньше работал до-
рожником, а сейчас 

увлекается сельским хозяй-
ством. В армейские годы 
служил в ракетной артил-
лерии. В свободное время он 
занимается спортом. Я  
тоже беру с него пример. 
Всех мужчин поздравляю с 
23 февраля! Желаю счастья 
и здоровья! 

                  Ламбин Егор,  
ученик 3Б класса 

     Моего папу зовут Вла-
димир. Ему 44 года. Он ра-
ботает в газовой сфере. 
Мой папа увлекается во-
лейболом. Мы любим с ним 
вместе играть в разные 
игры. Уже не раз с ним ез-
дили в парк погулять и по-
есть мороженного! Вместе 
нам всегда весело! По-
здравляю всех мужчин с 
Днём защитника Отече-
ства! Желаю здоровья и 
всего самого хорошего! 

                  Осадчая Ева, 
ученица 3А класса 

     Моего папу зовут Сла-
ва. Он работает в Газпро-
ме оператором по добыче 
нефти и газа. Он увлека-
ется строительством. 
Самая большая его строй-
ка—это баня. Поздравляю 
всех мужчин с 23 февраля! 
Пожелаю всем удачи и здо-
ровья! 

            Баранов Максим, 
ученик 3Г класса 

     Моего дядю зовут Рус-
лан. Ему 38 лет. Он живёт 
в селе Октябрьском. Он 
такой сильный, красивый и 
добрый. Поздравляю всех с 
23 февраля. Желаю любви 
и здоровья! 
            Сагитова Каролина, 

ученица 3В класса 

     Моего папу зовут Ана-
толий. Ему 36 лет. Рабо-
тает в Газпроме. Он лю-
бит чинить разную техни-
ку. Всех мужчин хочется 
поздравить с праздником, с 
Днём защитника Отече-
ства. Желаю здоровья, 
бодрости и чтобы Россия 
одержала победу на Укра-
ине. 

                  Ушакова Соня, 
ученица 3В класса 

     Моего папу зовут Ан-
дрей. Ему 42 года. Он работает связистом. 
Мы любим вместе проводить время, иг-
рать в футбол, ездить в парк «Тополя». 

Всех мужчин поздравляю с праздни-
ком, желаю всего самого хорошего, 
успехов, благополучия. 

     Моего брата зовут Сергей. 
Он настоящий защитник 
нашей страны. Ему 22 года, а 
работает он в Тюмени. Его 
хобби—служить России, а слу-
жит он уже 5 лет. Мне кажет-
ся, что он настоящий воен-
ный, смелый и мужественный. 
Его качества—сильный, креп-
кий, он всегда поможет в беде. 
Я думаю, что он настоящий 
психолог, любого убедит и 
успокоит. Всех мужчин и маль-
чиков поздравляю с 23 февра-
ля. Желаю крепкого здоровья и 
хороших отметок! 

                     Лопина Ксения, 
ученица 4Г класса 

     Моего папу зовут Алек-
сей. Он служил в армии, лю-
бит заниматься спортом, 
кататься на лыжах и любит 
смотреть футбол. Ещё он 
любит готовить и играть с 
собакой. Поздравляю с 23 
февраля. Желаю быть здо-
ровым, счастливым, креп-
ким. Ты наш защитник, мы 
очень гордимся тобой, ты 
очень смелый и мужествен-
ный. 

                 Павлова Мария, 
ученица 4Д класса 

     Моего дядю зовут Ки-
рилл. Он работает в МЧС. 
Вместе мы любим ходить 
гулять. Я поздравляю его с 
23 февраля. Он настоящий 
защитник Отечества, 
сильный, умный, красивый. 
Желаю ему счастья и здо-
ровья. 

                  Иванова Лена, 
ученица 4А класса 

     Моего дедушку зовут Сай-
фулла. Когда он был молодой, 
он служил в Армии. Когда мы 
приезжаем к нему в гости, мы 
каждый день гуляем. Мой де-
душка мужественный и силь-
ный. Желаю ему здоровья. А 
всех мужчин поздравляю с Днём 
Защитника Отечества! 

                 Жанжигитова Рания, 
ученица 4А класса 

     Моего папу зовут Максим. Ему 39 
лет. Он работает на вахте. Он любит 
ловитЬ рыбу, а ещё хорошо разбирает-
ся в машинах. Мы вместе с папой игра-
ем в настольные игры—в шашки, в 
шахматы, ходилки. Мой папа очень доб-
рый, сильный и храбрый. Поздравляю 
всех с праздником 23 февраля! Желаю 
здоровья, счастья, успехов и силы! 

                  Алтышов Арсений,  
ученик 4Г класса 

     Поздравляю всех мужчин с 
23 февраля! Пожелаю вам 
сил, здоровья, мирного неба! 
Хочу, чтобы вы много вре-
мени проводили со своими 
детьми!  

                 Салахова Диана,  
ученица 3Б класса 

     Моего папу зовут Павел. 
Ему 42 года. Он живёт в Пет-
ровке, а работает в Ильинке. 
Папа очень любит ходить на 
рыбалку. Я очень люблю своего 
папу и хочу чтобы у него всё 
было хорошо! 

                 Тарабрина Яна,  
ученица 3В класса 
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УЧИТЕЛЬ ГОДА  - 2025  

 Учитель физической культуры Сяткина 
Светлана Сергеевна в феврале 2025 года стала 
призёром муниципального этапа конкурса професси-
онального мастерства «Учитель года». Корреспон-
денты 4-го класса школьной газеты «Переменка» 
спешат взять интервью у учителя! 

Светлана Сергеевна, конкурсная 
суета позади. Какой главный 
урок вы для себя извлекли? 
Наверное, больше готовиться 
к данному мероприятию, искать 
какие-то интересные идеи для уро-
ка, выискивать, ну и больше зани-
маться с детьми, с вами. 
Наставники у вас были? 
Конечно. Мои наставники - это 
Ольга Алексеевна Горбунова, Вера 
Геннадьевна Скворцова, Ирина 
Алексеевна Черемисина, Елена 
Сергеевна Барышева, которые по-
могали мне на протяжении всего 
времени. Они мне помогали, как 
друзья, как коллеги, в эмоциональ-
ном и психологическом настрое, 
оказывали методическую помощь. 
Родители должны знать, что про-
исходит с ребёнком вне дома, 
а учитель вне класса. Используя 
свой опыт, поразмышляйте, что-
бы Вы могли поменять 
в отечественной системе образо-
вания. 
Затрудняюсь ответить на этот во-
прос. Но раньше было, конечно, 
проще.  
Часто слышно от взрослых, что 
современные дети какие-то 
не такие, а какие, по-
вашему, они? 
Современные дети более мобиль-
ные. Вы умеете все пользоваться 
телефоном, интернетом, компьюте-
ром Вы более продвинутые 
в жизни. У нас в детстве такого не 
было, мы общались на улице, 
мы больше времени проводили 
на свежем воздухе.  

Ваше мнение, существует ли 
дружба между учителем 
и учеником? 
Я думаю, что, конечно, существует. 
Учитель и ребенок должны, конеч-
но, дружить, уважать друг друга. 
Я со многими своими выпускника-
ми общаюсь и дружу. 
Как помочь детям в начальной 
школе не совершать ошибок? 
Ну, наверное, быть их другом, по-
нимать их, и чтобы дети доверяли 
и делились какими-то секретами, 
тайнами, которыми иногда нельзя 
поделиться с родителем, а можно 
поделиться, например, с учителем. 
Как заразить ребенка занятиями 
спортом, учёбой? 
Безусловно должна быть какая-то 
мотивация, а может быть личный 
пример учителя, чтобы на его лич-
ном примере дети убедились, что 
спорт – это здорово, ну 
и мотивировались на учебу. 

Не все хотят ходить в школу. Как 
вы думаете, это факт?  
Ну, я думаю, что процентов, навер-
ное, 50 на 50. Половина детей хо-
тят, половина не хотят. По разным 
причинам. 
Кто отвечает за интерес к школе? 
Только учитель? 
Почему? И дети тоже, и родители, 
и учителя должны вместе сотруд-
ничать. А вместе и учиться инте-
реснее!  
Как адекватно оценивать учени-
ка по физической культуре? 
По каким качествам?  
Ну я думаю, оценивать ни за то, 
что нравится мне какой –то ученик 
или ученица, а за его умения, ста-
рания. Это и есть адекватная и объ-
ективная оценка, то есть ко всем 

детям относиться одинаково. Са-
мое трудное в вашем деле? 
Ну, за столько лет работы я что-то 
даже не знаю. Самое трудное —
это, наверное, бумажная работа и 
прохождение тестирования, осо-
бенно если это не по моей специ-
фике. 
А вы бы советовали молодёжи 
идти в учителя? 
Ну, я даже не знаю. Конечно, 
с одной стороны, в учителя некото-
рые люди идут по призванию, 
у некоторых это династия, некото-
рые просто приходят, чтобы себя 
попробовать в роли наставника. 
Хотелось бы, чтобы нас сменили 
учителя, любящие детей. 
Как вы думаете, в скором време-
ни смогут роботы заменить учи-
телей? 
Я думаю, что все-таки нет. Ника-
кой робот, ни техника этого сде-
лать не сможет, искусственный ин-

теллект только может помочь пе-
дагогу, но не заменить. Кстати, 
мой мастер-класс конкурса 
«Учитель года» был посвящён 
использованию искусственного 
интеллекта в работе учителя. Мы 
стараемся идти в ногу со време-
нем. 
Спасибо, что нашли время 

и ответили на наши вопросы Хо-
роших и умных Вам учеников!  
Спасибо. вам, ребята. И вам хоро-
ших весенних каникул. Набирай-
тесь сил, побольше гуляйте 
на свежем воздухе. Встретимся на 
Президентских состязаниях и на 
Зарничке. Желаю вам удачи! 
До свидания. Спасибо. 
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   Учащиеся начальной школы 
приняли участие во Всероссий-
ской акции «80 дней до Победы». 
Был запущен проект «Календарь 
обратного отсчёта». 

   Ребята  познакомились с ос-
новными историческими события-
ми и на мастер-классе изготовили 
пятиконечные звезды. 

 Это уникальная возможность 
вспомнить героические страницы 
истории, почувствовать связь по-
колений и внести свой вклад в 
сохранение памяти о подвиге 
наших предков. 
        Молодое поколение России, 
всегда будет помнить героические 
подвиги нашего народа в годы 
Великой Отечественной войны. И 
никогда не забудет тех, кто, не 
жалея своей жизни, завоевал сво-
боду и счастье для грядущих по-
колений. 

 

САЛЮТ ПОБЕДЫ 

80 дней до Победы ПОСТ №1 

     Стартовал «Пост №1», 

посвященной самому важно-

му празднику — Дню Победы!  

      В преддверии 9 мая мы 

вспоминаем героев, которые 

отдали свои жизни за нашу 

свободу и мирное небо над 

головой. И каждый из вас мо-

жет внести свой вклад в со-

хранение этой памяти! 

Что такое “Пост №1”? 

Это не просто акция, это воз-

можность для каждого школь-

ника: 

    Узнать больше об истории 

Великой Отечественной вой-

ны, о героях, о важных собы-

тиях. 

     Выразить свою благодар-

ность ветеранам и тем, кто 

ковал победу в тылу. 

Почувствовать гордость за 

свою страну и ее героев. 

Проявите свои творческие 

способности в конкурсах и 

мероприятиях, посвященных 

Дню Победы. 

     Что вас ждет в рамках ак-

ции? 

     Тематические классные 

часы и уроки мужества. 

Конкурсы рисунков, поделок и 

чтецов. 

      Возможность принять уча-

стие в возложении цветов к 

памятникам героям. 

Интересные задания и викто-

рины. 

И конечно же, много новых 

знаний! 

    Как принять участие? 

Внимательно слушайте своих 

учителей и принимайте актив-

ное участие в мероприятиях! 

Участвуйте в конкурсах и де-

литесь своими работами! 

Рассказывайте своим друзь-

ям и близким о Дне Победы и 

о героях войны! 

     Вместе мы сделаем эту 

акцию незабываемой и по-

чтим память тех, кто отдал 

свою жизнь за наше будущее! 

           Гаршина Н.С., заме-

ститель директора по ВР  
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Быть здоровым—это модно! 

Я считаю, что быть здоро-
вым—это не только модно, но и 
классно. Чтобы быть здоровым, 
надо делать зарядку, соблюдать 
правильное питание, много гу-
лять на свежем воздухе. Совет 
для учеников—не ешьте снег, а 
то заболеете! 

Салахова Диана,  
ученица 3Б класса      Всем привет. Меня зовут Ка-

ролина. Быть здоровым—это 
очень хорошо! Чтобы не болеть, 
лучше одеваться по погоде, 
утром делать зарядку, правиль-
но питаться. По утрам—кашу, а 
вообще больше овощей и фрук-
тов!  

            Сагитова Каролина,  
ученица 3В класса 

     Я считаю, что быть здо-
ровым—это модно! Нужно 
обязательно соблюдать 
правила правильного пита-
ния, заниматься спортом, 
гулять, закаляться. Могу 
дать совет—закаляться 
надо постепенно! 

                  Осадчая Ева, 
ученица 3А класса      Меня зовут Максим. Быть 

здоровым—это модно! Даже 
очень классно! Но чтобы быть 
здоровым, надо соблюдать 
здоровый образ жизни, делать 
зарядку, обязательно пра-
вильно питаться!  

                  Баранов Максим, 
ученик 3Г класса 

     Чтобы быть здоровым, 
надо соблюдать распорядок 
дня, то есть должен быть 
режим! Для этого нужно де-
лать зарядку, закаляться и 
правильно питаться!  

              Камынина Таня, 
ученица 3А класса 

     Меня зовут Соня, мне 9 
лет. Я считаю, что здоровый 
образ жизни нужно вести с 
самого рождения. Вот я, 
например, каждое утро де-
лаю зарядку и пью много 
воды. Вода полезнее, чем 
газировка. А если пить мно-
го воды, то можно похудеть.  
И конечно не забывать про 
правильное питание! 

                Ушакова Соня, 
ученица 3В класса 

     Меня зовут Яна. Я ду-
маю, что быть здоровым—
это круто!  Чтобы быть здо-
ровым, нужно закаляться, 
больше гулять на свежем 
воздухе, правильно питать-
ся и заниматься спортом! 

                  Тарабрина Яна, 
ученица 3В класса 

     Меня зовут Максим. Что-
бы быть здоровым, надо со-
блюдать режим дня, нужно 
умываться, чистить зубы, 
мыть почаще руки с мылом, 
правильно питаться, боль-
ше гулять на свежем возду-
хе, заниматься спортом и 
закаляться. Тогда всё будет 
хорошо! Могу дать совет, 
как правильно закаляться: 
нужно сначала много греть-
ся, а уже потом обливаться 
холодной водой! 

Батурин Максим, 
 ученик 3Г класса 

 Заметили, как круто вы-
глядят спортсмены? Насколько 
энергичны люди, которые зани-
маются своими увлечениями? 
Знаете, в чем секрет? В том, что 
быть здоровым — это не просто 
полезно, это еще и невероятно 
модно! 
 Здоровье — это супер-
костюм! 
 Представьте, что здоро-
вье — это твой супергеройский 
костюм. Он дает  силы бегать, 
прыгать, учиться, играть и де-
лать все, что ты любишь! . 
 Что входит в модный 
«здоровый» образ жизни? 

 Правильное питание!  Ко-
нечно, иногда можно съесть 
что-нибудь вкусненькое, но 
основа рациона должна со-
стоять из фруктов, овощей, 
каш и других продуктов.  

 Режим! Вовремя ложись 
спать и высыпайся! Отдых 
очень важен для вашего ор-
ганизма. Когда ты хорошо 
отдохнул, у тебя полно 
энергии для новых сверше-
ний! 

 Гигиена!  Мойте руки перед 
едой, чистите зубы два раза 
в день и принимайте душ. 
Это поможет тебе избежать 
микробов и болезней. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Позитив!  Оптимизм и хо-
рошее настроение — тоже 
часть здорового образа 
жизни! Улыбайся чаще, ра-
дуйся мелочам и окружай 
себя позитивными людьми! 
Здоровье — это стиль! 
 Подумай, ведь быть 
здоровым — это круто во 
всех смыслах! Ты выгля-
дишь лучше, чувствуешь 
себя энергичнее, меньше 
болеешь и можешь делать 
все, что захочешь!  
 Быть здоровым — это 
модно, круто и весело! 
Присоединяйся!  
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     В преддверии Международ-
ного женского дня в нашей 
школе царила атмосфера теп-
ла, радости и признательности. 
Учащиеся и педагоги подгото-
вили ряд мероприятий, чтобы 
поздравить любимых мам, ба-
бушек и учителей. 
 Одним из самых трога-
тельных моментов стал мастер
-класс по изготовлению откры-
ток , который подготовили со-
ветник директора по воспита-
нию Ушакова М.Ф, старшая во-
жатая Сычкова Л.В., воспитан-
ники Центра детских инициа-
тив и волонтёры отряда Пер-
вых «Тимуровцы». Юные 
умельцы с любовью  и стара-
нием создавали красочные от-
крытки, вкладывая в каждую 
частичку своего тепла и благо-
дарности. Открытки, сделан-
ные своими руками, стали пре-
красным подарком для мам и 
бабушек. 
Акция «Вам, Любимые»: осо-
бенным знаком внимания ста-
ли поздравления для мам, чьи 
сыновья находятся в зоне спе-
циальной военной операции 

(СВО). Ребята подготовили от-
крытки, выразили свою под-
держку, уважение и восхище-
ние мужеством защитников 
Отечества. 
Классные руководители прове-
ли тематические классные ча-
сы и праздники, наполненные 
играми, конкурсами и поздрав-

лениями. Ребята читали стихи, 
пели песни и смастерили по-
дарки своим мамам и бабуш-
кам, создавая праздничную и 
уютную атмосферу.  
 Завершающим аккор-
дом праздничной недели стал 
концерт для учителей, подго-
товленный учащимися началь-
ной школы. Юные таланты ра-
довали своих наставников яр-
кими выступлениями, демон-
стрируя свои творческие спо-
собности и выражая искрен-
нюю благодарность за их труд 
и заботу. 

     Ушакова М.Ф., 
 советник  

директора по воспитанию 

Весеннее тепло и благодарность 
В начальной школе отметили 8 марта! 
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Мы продолжаем серию «Загадочный портрет» с педагога-
ми. В этот раз корреспонденты 3 класса беседовали с педа-
гогом начальной школы, предлагаем читателям познако-
миться и узнать того, кто скрывается в «загадочном дет-
ском фото». 

ЗАГАДОЧНЫЙ ПОРТРЕТ 

 
 
 
 

Кем вы хотели стать в дет-
стве? 
Уже в детстве я мечтала 
стать учителем. Учить начи-
нала даже своих кукол и мяг-
ких игрушек! 
Какие качества вы считаете 
главным для хорошего учи-
теля? 
Во-первых, доброжелатель-
ность. Учитель должен всегда 
быть доброжелательный. А 
во–вторых—справедливый. 
Пусть он будет строгим, 
но всегда справедливо отно-
сится и к детям, и к себе, 
и ко всем окружающим. А ещё 
открытость и, конечно же, 
чуткость.  
Какой ваш любимый празд-
ник? 
 Ой, ну, наверное, Новый год, 
потому что это праздник 
из детства, всегда ждешь ка-
кого-то чуда. Готовишь всем 
подарки. Я сама люблю очень 
дарить подарки. Подарки ста-
раюсь делать всегда своими 
руками. Ещё Новый год - это 
запах мандаринов, время, 
когда вся семья собирается 
за одним столом. Вспомина-
ем всё прошедшее за год, 
рассказываем интересные 
истории. 
Какое блюдо вам нравится 
готовить больше всего? 
Наверное, борщ, чтобы был 
красный, со свеклой. Его лю-
бят все члены моей семьи. 
Расскажите самый смеш-
ной случай из школьной 
жизни. 
В восьмом классе к нам при-
шла новая классная руково-
дитель Антонина Алексеевна 
Кокина (Каврева). И вот она 
нас организовала зимой на 
совместный поход в Нижний 
Гумбет. Мы все пошли 

на лыжах, а это расстояние 
приличное, больше 
20 километров. У одной одно-
классницы были маленькие 
ботинки на лыжах. Она снача-
ла молчала, потом, смотрим, 
поджимает, ноги, навер-
ное, уже замерзали. Вот мы и 
решили помочь. Пройдём ка-
кое-то расстояние, снимаем, 
отдаём ей ботинки. Нам вро-
де как-то и смешно было, что 
мы меняемся по ходу, пере-
обуваемся, но, тем не менее, 
мы так её выручили. И вооб-
ще дружно тогда мы учились, 
всегда помогали друг другу. 
Есть ли у вас любимая ис-
тория в школьной жизни? 
Есть. Я не раз детям в классе 
рассказывала. Это, наверное, 
было в третьем классе еще. 
Моим классным руководите-
лем была Екатерина Степа-
новна Логачёва. Однажды 
на уроке она меня спросила. 
Сзади меня сидел мальчик 
Вова Тафинцев. Я отвечала. 
Мы тогда ходили в школьной 
форме, в платье с фартуком. 
На нём сзади были завязочки. 
Вот он меня дёргал, дёргал 
за них. Я и не вытерпела, ре-
шила постоять за себя, раз-
вернулась и наотмашь ему 
поддала. За что, конечно, ме-
ня наказали. Я дома ничего 
не сказала, скрыла это, 
а в этот день было родитель-
ское собрание. И когда мама 
пришла на родительское со-
брание, естественно, учитель 
ей рассказал об этом случае. 
Меня дома тогда наказали 
не за то, что я там себя не-
правильно как-то повела, 
а за то, что я всё скрыла, не 
призналась сразу.  
Ещё один случай помню. Бы-

ли мы тогда в первом классе. 
Начальная школа наша была 
в здании, где сейчас находит-
ся Дом школьников. В кабине-
те у Екатерины Степановны 

на столе стоял длинный дере-
вянный ящичек, в котором ле-
жали карточки - картинки для 
счёта: зайчики, морковки, яб-
локи, с помощью которых она 
нас учила считать. Учитель 
нам всегда говорила, что 
к учительскому столу подхо-
дить нельзя. Ну, а мне инте-
ресно было, я же уже тогда 
хотела учителем быть. Что же 
у нее там в ящике? 
Ну и я начала их перебирать, 
как учитель. В это время мой 
одноклассник Юра Науменко 
(Науменко Юрий Александро-
вич, который сейчас врач-
терапевт) пробегал мимо, 
случайно задел. И мы этот 
ящик с ним уронили на пол. 
Всё содержимое высыпалось. 
И в то время, когда 
мы собирали, в класс вошла 
Екатерина Степановна. Тоже 
меня конечно наказали. 
А тогда наказание какое бы-
ло? Мы простояли целый урок 
лицом к доске. Знаете, как 
стыдно было? Все сидели 
в классе, занимались, 
а мы лицом стояли к доске. 
Ну, я маме сразу рассказала 
про этот случай. И вот с тех 
пор, я тоже всем детям гово-
рю, что к учительскому столу 
подходить нельзя. И трогать 
то, что лежит на учительском 
столе, тоже нельзя.  
Расскажите о своем хобби. 
Ой, у меня их было много. 
Я вышивала и бисером, 
и лентами. Сейчас вот моё 
увлечение, когда минутка сво-
бодная выдаётся, я плету 
цветочные кашпо из ротанга. 
Немного мебель оплетаю. Ну, 
до изготовления мебели мне 
ещё времени не хватает, ко-
нечно. А вот кашпо успеваю, 
берется ведро большое стро-
ительное, сверлятся дырочки 
и потом оплетаются, и из него 
уже получается красивое ка-
шпо.  
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В ДНИ ВЕСЕННИХ КАНИКУЛ 

 

 
С какими сказочными персо-

нажами вы можете себя срав-
нить? 

Так как я работаю в школе, ра-
ботаю с маленькими ребятишка-
ми, наверное, как Мэри Поппинс.  

Опишите свой идеальный 
день. 

Наверное, не вставать в 6 утра, 
подольше поспать, никуда 
не спешить. Это было бы идеаль-
ное утро такого идеального дня. 
Ну это шутка, конечно, Важно от-
метить, что, когда приходишь 
в школу, мы все желаем, чтобы 
дети были послушные в течение 
дня, чтобы мы с ними 
не ссорились, чтобы день прошел 
успешно, никаких, чтобы не было 
нехороших случаев, чтобы все 
здоровы были. Вот тогда и будет 
всё идеально. 

За что можете сказать своим 
родителям спасибо? Чему они 
вас научили? 

Ну, во-первых, я родителям хо-
чу сказать спасибо, во-первых, 
за то, что они мне дали жизнь. Во-
вторых, за то, что в нашей семье 
была всегда обстановка спокой-
ная, родители научили меня це-
нить жизненные ценности, спаси-
бо им за воспитание 
и за образование, которое 
я получила. Благодаря им я учи-
тель, мама, жена, бабушка. 

Если бы Вы имели возмож-
ность встретиться с собой ма-
ленькой, то что бы вы себе ска-
зали в этом случае? 

Ну, во-первых, больше общать-
ся с мамой, рассказывать ей все 
свои какие-то, может быть, обиды. 
Потому что прислушиваться 
к маминым словам, советам это 
очень важно, никто вам 
не посоветует лучше мамы. 
Не бояться этого. Ещё ценить тех, 
кто находится с вами рядом. Ино-
гда мы это не замечаем, а когда 
мы теряем таких людей, жалеем, 
что мало общались. И особенно, 
конечно, больше всего ценить ко-
го? Своих родителей. 
И не останавливаться 
на достигнутом, всегда смотреть 
только вперёд, упорно идти 
к своей цели, достигать этой цели.  

Чего и вам желаем. 
Спасибо за интересные вопро-

сы. Всем удачи! 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведе-

ния  

Подготовка к муниципальному этапу Всерос-
сийской спортивно-патриотической игры 
«Зарница 2.0» 

26.03 
10.00 

Участие в районном заочном конкурсе чтецов 
«Стихи, опаленные войной» 

26.03 

Театрально-музыкальная постановка ««Зебра, 
светофор и песенки дороги» 

26.03 
10.00 

Кукольный спектакль «Репка» 26.03 
11.30 

Участие вокальной группы «Веселые нотки» в 
районном конкурсе «Воспитанник года» 

27.03 
10.00 

Подготовка к муниципальному этапу Всерос-
сийской спортивно-патриотической игры 
«Зарница 2.0» 

27.03 
10.00 

Участие вокальной группы «Веселые нотки» 
во встрече с родными и близкими работников 
образования участников СВО «Родной земле 
как матери верны» 

28.03 
11.00 

  

Экскурсия «Профессия будущего» в филиал 
ШТТ с. Октябрьское 

31.03 
10.00 

  

VII школьная научно-практическая конферен-
ция 

01.04 
10.00 

Подготовка к муниципальному этапу Всерос-
сийской спортивно-патриотической игры 
«Зарница 2.0» 

03.04 
10.00 

Участие в конкурсе рисунков «Война - наша 
память...» 

До 03.04 

Участие в районном этапе V регионального 
конкурса буктрейлеров «Прочти! Не пожале-
ешь!» 

До 02.04 

Отгадай ребусы! 
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ШКОЛЬНЫЙ КРУГОВОРОТ СОБЫТИЙ 

 
     8 февраля вся страна отмечает  
День науки – знаменательный 
день, символизирующий важную 
роль отечественной науки в разви-
тии нашего общества и государ-
ства. 
 
     В преддверии этого праздника 
советник директора школы по вос-
питанию Ушакова М.Ф. провела 
для орлят школы информационный 
час «День российской науки», где 
ребята познакомились с историей 
праздника, выдающимися учеными 
и важными открытиями. 
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ДЕНЬ НАУКИ 

Безопасность превыше всего 

    13 марта у нас в школе 
проходила обучающая тре-
нировка по теме 
«Вооружённое нападение». 
Как только прозвучало спа-
сательное предупрежде-
ние, учитель дал нам ко-
манду быстро надеть порт-
фель на грудь, сесть и при-
жаться к стене. Наталья 
Александровна закрыла 
дверь на ключ и с мальчи-
ками забаррикадировала  
дверь стульями и партами. 
В классе и во всей школе 
наступила тишина. Нам бы-
ло немного страшно, когда 
Юрий Михайлович и Вера 

Геннадьевна, проверяли 
закрытие дверей и дёргали 
за ручку. Но я старалась 
перебороть свой страх, это 
ведь учение. Надеюсь, что 
в вашей жизни, такая ситу-
ация не случится! Соблю-
дайте правила безопасно-
сти! Берегите себя и своих 
родных! 
                   Лопина Ксения, 

ученица 4Г класса 

Акция «Моем руки правильно» 

    Активисты Движения Пер-

вых под руководством стар-

шего вожатого Сычковой Л.В., 

напомнили учащимся школы, 

когда и как нужно мыть руки. 

Правильное мытье рук — од-

но из важных правил личной 

гигиены. Просто сполоснуть 

руки недостаточно, их нужно 

мыть с мылом и под проточ-

ной водой не менее 20–30 

секунд, тщательно намыли-

вая каждую ладонь с обеих 

сторон. 

     Ребята посмотрели ви-

деоролик «Как правильно 

мыть руки» и в каждом классе 

теперь есть ладошка - напо-

минание «Когда нужно мыть 

руки». Правильное мытье рук 

снижает вероятность заболе-

вания острыми респиратор-

ными и острыми кишечными 

инфекциями. 

     Как следствие, дети, кото-

рые чаще моют руки, склонны 

реже болеть и пропускать за-

нятия  

     Девочки укрепили плакат 

напоминающий о мытье рук 

перед столовой. 

      Самая первая защита – 

это мытье рук. 

         Гаршина Н.С., замести-

тель директора по ВР 


