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2.1 Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, курсов коррекционно-

развивающей области, учебных курсов внеурочной деятельности 

2.1.9 Рабочая программа учебного предмета «Труд (Технология)» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» составлена на основе 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) и ориентирована 

на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей программе воспитания, входящей в 

состав АООП УО. 

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.    

Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивает обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) уровень общего образования, которое по 

итоговым достижениям не соответствует требованиям к итоговым достижениям 

нормативно развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту завершения школьного 

обучения.  

При реализации АООП УО (вариант 1) образовательный процесс ориентирован на 

социальную адаптацию, нравственное развитие и на достижение планируемых результатов 

освоения содержания учебных предметов и предметов (курсов) коррекционно-

развивающей области. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. Изучение предмета способствует развитию созидательных 

возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и 

достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) в обобщенном виде задачи реализации 

содержания учебного предмета «Труд (технология)» включают:  

овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и 

навыками; 

развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности;   

получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и 

общества, о мире профессий и важности выбора доступной профессии. 

Основные направления работы связаны с решением задач предмета: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного 
мира и о месте в нём человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

формирование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

формирование интереса к разнообразным видам труда; 

развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 
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обобщение); 

развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практических умений; 

развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие 

социально ценных качеств личности. 

Коррекционные задачи направлены на: 

коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие 

между предметами; 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, 

обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, 

последовательном изготовлении изделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразного трудового материала. 

Согласно рабочей программе воспитания, к базовым ценностям российского 

общества относятся семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 

человек. При реализации рабочей программы по предмету «Труд (технология)» 

необходимо учитывать следующие целевые ориентиры: знание обучающимися основных 

норм, которые общество выработало на основе базовых ценностей; позитивное отношение 

обучающихся к общественным ценностям; поведение, соответствующее правилам и 

социальным нормам, основанным на общественных ценностях.   

В связи с этим необходимо решение воспитательных задач: 

воспитание у обучающихся положительного отношения к труду как к важнейшей 

жизненной ценности, как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека;  

воспитание трудолюбия и уважения к людям труда, к культурным традициям; 

воспитание социальной ценности трудового задания, умения согласованно и 

продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап работы; 

 воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, 

ответственности), навыков культурного поведения. 

Значимость предмета «Труд (технология)» для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется большими возможностями 

коррекции и компенсации особенностей развития познавательной, эмоциональной и 

волевой, двигательной сфер деятельности, а также положительных личностных качеств. 

Место учебного предмета «Труд (технология)» в учебном плане. 

Учебный предмет «Труд (технология)» относится к предметной области 

«Технология» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным 

планом рабочая программа в 1 дополнительном и 1 классе рассчитана на 33 учебные недели 

и составляет: в 1 дополнительном классе - 66 часов (2 часа в неделю), в 1 классе - 66 часов 

(2 часа в неделю); во 2 – 4 классах рассчитана на 34 учебные недели в год и составляет: во 

2 классе - 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе — 34 часа (1 час в неделю), в 4 классе — 34 

часа (1 час в неделю). 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ   

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  

Подготовительный период обучения 

Человек и труд. 

Основные виды деятельности человека и профессий. Урок труда и его особенности. 

Материалы и инструменты, используемые на уроках ручного труда. Правила поведения и 

работы на уроках ручного труда.  

Работа с глиной и пластилином (пластилин). 

Элементарные знания о пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Пластилин 

- материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как 

правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из 

пластилина пластическим способом. 

Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков пластилина», 

«размазывание по картону» (аппликация из пластилина), «раскатывание столбиками» 

(аппликация из пластилина), «скатывание шара», «вдавливание в шаблон» (мозаика из 

пластилина), «скручивание жгутиков в спираль». 

Работа с природными материалами. 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов, среда). Заготовка природных материалов (сушка). Организация 

рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей 

(пластилин). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия).  

Работа с бумагой и картоном (бумага) 
Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Цвет, форма бумаги 

(треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с 

бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Техника 

безопасности при работе с клеем.  

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, мозаика. 

 Инструменты для резания бумаги. Вырезание ножницами из бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии», «разрез по короткой 

наклонной линии». 

      Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа бумаги 

(бумажная мозаика).  

      Сминание и скатывание бумаги в ладонях.  

      Конструирование из бумаги (из плоских деталей). 

Работа с текстильными материалами (нитки). 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку, в клубок в заданном направлении (на себя, от 

себя). 

1 КЛАСС  

Человек и труд. 

Основные виды деятельности человека и профессий. Урок труда и его особенности. 

Материалы и инструменты, используемые на уроках ручного труда. Правила поведения и 

работы на уроках ручного труда.  

Работа с глиной и пластилином (пластилин). 

Элементарные знания о пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Пластилин 

- материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как 

правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из 

пластилина разными способами: конструктивным, пластическим. 



6 
 

Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков пластилина», 

«размазывание по картону» (аппликация из пластилина), «раскатывание столбиками» 

(аппликация из пластилина), «скатывание шара», «раскатывание шара до овальной 

формы», «вдавливание пальцем», «сплющивание», «прищипывание», «примазывание» 

(объемные изделия).  

Работа с природными материалами. 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов, среда). Заготовка природных материалов (сушка). Организация 

рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей 

(пластилин). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с 

еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. 

Работа с бумагой и картоном (бумага). 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), 

крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты 

и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе 

с бумагой.  

Способы работы с бумагой: аппликация. 

Виды работы с бумагой:  

Разметка бумаги по шаблону. Понятие "шаблон".  

Инструменты для резания бумаги. Вырезание ножницами из бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии», «разрез по короткой 

наклонной линии», «надрез по короткой прямой линии», «разрез по длинной линии», 

«разрез по незначительно изогнутой линии», «округление углов прямоугольных 

форм», «вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму», «вырезание 

по совершенной кривой линии (кругу)».  

Приемы сгибания бумаги: «сгибание треугольника пополам», «сгибание 

квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной формы пополам», «сгибание сторон 

к середине», «сгибание углов к центру и середине», «накручивание заготовки на 

палочку». 

      Сминание и скатывание бумаги в ладонях.  

      Конструирование из бумаги (из плоских деталей). 

Работа с текстильными материалами. 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку, на катушку, в клубок в заданном направлении 

(на себя, от себя); 

разрывание, разрезание. 

Использование инструментов (иглы, ножницы, наперсток). Правила безопасной 

работы с иглой. Вдевание нитки в иголку. 

Шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: "игла вверх-вниз". 

Вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой строчкой", 

вышивка прямой строчкой "в два приема". 

 

2 КЛАСС  

Работа с глиной и пластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). 

Глина - строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Применение 

глины для скульптуры. Пластилин - материал ручного труда. Организация рабочего места 

при выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты 
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для работы с пластилином и глиной. Представления о глине как о поделочном материале. 

Понятие «скульптура» и произведения этого вида искусства. Лепка из глины и пластилина 

разными способами: конструктивным, пластическим, комбинированным.  

Приемы работы: «скатывание шара», «раскатывание шара до овальной формы», 

«вытягивание одного конца столбика», «вдавливание пальцем». Лепка из пластилина 

геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий, 

имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Работа с природными материалами. 

      Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из 

природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных материалов.  

Инструменты, используемые с природными материалами (шило, ножницы) и 

правила работы с ними. Организация рабочего места работе с природными материалами.  

Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными 

листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Изготовление 

игрушек из желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные 

изделия). 

Работа с бумагой и картоном. 

      Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), 

крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты 

и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе 

с бумагой.  

Технические сведения о картоне: сорт (переплетный, коробочный); цвет (серый, 

белый, желтый, цветной), физические свойства (гладкий, шероховатый, рифленый); 

особенности (картон впитывает влагу и коробится; толстый картон ломается по сгибу, 

тонкий легко сгибается, режется). 

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, конструирование. 

 Виды работы с бумагой. Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы 

разметки: разметка с помощью шаблона. Понятие «шаблон». Правила работы с 

шаблоном. Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам 

сложной конфигурации. Разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке).  

 Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «вырезание по контурной линии»  «надрез по короткой прямой 

линии», «разрез по длинной линии».  

Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам». 

      Обрывание бумаги.  

      Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной 

формы пополам», «скручивание трубочки из бумаги». 

Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги (плоскостная и объемная 

аппликация). 

      Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное».  

Работа с текстильными материалами. 

Применение ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды 

работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки); 

связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы) 

сматывание ниток в клубок; 
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разрывание, разрезание. 

Шитье: инструменты для швейных работ (иглы, ножницы, наперсток). Правила 

безопасной работы с иглой. Приемы шитья: "игла вверх-вниз". Вдевание нитки в иголку. 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни 

человека. Из чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и 

изнаночная сторона ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, 

тонкие, режутся ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, 

скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые 

ткани). Профессия портного. Раскрой из ткани заготовки изделия. Соединение деталей, 

выкроенных из ткани, прямой строчкой.  

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила 

хранения игл.  

Вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка «прямой 

строчкой», вышивка прямой строчкой «в два приема». 

3 КЛАСС  

Работа с природными материалами. 

      Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из 

природных материалов играли дети в старину). Организация рабочего места работе с 

природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). 

Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Изготовление игрушек 

из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

Работа с бумагой и картоном. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), 

крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты 

и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе 

с бумагой.  

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, конструирование. 

Виды работы с бумагой:  

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: разметка с 

помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок 

обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной 

конфигурации. Разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, шаблону). 

Понятия: «линейка». 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии», «разрез по короткой 

наклонной линии», «разрез по длинной линии», «разрез по незначительно изогнутой 

линии», «округление углов прямоугольных форм», «вырезание изображений 

предметов, имеющие округлую форму», «вырезание по совершенной кривой линии 

(кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной 

пополам». 

Обрывание по контуру (аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью.  

Картонажно-переплетные работы. 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. 

Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в 
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переплете. Способы окантовки картона: «окантовка картона полосками бумаги», 

«окантовка картона листом бумаги». 

Работа с текстильными материалами. 

Шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: «игла вверх-вниз». 
Выполнение прямых стежков «вперед иголку», «назад иголку». Соединение деталей, 

выкроенных из ткани прямой строчкой, строчкой «косыми стежками». 

Вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка «прямой 

строчкой», вышивка прямой строчкой «в два приема». 

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила 

хранения игл.  

Работа с древесными материалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и 

«древесина». Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с древесными 

материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура). Условия труда 

и техника безопасности в школьной столярной мастерской. 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных 

заготовок для спичек).  

Работа с проволокой. 

 Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение 

проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты 

(плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.    

Формообразование при работе с проволокой.  

Работа с металлом и металлоконструктором. 

Профессия слесарь. Условия труда и техника безопасности в школьной слесарной 

мастерской. 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. 

Набор деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, 

гайки, винты). Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный ключ, 

отвертка). Соединение планок винтом и гайкой. 

4 КЛАСС 

Работа с бумагой и картоном. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), 

крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты 

и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе 

с бумагой.  

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, конструирование. 

Виды работы с бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: разметка с 

помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок 

обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной 

конфигурации. Разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, 

циркулем). Понятия: «линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство. 

Разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Приемы вырезания ножницами: 

«надрез по короткой прямой линии», «разрез по длинной линии», «разрез по 

незначительно изогнутой линии», «округление углов прямоугольных форм», 

«вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму», «вырезание по 

совершенной кривой линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание 
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из бумаги, сложенной пополам», «симметричное вырезание из бумаги, сложенной 

несколько раз», «тиражирование деталей». 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной 

формы пополам», «сгибание сторон к середине», «сгибание углов к центру и середине», 

«сгибание по типу «гармошка», «вогнуть внутрь», «выгнуть наружу». 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью. Приемы клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое соединение 

деталей (щелевой замок). 

 

 

Работа с текстильными материалами.  

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные 

переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-

скруток из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение 

тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Правила работы с режущими и колющими инструментами. Виды работы с нитками 

(раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, 

набивка рисунка). Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных 

из ткани, прямой строчкой, строчкой «косыми» стежками и строчкой петлеобразного 

стежка (закладки, кухонные предметы, игрушки). 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: связывание 

ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы); отрезание нитки нужной длины, 

завязывание узелка на конце нитки. 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом). 

Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка 

изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки. 

Работа с древесными материалами. 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями 

(зачистка напильником, наждачной бумагой). 

 Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка 

точилкой). 

 Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных 

заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов. 

Работа с проволокой.  

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение 

проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты 

(плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.       

Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание 

в спираль», «сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под 

прямым углом».  

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, 

зверей, человечков. 

Работа с металлом. 
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Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, 

цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология 

ручной обработки металла. Инструменты для работы по металлу.  
Работа с алюминиевой фольгой.  

Приемы обработки фольги: «сминание», «сгибание», «сжимание», «скручивание», 

«скатывание», «разрывание», «разрезание». 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

Изучение содержания предмета «Труд (технология)» на первом этапе общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

направлено на достижение обучающимися личностных и предметных результатов освоения 

содержания учебного предмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки: 

осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

родину; 

воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

проявление готовности к самостоятельной жизни. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ1  

К концу обучения в 1 дополнительном классе 

Минимальный уровень: 
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называть материалы, используемые для выполнения трудовых работ 

с помощью учителя; 

знать и называть цвета (основные) используемых материалов; 

выполнять простые инструкции учителя; 

выполнять операции, необходимые для обработки материала с помощью 

учителя. 

Достаточный уровень: 

знать правила организации рабочего места;  

называть виды трудовых работ;  

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда и правила их хранения;  

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, 

правила техники безопасной работы; 

знать приемы работы (приемы соединения деталей), используемые на уроках 

ручного труда; 

уметь организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой 

работы, сохранять порядок на рабочем месте с помощью учителя; 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных 

материалов с помощью учителя; 

работать с доступными материалами (пластилином, природными материалами, с 

бумагой и нитками). 

К концу обучения в 1 классе 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места;  

знать виды трудовых работ;  

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними;  

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, 

правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами; 

знать приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения детали из 

заготовки, приемы соединения деталей, примы отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, 

рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, 

сохранять порядок на рабочем месте с помощью учителя; 

разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и 

свойства; 

определять способы соединения деталей с помощью учителя; 

составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-

операционный план с помощью учителя; 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных 

материалов с помощью учителя;  

работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными 

материалами, с бумагой и нитками). 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради;  

работать с доступной для первоклассников наглядностью:  
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составлять план работы над изделием с опорой на предметно-операционные, 

графические планы, и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;  

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы;  

оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и 

их результатами;  

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 

ручного труда. 

К концу обучения во 2 классе 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и организовать свое рабочее место в 

зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, 

материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с 

помощью учителя;  

называть виды трудовых работ;  

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, 

правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами;  

называть приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения детали из 

заготовки, приемы формообразования, приемы соединения деталей, примы отделки 

изделия), используемые на уроках ручного труда; 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства;  

определять способы соединения деталей с помощью учителя; 

составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-

операционный план с помощью учителя;  

работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными 

материалами, с бумагой, нитками, тканью).  

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных 

материалов с помощью учителя.  

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину. 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради;  

работать с доступной для первоклассников наглядностью: составлять план работы 

над изделием с опорой на предметно-операционные, графические планы, и действовать в 

соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы; оценить свое изделие (красиво, некрасиво, 

аккуратное, похоже на образец);  

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и 

их результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 

ручного труда. 

К концу обучения в 3 классе 

Минимальный уровень:  

знать правила организации рабочего места;  

знать виды трудовых работ, предусмотренные содержанием программы;  
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знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правила их хранения и санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

знать названия инструментов и приспособлений, необходимых на уроках ручного 

труда, их устройство, правила техники безопасной работы колющими и режущими 

инструментами; 

знать технологические операции (разметка деталей, выделение детали из заготовки; 

формообразование; сборка изделия; отделка изделия); 

знать приемы работы (разметки деталей по шаблону, с помощью линейки; 

разрывания, отрывания резания; сминания, сгибания; склеивания, сшивания, плетения, 

соединения деталей с помощью винта и гайки; вышивания, аппликация). 

подготавливать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой 

работы, рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем 

столе, сохранять порядок на рабочем месте с частичной помощью учителя и 

самостоятельно;  

разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и 

свойства с частичной помощью учителя и самостоятельно; 

определять способы соединения деталей с частичной помощью учителя и 

самостоятельно; 

составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-

операционный план с частичной помощью учителя и самостоятельно;  

работать с доступными материалами (с бумагой и картоном, текстильными 

материалами, древесиной и проволокой).  

владеть некоторыми технологическими операциями и приемами ручной обработки 

поделочных материалов с частичной помощью учителя и самостоятельно. 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

знать названия инструментов и их устройство, правила обращения с ними и 

рациональное использование их в том или ином виде работы; 

определять физические и художественно-выразительные свойства материалов, с 

которыми работают на уроках ручного труда; 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради;  

работать с доступной наглядностью: составлять план работы над изделием с опорой 

на предметно-операционные, графические планы, и действовать в соответствии с ними в 

процессе изготовления изделия; 

самостоятельно рассматривать образец несложного изделия, определять его 

признаки и свойства и планировать ход работы над изделием; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы;  

оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса после уроков ручного труда. 

К концу обучения в 4 классе 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать 

инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на 

рабочем месте); 

знать виды трудовых работ; 
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знать названия и некоторые свойства поделочных материалов, используемых на 

уроках ручного труда; знать и соблюдать правила их хранения, санитарно-гигиенические 

требования при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, 

правила техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знать приемы работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства; определять способы соединения деталей; 

пользоваться доступными технологическими (и инструкционными) картами; 

составлять стандартный план работы по пунктам; 

 владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

 работать с доступными материалами; 

использовать в работе материалы (глину и пластилин; природный материал; бумагу 

и картон; нитки и ткань; проволоку и металл; древесину; конструировать из 

металлоконструктора); 

выполнять несложный ремонт одежды. 

 Достаточный уровень 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

знать об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знать виды художественных ремесел; 

находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; 

знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами, соблюдать санитарные и гигиенические требованиями при выполнении 

трудовых работ; 

осознанно подбирать материалы по физическим, декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам;  

отбирать оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономно расходовать 

материалы; 

использовать в работе разнообразную наглядность: составлять план работы над 

изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать 

простейшие технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и выполнять действия в 

соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировать ход практической работы; 

оценивать свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и 

их результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса (мастерской) после уроков 

трудового обучения. 

БАЗОВЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ  

Личностные учебные действия: 

осознавать себя в роли обучающегося, заинтересованного обучением, занятиями;  

положительно относиться к результатам труда;  

проявлять готовность к коллективному взаимодействию на уроках труда; 

проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений;  

понимать ответственность за свои поступки на основе представлений об этических 

нормах и соблюдать правила поведения в современном обществе. 
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Коммуникативные учебные действия: 

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель-ученик", "ученик-ученик", 

"ученик-класс", "учитель-класс"); 

обращаться за помощью и принимать помощь; 

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию на уроках труда; 

сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать сверстникам; 

уметь договариваться в конфликтных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

соблюдать правила на уроке (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты); 

посещать учебные занятия;  

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям;  

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы; 

активно участвовать в деятельности;  

контролировать и оценивать свои действия и действия других обучающихся; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами; 

оценивать свои результаты труда и корректировать свою деятельность с учетом 

выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов; 

устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

измерять, вычислять, планировать предстоящие действия; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ 

Программа составлена на основе тематических разделов и допускает вариативный 

подход к очередности изучения содержания с учетом сохранения общего количества 

учебных часов.  

 

Темы Количество часов по классам Итого 

 1 доп. 

класс 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Вводное занятие 2 2 - 1 - 4 

Работа с глиной и 

пластилином 
22 12 8 - - 42 

Работа с природными 

материалами 
4 7 5 3 - 20 

Работа с бумагой и 

картоном 
32 35 12 14 20 114 

Работа с текстильными 

материалами 
6 10 9 7 8 39 

Работа с древесными 

материалами 
- - - 3 2 5 

Работа с металлом - - - - 2 4 
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Работа с проволокой - - - 3 2 3 

Работа с 

металлоконструктором 
- - - 3 - 3 

Всего 66 66 34 34 34 168 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  

(66 часов) 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 2 часа 

1 Вводное занятие. 

«Человек и труд» 

1 Основные виды деятельности 

человека и профессий 

Называют основные виды 

деятельности человека и 

профессии по картинкам и 

вопросам учителя 

Называют основные виды деятельности 

человека и профессии по картинкам и 

окружающей действительности; 

Называют окружающие предметы 

рукотворного мира и тела живой природы 

2 «Урок труда» 1 Поделочные материалы для 

уроков труда, инструменты для 

работы с этими материалами и 

правила работы на уроках труда 

Называют поделочные материалы, 

используемые на уроках труда, 

инструменты для работы с этими 

материалами и правила работы на 

уроках труда по картинкам и 

вопросам учителя 

Называют поделочные материалы, 

используемые на уроках труда, 

инструменты для работы с этими 

материалами и по картинкам и 

окружающей действительности. 

Называют особенности уроков труда. 

Рассказывают правила работы на уроках 

труда 

Работа с бумагой – 4 часа  

3 Сорта бумаги. 

Аппликация из 

готовых деталей 

«Пирамидка» 

 

1 Назначение, сорта, свойства 

бумаги.  

Отличительные свойства 

бумаги и картона.  

Знакомство с техникой 

безопасности при работе с 

клеем. 

Знакомство с понятием 

аппликация.  

Называют отличительные 

свойства бумаги и картона. по 

вопросам учителя. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем под контролем 

учителя. 

Ориентируются на листе картона. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Называют отличительные свойства 

бумаги и картона.  

Повторяют за учителем понятие 

аппликация. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с клеем. 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 
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Ориентировка на листе картона Приклеивают детали аппликации  

4 Аппликация из 

готовых деталей 

«Цветы в вазе» 

 

1 Расширение знаний о цветах. 

Обучение технологии 

изготовления предметной 

аппликации по образцу. 

Обучение безопасной работе с 

клеем. 

Обучение ориентировке на 

листе картона 

Называют цветы по картинкам и 

вопросам учителя. 

Составляют композицию из 

нескольких предметов по образцу 

под контролем учителя. 

Ориентируются на листе картона. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Называют цветы по картинкам. 

Различают полевые и садовые цветы. 

Составляют композицию из нескольких 

предметов по образцу.  

Ориентируются на листе картона. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации  

5 Аппликация из 

готовых деталей 

«Яблонька» 

 

1 Расширение знаний о плодовых 

деревьях и их плодах.  

Закрепление знаний техники 

безопасности при работе с 

клеем.  

Обучение выполнению 

аппликации по показу и 

инструкции. 

Закрепление умения 

ориентироваться на листе 

картона 

Называют плодовые деревья и их 

плоды по картинкам и вопросам 

учителя. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Ориентируются на листе картона с 

помощью учителя. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Называют плодовые деревья и их плоды 

по картинкам. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с клеем. 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Приклеивают детали аппликации по 

показу и инструкции 

6 Аппликация из 

готовых деталей 

«Разноцветный 

зонтик» 

 

1 Закрепление навыка работы по 

составлению аппликации из 

готовых деталей по образцу. 

Различение основных цветов. 

Закрепление техники 

безопасности при работе с 

клеем.  

Закрепление умений 

ориентировки на листе картона 

Называют части зонта по 

вопросам учителя. 

Различают и называют основные 

цвета. 

Ориентируются на листе картона. 

Составляют аппликацию из 

нескольких частей под контролем 

учителя. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Называют части зонта. 

Рассказывают о функциональной 

значимости зонта. 

Различают и называют основные цвета. 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы.  

Составляют аппликацию из готовых 

деталей. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации  
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Работа с природными материалами– 4 часа 

7 Свойства 

природных 

материалов. 

Экскурсия в парк 

1 Виды природных материалов, их 

применение, правила сбора, 

сушки и хранения.  

Природные материалы и среды, 

где их находят 

 

 

Называют формы и окраску 

листьев по вопросам учителя. 

Повторяют виды природных 

материалов, их применение, 

правила сбора, сушки и хранения. 

Собирают листья 

Называют формы и окраску листьев. 

Называют виды природных материалов, 

их применение, правила сбора, сушки и 

хранения. 

Собирают листья 

8 Работа с 

природными 

материалами. 

«Коллекция из 

листьев» 

1 Использование листьев для 

украшения предметов быта. 

Предметы, сделанные из 

природного материала. 

Составление коллекции 

засушенных листьев 

Называют природные материалы. 

Называют предметы из природных 

материалов по картинкам и 

вопросам учителя. 

Называют знакомые деревья, части 

дерева. 

Составляют коллекцию из сухих 

листьев под руководством учителя 

 

Называют природные материалы. 

Называют предметы из природных 

материалов по картинкам и окружающей 

действительности. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из природного 

материала в жизни человека. 

Называют знакомые деревья, части 

дерева. 

Называют свойства засушенных листьев. 

Составляют коллекцию из сухих листьев 

9 Аппликация из 

засушенных 

листьев «Осенний 

лес» 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Знакомство с приемами 

соединения природного 

материала с поверхностью 

листа при помощи пластилина 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и по вопросам учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам окружающей 

действительности. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Называют определение слова аппликация. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Составляют аппликацию из засушенных 

листьев по инструкции учителя и 

технологической карте изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

10 Аппликация из 

засушенных 

1 Расширение знаний о 

разнообразии природного 

Называют природный материал. 

Выбирают нужные листочки в 

Называют природный материал. 

Выбирают нужные листочки в 
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листьев и бересты 

«Березка» 

материала и его применения в 

поделках. 

Подготовка природных 

материалов к работе, приёмы и 

способы работы с ними. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и образцу 

изделия. 

Закрепление приема соединения 

природного материала с 

поверхностью листа при 

помощи пластилина 

соответствии с образцом под 

контролем учителя. 

Равномерно располагают их на 

листе. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев и бересты 

под руководством учителя. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

 

соответствии с образцом. 

Равномерно располагают их на листе. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Составляют аппликацию из засушенных 

листьев и бересты по инструкции 

учителя. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

Работа с пластилином – 6 часов 

11 Приёмы работы с 

пластилином. 

Пластилиновая 

мозаика «Мячик» 

1 Знакомство с физическими 

свойствами пластилина. 

Предметы, сделанные из 

пластилина. 

Знакомство с физическими 

свойствами пластилина, 

правилами обращения с 

пластилином, инструментами и 

приемами работы с 

пластилином. 

Знакомство с видами игрушек и 

материалами, из которых их 

производят. 

Знакомство с искусством 

мозаики и ее видами. 

Разминание пластилина в руках, 

отщипывание небольших 

кусочков и скатывание шариков 

Называют изделия пластилина., 

инструменты для работы с 

пластилином и правила работы с 

ним по картинкам и вопросам 

учителя. 

Называют игрушки по картинкам. 

Называют отличие мозаики от 

аппликации по вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают маленькие кусочки 

пластилина и скатывают кусочки 

в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют поделочные материалы и 

изделия из пластилина, инструменты для 

работы с пластилином и правила работы с 

ним по картинкам и окружающей 

действительности. 

Называют игрушки и материалы, из 

которых их изготовили. 

Называют отличие мозаики от 

аппликации. 

Разминают пластилин, отщипывают 

маленькие кусочки пластилина и 

скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая шарики к 

шаблону 

12 Пластилиновая 

мозаика 

1 Знакомство с историей 

возникновения игрушки 

Называют предметы рукотворного 

мира, имеющие круглую форму по 

Называют предметы рукотворного мира, 

имеющие круглую форму по картинкам. 
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«Неваляшка» неваляшки. 

Знакомство с геометрической 

фигурой «круг» и соотнесение 

круга с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Первоначальные сведения о 

мозаике из пластилина. 

Знакомство с технологией 

подготовки пластилина к работе 

(разогрев). 

Обучение приемам и правилам 

работы с пластилином. 

Обучение разминанию 

пластилина в руках, 

отщипыванию небольших 

кусочков и скатыванию 

шариков  

картинкам и вопросам учителя. 

Соблюдают технику безопасности 

работы с пластилином под 

контролем учителя. 

Отличают мозаику из пластилина 

от других видов по вопросам 

учителя. 

Разогревают пластилин перед 

работой. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют свойства пластилина, правила 

и инструменты для работы с 

пластилином. 

Отличают мозаику из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разогревают пластилин перед работой. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и скатывают кусочки 

в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая шарики к 

шаблону 

13 Пластилиновая 

мозаика «Яблоко» 

1 Расширение знаний о плодовых 

деревьях и их плодах. 

Подбор цветовой гаммы. 

Закрепление технологии 

подготовки пластилина к работе 

(разогрев). 

Обучение приемам и правилам 

работы с пластилином. 

Обучение разминанию 

пластилина в руках, 

отщипыванию небольших 

кусочков и скатыванию 

шариков 

Называют плодовые деревья и их 

плоды по картинкам и вопросам 

учителя.  

Называют правила и инструменты 

для работы с пластилином по 

картинкам и вопросам учителя. 

Называют цвета. 

Подбирают пластилин нужного 

цвета. 

Разогревают пластилин перед 

работой. 

Выполняют приемы: «разминание 

пластилина в руках», 

«отщипывание небольших 

кусочков» и «скатывание 

шариков». 

Заполняют шаблон шариками из 

Называют плодовые деревья и их плоды. 

Называют свойства пластилина, правила 

и инструменты для работы с 

пластилином. 

Называют цвета. 

Подбирают пластилин нужного цвета. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разогревают пластилин перед работой. 

Выполняют приемы: «разминание 

пластилина в руках», «отщипывание 

небольших кусочков» и «скатывание 

шариков». 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая шарики к 

шаблону 
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пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

14 Пластилиновая 

мозаика «Груша» 

1 Расширение знаний о пользе 

фруктов.  

Обучение приемам и правилам 

работы с пластилином. 

Обучение технике выполнения 

мозаики из пластилина. 

Обучение разминанию 

пластилина в руках, 

отщипыванию небольших 

кусочков и скатыванию 

шариков 

 

Называют фрукты по картинкам. 

Называют правила и инструменты 

для работы с пластилином по 

картинкам и вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют фрукты по картинкам. 

Рассказывают о пользе фруктов. 

Называют свойства пластилина, правила 

и инструменты для работы с 

пластилином. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и скатывают кусочки 

в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая шарики к 

шаблону 

15 Пластилиновая 

мозаика «Репка» 

1 Расширение знаний о пользе 

овощей. 

Обучение техники выполнения 

мозаики из пластилина. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

 

Называют овощи по картинкам. 

Повторяют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Выполняют действия вместе с 

учителем по подражанию. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют овощи по картинкам. 

Рассказывают о пользе овощей. 

Повторяют свойства пластилина, правила 

и инструменты для работы с 

пластилином. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и скатывают кусочки 

в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая шарики к 

шаблону 

16 Пластилиновая 

мозаика «Грибок» 

1 Формирование представления о 

предметах природного мира 

группы «грибы». 

Формирование умения выделять 

признаки грибов. 

Называют грибы и части гриба по 

картинкам и вопросам учителя. 

Повторяют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

Называют грибы и части гриба по 

картинкам. 

Повторяют свойства пластилина, правила 

и инструменты для работы с 

пластилином. 
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Закрепление навыков 

выполнения приемов работы с 

пластилином. 

Закрепление знаний правил 

работы с пластилином. 

Закрепление техники 

выполнения мозаики из 

пластилина. 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и скатывают кусочки 

в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая шарики к 

шаблону 

Работа с бумагой – 6 часов 

17 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги 

«Воздушные 

шары» 

1 Знакомство с особенностями 

мозаики из бумаги. 

Основные признаки фигуры 

овал. 

Различение овалов по величине. 

Знакомство с технологией 

выполнения мозаики из бумаги 

 

Называют отличие мозаики из 

бумаги от мозаики из пластилина 

по вопросам учителя. 

Называют геометрическую 

фигуру овал. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем 

за учителем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Воздушные шары» 

под руководством учителя 

Называют отличие мозаики из бумаги от 

мозаики из пластилина. 

Называют геометрическую фигуру овал. 

Различают овалы по величине. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Рвут бумагу на небольшие кусочки 

Выполняют аппликацию «Воздушные 

шары»  

18 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Юла» 

1 Знакомство с историей 

игрушки. Знакомство с 

геометрической фигурой 

«треугольник» и её основными 

признаками. 

Соотнесение треугольника с 

предметами рукотворного мира, 

имеющими треугольную форму. 

Различение треугольников по 

величине. 

Отработка приемов работы с 

бумагой: «отрывание 

Называют геометрическую 

фигуру треугольник. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем 

за учителем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Юла» под 

руководством учителя 

Называют геометрическую фигуру 

треугольник. 

Называют предметы, имеющие 

треугольную форму. 

Различают треугольники по величине. 

Рвут бумагу на небольшие кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Выполняют аппликацию «Юла»  
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небольших кусочков» и 

«наклеивание кусочков на 

шаблон» 

19 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги 

«Снеговик» 

1 Уточнение и обобщение 

сведений о зиме. 

Знакомство с основными 

признаками фигуры круг. 

Различение кругов по величине. 

Закрепление умения 

ориентироваться на листе 

картона (верх, низ, справа, 

слева, сбоку). 

Отработка приемов работы с 

бумагой: «отрывание 

небольших кусочков» и 

«наклеивание кусочков на 

шаблон».  

Обучение составлению 

изображения из частей 

Называют признаки зимы по 

картинкам и вопросам учителя. 

Называют геометрическую 

фигуру круг. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Ориентируются на листе картона 

под руководством учителя. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем 

за учителем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Снеговик» под 

руководством учителя 

Называют признаки зимы. 

Называют геометрическую фигуру круг. 

Различают круги по величине. 

Рвут бумагу на небольшие кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Ориентируются на листе картона. 

Выполняют мозаичную аппликацию 

«Снеговик»  

20 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Зимний 

лес» 

1 Систематизация знаний о 

приметах зимы. 

Обучение использованию в 

работе все пространство листа. 

Обучение приемам работы с 

бумагой: «отрывание 

небольших кусочков» и 

«наклеивание кусочков бумаги» 

Называют приметы зимы по 

картинкам и вопросам учителя. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Располагают деревья, используя 

все пространство листа под 

контролем учителя. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Зимний лес» под 

руководством учителя 

Называют приметы зимы. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Рвут бумагу на небольшие кусочки 

Располагают деревья, используя все 

пространство листа. 

Выполняют аппликацию «Зимний лес»  

21 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Ёлочка» 

1 Знакомство с назначением 

сортов бумаги. 

Повторение основных 

признаков фигуры треугольник 

Называют геометрическую 

фигуру треугольник. 

Ориентируются на листе картона 

под контролем учителя. 

Называют геометрическую фигуру 

треугольник. 

Различают треугольники по величине. 

Ориентируются на листе картона. 
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(три стороны, три угла, 

середина). 

Различение треугольников по 

величине. 

Закрепление умения 

ориентироваться на листе 

картона (верх, низ, выше, ниже). 

Закрепление навыков 

выполнения аппликации в 

технике «мозаика» из бумаги 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Ёлочка» под 

руководством учителя 

Рвут бумагу на небольшие кусочки. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполняют аппликацию «Ёлочка»  

22 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги 

«Новогодний 

шар» 

1 Знакомство с разными 

нетрадиционными способами 

изготовления новогодних 

украшений для елочек 

Геометрическая фигура «круг» 

и соотнесение круга с 

предметами рукотворного мира, 

имеющими круглую форму. 

Повторение основных 

признаков фигуры круг. 

Различение кругов по величине. 

Закрепление навыков 

выполнения аппликации в 

технике «мозаика» из бумаги  

Называют ёлочные игрушки по 

картинкам и вопросам учителя. 

Называют геометрическую 

фигуру круг. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Новогодний шар» 

под руководством учителя 

Называют ёлочные игрушки и материалы, 

из которого они сделаны. 

Называют геометрическую фигуру круг. 

Называют предметы, имеющие круглую 

форму. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Различают круги по величине. 

Рвут бумагу на небольшие кусочки 

Выполняют аппликацию «Новогодний 

шар»  

Работа с пластилином – 6 часов 

23 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Радуга» 

1 Повторение физических свойств 

пластилина.  

Знакомство с новыми приёмами 

работы с пластилином. 

Раскатывание пластилина 

жгутиками (палочками, 

столбиками).  

Раскатывание жгутиков разных 

по цвету, длине, одинаковых по 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину и ширину 

вылепленной из пластилина 

заготовки с образцом под 

контролем учителя. 

Повторяют за учителем порядок 

цветов радуги. 

Рассказывают о физических свойствах 

пластилина. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками).  

Сравнивают длину и ширину 
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ширине. 

Соблюдение порядка цветов 

радуги. 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону под контролем 

учителя 

вылепленной из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая жгутики к 

шаблону. 

Соблюдают порядок цветов радуги 

24 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Улитка» 

1 Расширение знаний о 

животных. 

Обучение приёмам работы с 

пластилином. 

Обучение приему раскатывания 

пластилина столбиками 

(палочками, жгутиками). 

Знакомство с приёмом 

«скручивание пластилиновых 

жгутиков в спираль». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине. 

Называют животных по 

картинкам. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Закручивают жгутики в спираль с 

помощью учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Называют животных. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина заготовки с 

образцом. 

Закручивают жгутики в спираль. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая жгутики к 

шаблону 

25 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Вишенки на 

ветке» 

1 Повторение физических свойств 

пластилина.  

Обучение приёмам работы с 

пластилином. 

Раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками). 

Отработка приема «скручивание 

пластилиновых жгутиков в 

спираль». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Рассказывают о физических свойствах 

пластилина. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая жгутики к 

шаблону 

26 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Стрекоза» 

1 Расширение знаний о 

насекомых. 

Обучение приёмам работы с 

пластилином. 

Называют насекомых по 

картинкам и вопросам учителя. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

Называют насекомых и их отличительные 

черты. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 
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Раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками). 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

вылепленной из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая жгутики к 

шаблону 

27 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Варежка» 

1 Формирование представления о 

зимней одежде. 

Формирование первоначальных 

представлений об орнаменте. 

Обучение приёму 

«раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками)». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Называют предметы, относящиеся 

к группе «одежда». 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Называют предметы, относящиеся к 

группе «одежда» и их назначение. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая жгутики к 

шаблону 

28 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков «Елочка 

в снегу» 

1 Формирование представления о 

зимних явлениях природы. 

Конкретизация представлений о 

зиме. 

Закрепление приёма 

«раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками)». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Называют приметы зимы по 

картинкам и вопросам учителя. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Называют зимние явления природы и 

приметы зимы. 

Рассказывают о физических свойствах 

пластилина. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая жгутики к 

шаблону 

Работа с бумагой – 6 часов 

29 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Зимняя 

шапочка» 

1 Расширение знаний о зимних 

головных уборах. 

Формирование представлений о 

бумаге, как о поделочном 

Называют предметы, относящиеся 

к группе «головные уборы». 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

Называют предметы, относящиеся к 

группе «головные уборы» и их 

отличительные черты. 

Рассказывают о бумаге как о поделочном 
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материале. 

Знакомство с приемами 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Закрепление знаний техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Обучение наклеиванию смятых 

из бумаги шариков на основу 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем учителя. 

Повторяют технику безопасности 

работы с клеем за учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

материале. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Повторяют технику безопасности работы 

с клеем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

30 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Зайчик» 

1 Закрепление знаний о диких 

животных. 

Закрепление знаний о 

геометрических фигурах: круг, 

овал. 

Составление целого предмета из 

частей. 

Обучение приемам «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Обучение наклеиванию смятых 

из бумаги шариков на основу 

Называют животных по 

картинкам. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем 

учителя. 

Повторяют технику 

безопасности работы с клеем за 

учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу под 

контролем учителя 

Называют животных и их отличительные 

особенности. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Повторяют технику безопасности работы с 

клеем. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

31 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Гиацинт» 

1 Расширение знаний о первых 

весенних цветах. 

Обучение приемам «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Закрепление знаний техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Обучение наклеиванию смятых 

из бумаги шариков на основу 

Называют цветы по картинкам. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем 

учителя. 

Повторяют технику 

безопасности работы с клеем за 

учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Рассказывают о первых весенних цветах. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Повторяют технику безопасности работы с 

клеем. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 
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32 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Барашек» 

1 Конкретизация знаний о 

домашних животных. 

Совершенствование навыков 

работы с бумагой. 

Закрепление приемов 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

Называют домашних животных 

по картинкам и вопросам 

учителя. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем 

учителя. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Называют домашних животных и их 

отличительные особенности. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

33 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Медвежонок 

Умка» 

1 Формировать начальные 

представления детей о севере, а 

его обитателях. 

Обучение приемам «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

Отвечают на вопросы по 

картинкам. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем 

учителя. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Отвечают на вопросы по картинкам. 

Рассказывают о бумаге как о поделочном 

материале. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

34 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Цыпленок» 

1 Расширение представлений о 

птицах. 

Закрепление приемов 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Закрепление навыка работы с 

клеем. 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

Называют домашних птиц и их 

птенцов по картинкам и 

вопросам учителя. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем 

учителя. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Называют домашних птиц и их птенцов. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

Работа с пластилином – 6 часов 

35 Аппликация из 1 Формирование представлений Называют природные явления по Называют природные явления .Называют 
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пластилина 

«Солнце в тучах» 

об основных свойствах 

объектов окружающего мира. 

Повторение правил работы с 

пластилином. 

Знакомство с техникой 

изготовления аппликации из 

пластилина. 

Закрепление приема 

«разминание пластилина в 

руках». 

Знакомство с приемом 

«размазывание пластилина по 

поверхности шаблона» 

картинкам. 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

36 Аппликация из 

пластилина «Флаг 

России» 

1 Расширение знаний о флаге, как 

государственном символе.  

Обучение изображению на 

горизонтальной плоскости 

российского флага в технике 

изготовления аппликации из 

пластилина.  

Повторение правил работы с 

пластилином. 

Закрепление приема 

«разминание пластилина в 

руках». 

Обучение приему 

«размазывание пластилина по 

поверхности шаблона» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова аппликация. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

37 Аппликация из 

пластилина 

«Открытка для 

папы» 

1 Повторение правил работы с 

пластилином. 

Обучение техники изготовления 

аппликации из пластилина. 

Закрепление приема 

«разминание пластилина в 

руках».  

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова аппликация. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 
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Обучение приему 

«размазывание пластилина по 

поверхности шаблона» и 

создание с его помощью 

сюжетных картин 

пластилин по картону план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

38 Аппликация из 

пластилина 

«Овощи на 

тарелке» 

1 Закрепление знаний о пользе 

овощей для организма человека. 

Повторение правил работы с 

пластилином. 

Обучение техники изготовления 

аппликации из пластилина. 

Обучение приему 

«размазывание пластилина по 

основе, не выходя за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова аппликация. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

39 Аппликация из 

пластилина 

«Фрукты на 

тарелке» 

1 Закрепление знаний о пользе 

фруктов для организма 

человека. 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Обучение техники изготовления 

аппликации из пластилина. 

Обучение приему 

«размазывание пластилина по 

основе, не выходя за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

40 Аппликация из 

пластилина «Ваза 

для цветов» 

1 Расширение знаний о цветах 

(луговые, полевые, садовые.) 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

Закрепление приема 

«размазывание пластилина по 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 
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основе, не выходя за контуры» 

Работа с бумагой– 12 часов 

41 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Долька арбуза»  

1 Расширение представлений о 

фруктах и ягодах. 

Знакомство с устройством 

ножниц, их функциональным 

назначением. 

Закрепление знаний о 

геометрических фигурах - 

квадрат, полукруг.  

Знакомство с приемом 

вырезания квадратов из полосок 

бумаги. 

Знакомство с правилами 

хранения ножниц, техникой 

безопасности. 

Знакомство с приемом «разрез 

по короткой вертикальной 

линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности при работе 

с ножницами. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии» 

под контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по короткой 

вертикальной линии». 

Выполняют аппликацию 

 

42 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Гусеница» 

1 Расширение представлений о 

насекомых. 

Обучение созданию несложной 

композиции на листе из 

геометрических фигур.  

Обучение приему вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Формирование знаний о 

правилах хранения ножниц, 

техники безопасности. 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии» 

под контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по короткой 

вертикальной линии». 

Выполняют аппликацию 
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Обучение приему «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

контролем учителя 

43 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Черепаха» 

1 Расширение знаний о 

животных. 

Закрепление знаний о 

геометрической фигуре - 

квадрат.  

Обучение приему вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Формирование знаний о 

правилах хранения ножниц, 

техники безопасности. 

Обучение приему «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

вертикальной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по вертикальной 

линии». 

Выполняют аппликацию 

 

44 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Слонёнок» 

1 Расширение знаний о 

животных. 

Закрепление знаний о 

геометрической фигуре - 

квадрат.  

Обучение приему вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Формирование знаний правил 

хранения ножниц, техники 

безопасности. 

Обучение приему «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

вертикальной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по вертикальной 

линии». 

Выполняют аппликацию 
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клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

45 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Грузовик» 

1 Закрепление знаний об 

устройстве ножниц, их 

функциональном назначении. 

Закрепление знаний о 

геометрической фигуре - 

квадрат.  

Закрепление приема вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Закрепление знаний правил 

хранения ножниц, техники 

безопасности. 

Закрепление приема «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

вертикальной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по вертикальной 

линии». 

Выполняют аппликацию 

 

46 Аппликация из 

геометрических 

фигур 

(треугольников) 

«Бабочка» 

1 Расширение знаний о 

насекомых. 

Знакомство с понятием 

«диагональ» (из уголка в 

уголок). Знакомство с приемом 

разрезать квадрат на 

треугольники. 

Обучение составлению 

композиции из геометрических 

фигур. 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Обучение приему «разрез по 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

наклонной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по наклонной 

линии». 

Выполняют аппликацию 
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наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

47 Аппликация из 

геометрических 

фигур 

(треугольников) 

«Котенок» 

1 Расширение знаний о домашних 

животных. 

Знакомство с понятием 

«диагональ» (из уголка в 

уголок). Знакомство с приемом 

разрезать квадрат на 

треугольники. 

Обучение составлению 

композиции из геометрических 

фигур. 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Обучение приему «разрез по 

наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

наклонной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по наклонной 

линии». 

Выполняют аппликацию 

 

48 Аппликация из 

геометрических 

фигур 

(треугольников) 

«Лягушонок» 

1 Закрепление понятия 

«диагональ» (из уголка в 

уголок). Отработка приема 

разрезания квадрат на 

треугольники. 

Обучение составлению 

композиции из геометрических 

фигур. 

Закрепление правил хранения 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

наклонной линии» под 

контролем учителя. 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по наклонной 

линии». 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с клеем. 

Выполняют аппликацию 
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ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Обучение приему «разрез по 

наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

 

49 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Ракета» 

1 Формирование первоначального 

представления о космосе, о 

ракете, о первом космонавте 

Ю.А. Гагарине. 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез 

по короткой вертикальной 

линии», «разрез по наклонной 

линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют приемы «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемами «разрез по наклонной 

линии» и «разрез по прямой линии». 

Выполняют аппликацию 

 

50 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Пароход» 

1 Формирование первичных 

представлений о пароходе. 

Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез 

Называют геометрические 

фигуры с помощью учителя. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемами «разрез по наклонной 

линии» и «разрез по прямой линии». 

Выполняют аппликацию 

 



 
 

38 
 

по короткой вертикальной 

линии», «разрез по наклонной 

линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

51 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Домик с ёлкой» 

1 Формирование первичных 

представлений о жилье 

человека. 

Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Повторение правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез 

по короткой вертикальной 

линии», «разрез по наклонной 

линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют «разрез по наклонной линии» и 

«разрез по прямой линии». 

Выполняют аппликацию 

 

52 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Замок» 

1 Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Повторение правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют приемы «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемами «разрез по наклонной 

линии» и «разрез по прямой линии». 

Выполняют аппликацию 
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по короткой вертикальной 

линии», «разрез по наклонной 

линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Работа с нитками – 6 часов 

53 Работа с нитками. 

«Клубок ниток» 

1 Формирование первичных 

представлений о нитках, как о 

поделочном материале.  

Знакомство с физическими 

свойствами ниток (тонкие, 

толстые, короткие, длинные, 

цветные). 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их 

функциональной значимости в 

быту, игре. 

Знакомство с приёмом 

«наматывание ниток в клубок». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя)  

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные) по 

вопросам учителя. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток по картинкам. 

Выполняют наматывание ниток 

в клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках: нитки в природе и 

жизни человека; из чего делают нитки. 

Рассказывают о физических свойствах 

(тонкие, толстые, короткие, длинные,  

цветные). 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и 

определять их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют наматывание ниток в клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на себя, от 

себя) 

54 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Яблочко» 

1 Формирование представлений о 

нитках, как о поделочном 

материале.  

Формирование знаний 

физических свойств ниток 

(тонкие, толстые, короткие, 

длинные, цветные). 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и определяют их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют прием наматывания ниток на 

основу. 

Повторяют за учителем анализ образца и 
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Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их 

функциональной значимости в 

быту, игре. 

Отработка приёма 

«наматывание ниток на 

основу». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

55 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Котик» 

1 Закрепление первичных 

представлений о нитках, как о 

поделочном материале.  

Закрепление знаний физических 

свойств ниток (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные). 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их 

функциональной значимости в 

быту, игре. 

Знакомство с приёмом 

«наматывание ниток на 

основу». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные) по 

вопросам учителя. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток по картинкам. 

Выполняют наматывание ниток 

на картон. 

Выполняют предметно- 

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках: нитки в природе и 

жизни человека; из чего делают нитки. 

Рассказывают о физических свойствах 

(тонкие, толстые, короткие, длинные, 

цветные). 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и 

определять их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют наматывание ниток на картон. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на себя, от 

себя) 

56 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Цыпленок» 

1 Формирование понятия о 

празднике Пасха. 

Расширение словарного запаса: 

пасхальный кулич, пасхальное 

яйцо, пасхальный цыпленок. 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и определяют их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют прием наматывания ниток на 
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Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их 

функциональной значимости в 

быту, игре. 

Отработка приёма 

«наматывание ниток на 

основу». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

основу. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

57 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Овечки» 

1 Закрепление знаний о 

домашних животных. 

Отработка приёма 

«наматывание ниток на 

основу». 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их 

функциональной значимости в 

быту, игре. 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и определяют их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют прием наматывания ниток на 

основу. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

58 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Совушка» 

1 Закрепление знаний о птицах. 

Закрепление приёма 

«наматывание ниток на 

основу». 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их 

функциональной значимости в 

быту, игре. 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и определяют их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют прием наматывания ниток на 

основу. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 



 
 

42 
 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Работа с бумагой – 4 часа 

59 Аппликация из 

бумаги «Рыбка» 

1 Закрепление навыка работы по 

составлению аппликации из 

готовых деталей по образцу. 

Различение основных цветов. 

Повторение техники 

безопасности при работе с 

клеем.  

Закрепление умений 

ориентировки на листе картона 

Различают и называют основные 

цвета. 

Ориентируются на листе 

картона. 

Составляют аппликацию из 

нескольких частей под 

контролем учителя. 

Соблюдают технику 

безопасности при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Различают и называют основные цвета. 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы.  

Составляют аппликацию из готовых 

деталей. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации  

60 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Ёжик» 

1 Закрепление умения наклеивать 

кусочки бумаги в виде мозаики 

внутри всего контура. 

Закрепление приемов работы с 

бумагой: «отрывание 

небольших кусочков» и 

«наклеивание кусочков бумаги» 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Ёжик» под 

руководством учителя 

Повторяют правила техники безопасности 

при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Рвут бумагу на небольшие кусочки 

Выполняют аппликацию «Ёжик»  

61 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Ветка сирени» 

(коллективная 

работа) 

1 Расширение знаний о весенних 

цветах. 

Закрепление приемов 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

Называют цветы по картинкам. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем 

учителя. 

Повторяют технику 

безопасности работы с клеем за 

учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

Рассказывают о весенних цветах. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Повторяют технику безопасности работы с 

клеем. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Наклеивают смятые из 
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помощью учителя бумаги шарики на основу 

62 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Рыбки в 

аквариуме» 

1 Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Повторение правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез 

по короткой вертикальной 

линии», «разрез по наклонной 

линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют приемы «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемами «разрез по наклонной 

линии» и «разрез по прямой линии». 

Выполняют аппликацию 

 

Работа с пластилином –4 часа 

63 Приёмы работы с 

пластилином. 

Пластилиновая 

мозаика «Цветик-

семицветик» 

1 Закрепление навыков 

выполнения приемов работы с 

пластилином. 

Закрепление знаний правил 

работы с пластилином. 

Закрепление техники 

выполнения мозаики из 

пластилина. 

 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и скатывают кусочки 

в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Отличают мозаику из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и скатывают кусочки в 

шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая шарики к 

шаблону 

64 Приёмы работы с 

пластилином. 

Пластилиновая 

1 Закрепление знаний о 

домашних птицах. 

Конкретизация представлений о 

Называют домашних птиц по 

картинкам и вопросам учителя. 

Раскатывают пластилин 

Называют домашних птиц. 

Рассказывают о физических свойствах 

пластилина. 
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мозаика из 

жгутиков 

«Петушок» 

зиме. 

Закрепление приёма 

«раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками)». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем 

учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая жгутики к 

шаблону 

65 Приёмы работы с 

пластилином. 

Аппликация из 

пластилина 

«Одуванчик» 

1 Расширение знаний о цветах 

(луговые, полевые, садовые.) 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

Закрепление приема 

«размазывание пластилина по 

основе, не выходя за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

66 Приёмы работы с 

пластилином. 

Аппликация из 

пластилина 

«Жучки на 

клумбе» 

1 Расширение знаний о цветах 

(луговые, полевые, садовые.) и 

насекомых 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

Закрепление приема 

«размазывание пластилина по 

основе, не выходя за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, правила и 

инструменты для работы с пластилином. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

 

1 КЛАСС  

(66 часов) 
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№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
с
о
в

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 2 часа 

1 Вводное занятие. 

«Человек и труд» 

1 Основные виды деятельности 

человека и профессий 

Называют основные виды 

деятельности человека и 

профессии называют их по 

картинкам 

Называют основные виды деятельности 

человека и профессии по картинкам и 

окружающей действительности; 

Называют окружающие предметы 

рукотворного мира и тела живой 

природы 

2 «Урок труда» 1 Поделочные материалы для 

уроков труда, инструменты для 

работы с этими материалами и 

правила работы на уроках труда 

Называют поделочные 

материалы, используемые на 

уроках труда, инструменты для 

работы с этими материалами и 

правила работы на уроках труда 

по картинкам 

Называют поделочные материалы, 

используемые на уроках труда, 

инструменты для работы с этими 

материалами и по картинкам и 

окружающей действительности. 

Называют особенности уроков труда. 

Рассказывают правила работы на уроках 

труда 

Работа с глиной и пластилином – 3 часа 

3 Работа с глиной и 

пластилином. 

Приёмы работы с 

пластилином 

1 Физические свойства глины. 

Предметы, сделанные из глины. 

Физические свойства 

пластилина, правила обращения 

с пластилином, инструменты и 

приемы работы с пластилином 

Называют изделия из глины, 

инструменты для работы с 

пластилином и правила работы 

с ним по картинкам. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют поделочные материалы и 

изделия из глины, инструменты для 

работы с пластилином и правила работы 

с ним по картинкам и окружающей 

действительности. 

Называют особенности уроков труда. 

Рассказывают правила работы на уроках 

труда. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 
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4 Приёмы работы с 

пластилином. 

Аппликация из 

пластилина 

«Яблоко» 

1 Приемы и правила работы с 

пластилином. 

Аппликация из пластилина. 

Разминание пластилина в руках 

и размазывание его по 

поверхности 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, правила 

и инструменты для работы с 

пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Отличают аппликацию из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

5 Работа с 

природными 

материалами 

«Коллекция из 

листьев» 

1 Природные материалы и среды, 

где их находят. 

Предметы, сделанные из 

природного материала. 

Коллекция из засушенных 

листьев 

Называют природные 

материалы. 

Называют предметы из 

природных материалов по 

картинкам. 

Называют знакомые деревья, 

части дерева. 

Составляют коллекцию из 

сухих листьев под 

руководством учителя 

 

Называют природные материалы. 

Называют предметы из природных 

материалов по картинкам и окружающей 

действительности. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из природного 

материала в жизни человека. 

Называют знакомые деревья, части 

дерева. 

Называют свойства засушенных листьев.  

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Составляют коллекцию из сухих листьев 

Работа с природными материалами– 3 часа 

6 Аппликация из 

засушенных 

листьев «Осенний 

букет» 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Понятие аппликация. 

Называют деревья и их листья 

по картинкам. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам окружающей 

действительности. 

Ориентируются на плоскости листа. 
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Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Приемы соединения природного 

материала с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Соединять природный материал 

с поверхностью листа при 

помощи пластилина 

 

Называют определение слова 

аппликация. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Составляют аппликацию из засушенных 

листьев по инструкции учителя и 

технологической карте изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

7 Аппликация из 

засушенных 

листьев «Птичка» 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Понятие аппликация. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Приемы соединения природного 

материала с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

Называют деревья и их листья 

по картинкам. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Соединяют природный 

материал с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам окружающей 

действительности. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Составляют аппликацию из засушенных 

листьев по инструкции учителя и 

технологической карте изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

8 Аппликация из 

засушенных 

листьев «Бабочка» 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Понятие аппликация. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

Называют деревья и их листья 

по картинкам. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам окружающей 

действительности. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 
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инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Приемы соединения природного 

материала с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

Соединяют природный 

материал с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

 

Составляют аппликацию из засушенных 

листьев по инструкции учителя и 

технологической карте изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

9 Работа с бумагой 

«Коллекция 

образцов бумаги» 

1 Предметы, сделанные из бумаги. 

Сорта бумаги (писчая, печатная, 

рисовальная, впитывающая, 

упаковочная, обойная, бумага 

для творчества) и её назначение. 

Свойства бумаги (плотная, 

тонкая, гладкая, шероховатая, 

блестящая, матовая). 

Составление коллекции сортов 

бумаги 

Называют предметы, сделанные 

из бумаги, сорта бумаги по 

иллюстрации учебника. 

Называют свойства бумаги. 

Составляют коллекцию сортов 

бумаги под руководством 

учителя 

Называют предметы, сделанные из 

бумаги. 

Определяют их функциональную 

значимость в быту, учебе, игре. 

Определяют сорта бумаги и её цвет. 

Называют свойства бумаги. 

Повторяют за учителем анализ образца и 

план хода работы. 

Составляют коллекцию сортов бумаги 

10 Аппликация из 

бумаги «Ёлочка» 

1 Назначение сортов бумаги. 

Основные признаки фигуры 

треугольника (три стороны, три 

угла, середина). 

Различение треугольников по 

величине. 

Сгибание треугольника пополам, 

ориентировка в пространстве 

геометрической фигуры 

треугольник (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны)  

Отличают геометрическую 

фигуру треугольник от других 

фигур. 

Сгибают треугольник пополам 

под руководством учителя. 

Выполняют аппликацию 

«Ёлочка» под руководством 

учителя 

Отличают геометрическую фигуру 

треугольник от других фигур. 

Называют основные признаки фигуры 

треугольник. 

Различают треугольники по величине. 

Устанавливают сходство треугольника с 

предметами природного и рукотворного 

мира, имеющими треугольную форму. 

Сгибают треугольник пополам. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры - треугольник. 

Выполняют аппликацию «Ёлочка» по 

технологической карте 
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11 Стаканчик для 

игрушки «Поймай 

пуговицу» 

1 Назначение и сорта бумаги. 

Основные признаки фигуры 

квадрат (четыре стороны, четыре 

угла, середина). 

Различение квадратов по 

величине. 

Сгибание квадрата с угла на 

угол, ориентировка в 

пространстве геометрической 

фигуры квадрат (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая 

стороны) 

Отличают геометрическую 

фигуру квадрат от других 

фигур. 

Сгибают квадрат пополам под 

руководством учителя. 

Собирают изделие стаканчик 

для игрушки «Поймай 

пуговицу» под руководством 

учителя 

Отличают геометрическую фигуру 

квадрат от других фигур. 

Называют основные признаки фигуры 

квадрат. 

Различают квадраты по величине. 

Устанавливают сходство квадрата с 

предметами природного и рукотворного 

мира, имеющими квадратную форму. 

Сгибают квадрат пополам по диагонали. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры квадрат. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из бумаги. 

Собирают изделие стаканчик для 

игрушки «Поймай пуговицу» по 

технологической карте 

12 Складывание из 

бумаги 

«Наборная 

линейка» 

1 Назначение и сорта бумаги. 

Основные признаки фигуры 

прямоугольник (четыре стороны, 

по две — одинаковой длины, 

четыре угла — все прямые). 

Различение прямоугольников по 

величине. 

Сгибание прямоугольника 

пополам и совмещение углов с 

опорными точками в разных 

пространственных направлениях 

(сверху вниз, снизу вверх). 

Ориентировка в пространстве 

геометрической фигуры 

прямоугольник (верхняя, 

нижняя, правая, левая, боковая 

Отличают геометрическую 

фигуру прямоугольник от 

других фигур. 

Сгибают прямоугольник 

пополам под руководством 

учителя. 

Собирают изделие «Наборная 

линейка» под руководством 

учителя 

Отличают геометрическую фигуру 

прямоугольник от других фигур. 

Называют основные признаки фигуры 

прямоугольник. 

Различают прямоугольники по величине. 

Устанавливают сходство прямоугольника 

с предметами природного и рукотворного 

мира, имеющими прямоугольную форму. 

Сгибают прямоугольник пополам по 

диагонали. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры прямоугольник. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из бумаги. 

Собирают изделие «Наборная линейка» 

по технологической карте 
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стороны, середина, верхний, 

нижний, левый, правый углы) 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

13 Работа с глиной и 

пластилином 

«Домик», 

«Ёлочка» 

1 Физические свойства 

пластилина. 

Конструктивный способ лепки.  

Раскатывание пластилина 

столбиками (палочками). 

Сравнение предметов по длине 

(длинный, короткий, средний), 

толщине (тонкий, толстый).  

Сравнение длины вылепленной 

из пластилина заготовки со 

схемами в учебнике 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками). 

Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами 

в учебнике под руководством 

учителя. 

Лепят конструктивным 

способом лепки 

Рассказывают о физических свойствах 

пластилина. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина заготовки со 

схемами в учебнике. 

Планируют ход работы по 

изобразительно-графическому плану. 

Лепят конструктивным способом лепки 

14 Лепка предметов 

шаровидной и 

овальной формы 

«Помидор», 

«Огурец» 

1 Физические свойства 

пластилина.  

Пластический способ лепки 

предметов шаровидной или 

овальной формы из одного куска 

пластилина.  

Предметы природного мира 

группы «Овощи».  

Скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями (помидор), 

раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы 

(огурец).  

Работа с опорой на предметно- 

операционный план с частичной 

помощью учителя 

Лепят пластическим способом 

лепки однодетальных 

предметов шаровидной или 

овальной формы из одного 

куска пластилина. 

Скатывают в ладонях шар из 

пластилина кругообразными 

движениями (помидор). 

Раскатывают пластилин в 

ладонях до овальной формы 

(огурец).  

Работают с опорой на 

предметно-операционный 

план с помощью учителя 

Называют физические свойства 

пластилина. 

Лепят пластическим способом лепки 

однодетальных предметов шаровидной 

или овальной формы из одного куска 

пластилина. Рассказывают о предметах 

природного мира группы «Овощи».  

Скатывают в ладонях шар из пластилина 

кругообразными движениями (помидор).  

Раскатывают пластилин в ладонях до 

овальной формы (огурец). Работают с 

опорой на предметно-операционный план 

с частичной помощью учителя 

Работа с бумагой и картоном – 5 часов 
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15 Работа с бумагой. 

Инструменты для 

работы с бумагой 

 

1 Назначение, сорта, свойства 

бумаги(сгибается). 

Устройство ножниц, их 

функциональное назначение, 

правила их хранения, техника 

безопасности (в том числе при 

передаче их другому лицу). 

Работа ножницами 

Соблюдают технику 

безопасности при работе с 

ножницами (в том числе при 

передаче их другому лицу), 

правила хранения. 

Следят за правильной посадкой 

при работе ножницами. 

Держат правильно  

инструмент. 

Режут ножницами по прямим и 

кривым линиям круга и 

квадрата 

Рассказывают о назначение и сортах 

бумаги, о ее свойствах. 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном 

назначении, правилах хранения, технике 

безопасности (в том числе при передаче 

их другому лицу). 

Следят за правильной посадкой при 

работе ножницами. 

Держат правильно  

инструмент. 

Рассказывают о строении кисти руки 

(ладонь, пальцы). 

Режут ножницами по прямим и кривым 

линиям круга и квадрата 

16 Аппликация 

«Геометрический 

орнамент из 

квадратов» 

1 Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Основные признаки 

геометрической фигуры 

«квадрат». 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца» 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Отличают квадрат от других 

геометрических фигур. 

Разрезают бумагу по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца 

 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном 

назначении, правилах хранения, технике 

безопасности. 

Соблюдают правила хранения и технику 

безопасности при работе с ножницами. 

Называют основные признаки фигуры 

квадрат. 

Различают квадраты по величине. 

Разрезают бумагу по короткой 

вертикальной линии, смыкая лезвия 

ножниц до конца 

17 Аппликация 

«Парусник из 

треугольников» 

1 Основные признаки 

геометрической фигуры 

«треугольник». 

Разметка по шаблону. 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Называют основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по шаблону. 
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Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

наклонной линии, смыкая лезвия 

ножниц до конца». 

Работа с предметно-

операционным планом 

Отличают треугольник от 

других геометрических фигур. 

Имитируют движения 

ножницами на весу (без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой наклонной линии, 

смыкая лезвия ножниц до 

конца». 

Выполняют работу по 

предметно-операционному 

плану под контролем учителя 

Рассказывают и соблюдают правила 

обращения с ножницами. 

Называют устройство ножниц. 

Имитируют движения ножницами на 

весу (без бумаги). 

Выполняют прием «разрез по короткой 

наклонной линии, смыкая лезвия ножниц 

до конца». 

Выполняют работу по предметно-

операционному плану 

18 Аппликация 

«Орнамент из 

треугольников» 

1 Основные признаки 

геометрической фигуры 

«треугольник». 

Разметка по шаблону. 

Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца». 

Работа с предметно-

операционным планом 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Отличают треугольник от 

других геометрических фигур. 

Имитируют движения 

ножницами на весу (без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии, 

смыкая лезвия ножниц до 

конца». 

Выполняют работу по 

предметно-операционному 

плану под контролем учителя 

Называют основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по шаблону. 

Рассказывают и соблюдают правила 

обращения с ножницами. 

Называют устройство ножниц. 

Имитируют движения ножницами на 

весу (без бумаги). 

Выполняют прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая лезвия 

ножниц до конца». 

Выполняют работу по предметно-

операционному плану 

19 Аппликация из 

геометрических 

фигур «Ракета» 

1 Основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» 

и «треугольник». 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Называют основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» и 

«треугольник». 
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 Разметка по шаблону. 

Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца». 

Работа с предметно-

операционным планом 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Отличают квадрат и 

треугольник от других 

геометрических фигур. 

Имитируют движения 

ножницами на весу (без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии, 

смыкая лезвия ножниц до 

конца». 

Выполняют работу по 

предметно-операционному 

плану под контролем учителя 

Выполняют разметку по шаблону. 

Рассказывают и соблюдают правила 

обращения с ножницами. 

Называют устройство ножниц. 

Имитируют движения ножницами на 

весу (без бумаги). 

Выполняют прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая лезвия 

ножниц до конца». 

Выполняют работу по предметно-

операционному плану 

Работа с глиной и пластилином– 3 часа 

20 Работа с глиной и 

пластилином. 

Лепка предметов 

«Морковь», 

«Свёкла», «Репка» 

1 Выполнение изделия (предметы 

конической формы) 

пластическим способом лепки из 

одного куска пластилина. 

Предметы природного мира 

группы «Овощи». 

Приемы «скатывание в ладонях 

шара из пластилина 

кругообразными движениями» 

(свекла, репка), «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы» (морковь), 

«вдавливание пальцем 

пластилина». 

Выполняют изделие 

(однодетальные предметы 

конической формы) 

пластическим способом лепки 

из одного куска пластилина с 

помощью учителя. 

Называют предметы 

природного мира группы 

«Овощи». 

Выполняют приемы 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями» (свекла, репка), 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы» 

Выполняют изделие (однодетальные 

предметы 

конической формы) пластическим 

способом лепки из одного куска 

пластилина. 

Рассказывают о предметах природного 

мира группы «Овощи». 

Владеют приемами «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями» (свекла, 

репка), «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы» (морковь), «вдавливание 

пальцем пластилина», приемом 
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Прием «вытягивание шара и 

овала до конической формы». 

Работа с предметно-

операционным планом 

(морковь), «вдавливание 

пальцем пластилина», приемом 

«вытягивание шара и овала до 

конической формы». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

с частичной помощью учителя 

«вытягивание шара и овала до 

конической формы». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

21 Приёмы работы с 

пластилином 

(сплющивание 

шара) 

«Пирамидка из 

четырёх колец» 

1 Конструктивный способ лепки 

предметов. 

Предметы рукотворного мира 

группы «Игрушки». 

Деление пластилина в 

соответствии с количеством, 

величиной и цветом деталей 

изделия. 

Приемы лепки «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями», 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы» 

(наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание 

пластилина на картоне». 

 Работа с предметно-

операционным планом. 

Осуществление контроля за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника 

Владеют конструктивным 

способом лепки 

многодетальных 

предметов. 

Называют предметы 

рукотворного мира группы 

«Игрушки». 

Делят пластилин в соответствии 

с количеством, величиной и 

цветом деталей изделия. 

Выполняют приемы лепки 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы» (наконечник 

пирамидки), «сплющивание 

пластилина ладонью» и 

«размазывание 

пластилина на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

Владеют конструктивным способом 

лепки многодетальных 

предметов. 

Рассказывают о предметах рукотворного 

мира группы «Игрушки»  

Делят пластилин в соответствии с 

количеством, величиной и цветом 

деталей изделия. 

Владеют приемами лепки «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями», 

«раскатывание пластилина в ладонях до 

овальной формы» (наконечник 

пирамидки), «сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание пластилина 

на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план. 

Осуществляют контроль за выполнением 

практического действия, используя для 

этого схемы из учебника 
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действия, используя для этого 

схемы из учебника с помощью 

учителя 

22 Приёмы работы с 

пластилином 

(сплющивание 

шара) «Грибы» 

1 Владение конструктивным 

способом лепки многодетальных 

предметов. 

Предметы природного мира 

группы «Грибы». 

Деление пластилина в 

соответствии с количеством, 

величиной и цветом деталей 

изделия. 

Приемы лепки «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями», 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы» 

(наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание 

пластилина на картоне». 

Работа с предметно-

операционным планом. 

Контроль за выполнением 

практического действия, 

используя для этого схемы из 

учебника 

Владеют конструктивным 

способом лепки 

многодетальных 

предметов. 

Называют предметы 

природного мира группы 

«Грибы». 

Делят пластилин в соответствии 

с количеством, величиной и 

цветом деталей изделия. 

Выполняют приемы лепки 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы» (наконечник 

пирамидки), «сплющивание 

пластилина ладонью» и 

«размазывание 

пластилина на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника с помощью 

учителя 

Владеют конструктивным способом 

лепки многодетальных 

предметов. 

Рассказывают о предметах природного 

мира группы «Грибы». 

Делят пластилин в соответствии с 

количеством, величиной и цветом 

деталей изделия. 

Владеют приемами лепки «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями», 

«раскатывание пластилина в ладонях до 

овальной формы» (наконечник 

пирамидки), «сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание пластилина 

на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план. 

Осуществляют контроль за выполнением 

практического действия, используя для 

этого схемы из учебника 

Работа с природными материалами – 3 часа 
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23 Работа с 

природными 

материалами 

«Ёжик» 

1 Еловые шишки – природный 

материал. 

Свойства еловых шишек (форма, 

цвет, величина, поверхность и 

т.д.). 

Использование шишек в 

конструктивной деятельности. 

Последовательное 

конструирование с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работа с различными 

поделочными материалами. 

Приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Называют свойства еловых 

шишек. 

Используют шишки в 

конструктивной деятельности. 

Последовательно конструируют 

с опорой на изобразительно-

графический пооперационный 

план и с помощью учителя. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Выполняют приемы работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Рассказывают о еловых шишках как о 

природном материале. 

Называют свойства еловых шишек. 

Используют шишки в конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют с опорой 

на изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Владеют приемами работы с 

пластилином: «раскатывание пластилина 

в ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до конической 

формы» и «сплющивание пластилина 

ладонью» 

24 Работа с 

природным 

материалом. 

«Чудо-животное» 

1 Природный материал. 

Свойства природного материала 

(форма, цвет, величина, 

поверхность и т.д.). 

Использование природного 

материала в конструктивной 

деятельности. 

Последовательное 

конструирование с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Называют природный материал 

и его свойства. 

Используют природный 

материал в конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют 

с опорой на изобразительно-

графический пооперационный 

план и с помощью учителя. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Выполняют приемы работы с 

Рассказывают о природном материале. 

Называют свойства природного 

материала. 

Используют природный материал в 

конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют с опорой 

на изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Владеют приемами работы с 
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Работа с различными 

поделочными материалами. 

Приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

пластилином: «раскатывание пластилина 

в ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до конической 

формы» и «сплющивание пластилина 

ладонью» 

25 Работа с 

природным 

материалом 

«В лес за 

грибами» 

1 Природный материал. 

Свойства природного материала 

(форма, цвет, величина, 

поверхность и т.д.). 

Использование природного 

материала в конструктивной 

деятельности. 

Последовательное 

конструирование с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работа с различными 

поделочными материалами. 

Приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Называют природный материал 

и его свойства. 

Используют природный 

материал в конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют 

с опорой на изобразительно-

графический пооперационный 

план и с помощью учителя. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Выполняют прием работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Рассказывают о природном материале. 

Называют свойства природного 

материала. 

Используют природный материал в 

конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют с опорой 

на изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Владеют приемами работы с 

пластилином: «раскатывание пластилина 

в ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до конической 

формы» и «сплющивание пластилина 

ладонью» 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

26 Работа с бумагой. 1 Сорта бумаги. 

Цвета бумаги. 

Называют сорта и цвета бумаги. Называют сорта и цвета бумаги. 
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Аппликация из 

обрывных 

кусочков бумаги 

«Осеннее дерево» 

Физические свойства бумаги 

(сгибается, режется, 

разрывается, обрывается) в 

процессе предметно-

практических действий. 

Прием разрывания бумаги на две 

части по линии сгиба. 

Анализ аппликации по вопросам 

учителя. 

Природные явления (осень) и 

предметы природного мира 

(деревьях). 

Приемы обрывания кусочков 

цветной бумаги и наклеивания 

обрывных кусочков на основу 

Называют физические 

свойствах бумаги (сгибается, 

режется, разрывается, 

обрывается). 

Выполняют прием разрывания 

бумаги на две части по линии 

сгиба с помощью учителя. 

Разбирают аппликацию по 

вопросам учителя. 

Выполняют прием обрывания 

кусочков цветной бумаги и 

наклеивания обрывных 

кусочков на основу с помощью 

учителя 

Рассказывают о физических свойствах 

бумаги (сгибается, режется, разрывается, 

обрывается). 

Владеют приемом разрывания бумаги на 

две части по линии сгиба. 

Разбирают аппликацию по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о природных явлениях 

(осень) и предметах природного мира 

(деревьях). 

Владеют приемами обрывания кусочков 

цветной бумаги и наклеивания обрывных 

кусочков на основу 

27 Складывание 

фигурок из бумаги 

«Открытка со 

складным 

цветком» 

1 Растения (цветы). 

Геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаков 

(стороны, углы). 

Различение квадрата, 

прямоугольника и треугольника. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками». 

Ориентировка в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) и 

в пространстве геометрических 

фигур «квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, 

Называют растения (цветы). 

Называют геометрические 

фигуры треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаках 

(стороны, углы). 

Различают квадрат, 

прямоугольник и треугольник. 

Выполняют приемы «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками» 

под контролем учителя. 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) 

и в пространстве 

Рассказывают о растениях (цветах). 

Называют геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, прямоугольник, их 

признаках (стороны, углы). 

Различают квадрат, прямоугольник и 

треугольник. 

Владеют приемами «сгибание квадрата 

пополам» и «сгибание квадрата с угла на 

угол (по диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками». 

Ориентируются в пространстве (наверху, 

внизу, слева, справа) и в пространстве 

геометрических фигур «квадрат», 

«треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, нижний 

угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, середина) 
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нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, 

середина)  

геометрических фигур 

«квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний 

угол, нижний угол, правая, 

левая, 

боковая, нижняя стороны, 

середина) с помощью учителя  

28 Складывание 

фигурок из бумаги 

«Открытка со 

складной 

фигуркой 

кошечки» 

1 Домашние животные. 

Геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаков 

(стороны, углы). 

Различение квадрата, 

прямоугольника и треугольника. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками». 

Ориентировка в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) и 

в пространстве геометрических 

фигур «квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, 

середина) 

Называют домашних животных. 

Называют геометрические 

фигуры треугольник, квадрат, 

прямоугольник. 

Различают квадрат, 

прямоугольник и треугольник. 

Выполняют приемы «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками» с 

помощью учителя. 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) 

и в пространстве 

геометрических фигур 

«квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний 

угол, нижний угол, правая, 

левая,боковая, нижняя стороны, 

середина) с помощью учителя 

Рассказывают о домашних животных. 

Называют геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, прямоугольник, их 

признаках (стороны, углы). 

Различают квадрат, прямоугольник и 

треугольник. 

Владеют приемами «сгибание квадрата 

пополам» и «сгибание квадрата с угла на 

угол (по диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками». 

Ориентируются в пространстве (наверху, 

внизу, слева, справа) и в пространстве 

геометрических фигур «квадрат», 

«треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, нижний 

угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, середина) 

Работа с глиной и пластилином – 1 час 

 29 Работа с глиной и 

пластилином 

«Цыплёнок» 

1 Предметы природного мира 

группы «Домашние птицы». 

Называют предметы 

природного мира группы 

«Домашние птицы». 

Рассказывают о предметах природного 

мира группы «Домашние птицы». 
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Разбор образца объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планирование ближайшей 

операции с опорой на 

предметно-операционный план. 

Скатывание заготовки 

шарообразной формы. 

Выполнение приема 

«прищипывание пластилина». 

Соединение деталей приемом 

«примазывание». 

Соблюдение пропорций и 

пространственные соотношения 

деталей, частей при лепке 

объемной фигуры 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планируют ближайшую 

операцию с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Скатывают заготовки 

шарообразной формы. 

Выполняют прием 

«прищипывание пластилина» с 

помощью учителя. 

Соединяют детали, используя 

прием «примазывание». 

Соблюдают пропорции и 

пространственные соотношения 

деталей, частей при лепке 

объемной фигуры под 

контролем учителя 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с помощью 

учителя. 

Планируют ближайшую операцию с 

опорой на 

предметно-операционный план. 

Скатывают заготовки шарообразной 

формы. 

Владеют приемом «прищипывание 

пластилина». 

Соединяют детали, используя прием 

«примазывание». 

Соблюдают пропорции и 

пространственные соотношения деталей, 

частей при лепке объемной фигуры 

Работа с бумагой и картоном – 5 часов 

30 Конструирование 

«Бумажный 

фонарик» 

1 Признаки фигуры 

«прямоугольник». 

Знание устройства ножниц, их 

функционального назначения, 

правил их хранения, техники 

безопасности. 

Работа ножницами. 

Разметка по шаблону. 

Выполнение приема «надрез по 

короткой вертикальной линии, 

не смыкая лезвия ножниц». 

Называют признаки фигуры 

«прямоугольник». 

Называют детали ножниц. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами. 

Размечают по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «надрез по 

короткой вертикальной линии, 

не смыкая лезвия ножниц» под 

контролем учителя. 

Называют признаки фигуры 

«прямоугольник». 

Рассказывают об устройстве ножниц, их 

функциональном назначении, правилах 

хранения, технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Размечают по шаблону. 

Владеют приемом «надрез по короткой 

вертикальной линии, не смыкая лезвия 

ножниц». 

Контролируют мышечное усилие при 

выполнении короткого разреза. 
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Контролирование мышечного 

усилия при выполнении 

короткого разреза. 

Выполнение сборки 

конструкции с опорой на 

предметно-операционный план 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Называют, различают и 

называют цвета 

Выполняют сборку конструкции с опорой 

на предметно-операционный план. 

Называют, различают и называют цвета 

31 Конструирование 

«Декоративная 

веточка» 

1 Прием «надрез по коротким 

вертикальным линиям» без 

предварительной разметки. 

Прием «накручивание заготовки 

на палочку (веточку)». 

Контроль за выполнением 

практического действия, 

используя для этого схемы из 

учебника 

Выполняют приемы: «надрез по 

коротким вертикальным 

линиям» без предварительной 

разметки и «накручивание 

заготовки на палочку 

(веточку)» с помощью учителя. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника под 

контролем учителя 

Владеют приемами «надрез по коротким 

вертикальным линиям» без 

предварительной разметки и 

«накручивание 

заготовки на палочку (веточку)». 

Осуществляют контроль за выполнением 

практического действия, используя для 

этого схемы из учебника 

32 Плоские ёлочные 

игрушки 

1 Планирование ближайшей 

операции с помощью 

пооперационного плана. 

Геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, 

квадрат). 

Разметка  по шаблону. 

Умение резать по короткой 

наклонной линии. 

Контролирование мышечное 

усилия при выполнении 

короткого надреза. 

Сборка конструкции с опорой на 

образец 

Планируют ближайшую 

операцию с помощью 

пооперационного плана под 

руководством учителя. 

Называют геометрические 

фигуры (прямоугольник, 

треугольник, квадрат). 

Размечают по шаблону. 

Режут по короткой наклонной 

линии. 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

образец под руководством 

учителя 

Планируют ближайшую операцию с 

помощью пооперационного плана. 

Называют геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, квадрат). 

Размечают по шаблону. 

Режут по короткой наклонной линии. 

Контролируют мышечное усилие при 

выполнении короткого надреза. 

Выполняют сборку конструкции с опорой 

на образец 
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33 Конструирование 

«Флажки» 

1 Планирование ближайшей 

операции с помощью 

пооперационного плана. 

Геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, 

квадрат). 

Разметка по шаблону. 

Разрез по короткой наклонной 

линии. 

Использование контрастных 

цветов (желтый — фиолетовый, 

красный — зеленый, синий — 

оранжевый). 

Контролирование мышечного 

усилия при выполнении 

короткого надреза. 

Сборка конструкции с опорой на 

образец 

Планируют ближайшую 

операцию с помощью 

пооперационного плана под 

руководством учителя. 

Называют геометрические 

фигуры (прямоугольник, 

треугольник, квадрат). 

Размечают по шаблону. 

Режут по короткой наклонной 

линии. 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

образец под руководством 

учителя 

Планируют ближайшую операцию с 

помощью пооперационного плана. 

Называют геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, квадрат). 

Размечают по шаблону. 

Режут по короткой наклонной линии. 

Используют контрастные цвета (желтый 

— фиолетовый, красный — зеленый, 

синий — оранжевый). 

Контролируют мышечное усилие при 

выполнении короткого надреза. 

Выполняют сборку конструкции с опорой 

на образец 

34 Конструирование 

«Бумажный 

цветок» 

1 Рисование по опорным точкам 

снизу вверх. 

Разметка   по шаблону. 

Выполнение приема «разрез по 

длинной линии, не смыкая 

лезвия 

ножниц». 

Распределение мышечного 

усилия при выполнении разреза 

по длинной линии. 

Сборка конструкций с опорой на 

предметно-операционный план 

Рисуют по опорным точкам 

снизу вверх. 

Размечают по шаблону. 

Владеют приемом «разрез по 

длинной линии, не смыкая 

лезвия ножниц». 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

предметно-операционный план 

под руководством учителя 

Рисуют по опорным точкам снизу вверх. 

Размечают по шаблону. 

Владеют приемом «разрез по длинной 

линии, не смыкая лезвия ножниц». 

Правильно распределяют мышечное 

усилие при выполнении разреза по 

длинной линии. 

Выполняют сборку конструкции с опорой 

на предметно-операционный план 

Работа с глиной и пластилином – 1 час 
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35 Работа с 

пластилином. 

Животные 

«Котик» 

1 Разбор образца объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планирование ближайшей 

операции с опорой на предметно-

операционный план. 

Скатывание заготовки овальной 

формы. 

Умение выполнять приемы 

обработки пластилина и 

соединения деталей: 

«прищипывание», 

«примазывание». 

Соблюдение пропорций при 

лепке объёмной фигуры 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планируют ближайшей 

операции с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Скатывают заготовки овальной 

формы. 

Выполняют приемы обработки 

пластилина и соединения 

деталей: «прищипывание», 

«примазывание». 

Соблюдают пропорции при 

лепке объемной фигуры под 

контролем учителя 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с помощью 

учителя. 

Планируют ближайшей операции с 

опорой на предметно-операционный 

план. 

Скатывают заготовки овальной формы. 

Выполняют приемы обработки 

пластилина и соединения деталей: 

«прищипывание», «примазывание». 

Соблюдают пропорции при лепке 

объемной фигуры 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

36 Работа с бумагой 

«Листочки» 

1 Прямые (вертикальные, 

горизонтальные, наклонные) и 

кривые (дугообразные, 

волнообразные, 

спиралеобразные) линии. 

Рисование по опорным точкам 

снизу вверх (графические 

упражнения). 

Разметка по шаблону. 

Выполнение приема «разрез по 

незначительно изогнутой линии 

(дуге), не смыкая лезвия 

ножниц». 

Различают прямые и кривые 

линии. 

Рисуют по опорным точкам 

снизу вверх (графические 

упражнения). 

Размечают по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

незначительно изогнутой линии 

(дуге), не смыкая лезвия 

ножниц» под контролем 

учителя 

 

Называют прямые (вертикальные, 

горизонтальные, наклонные) и кривые 

(дугообразные, волнообразные, 

спиралеобразные) линии. 

Рисуют по опорным точкам снизу вверх 

(графические 

упражнения). 

Размечают по шаблону. 

Выполняют прием «разрез по 

незначительно изогнутой линии (дуге), 

не смыкая лезвияножниц». 

Распределяют мышечное усилие при 

выполнении разреза по дугообразной 

линии 
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Распределение мышечного 

усилия при выполнении разрезы 

по дугообразной линии 

37 Аппликация 

«Ветка рябины» 

1 Рассказ о бумаге, как поделочном 

материале. 

Прием «разрывание бумаги по 

линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Аппликация. 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу. 

Узнавание и различение цветов— 

красный, оранжевый, зеленый. 

Рассказ о породах деревьев  

Выполняют приемы 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Называют понятие 

«аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя. 

Называют и различают цвета — 

красный, оранжевый, зеленый 

Рассказывают о бумаге как о поделочном 

материале. 

Выполняют приемы «разрывание бумаги 

по линии сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу. 

Называют и различают 

цвета — красный, оранжевый, зеленый. 

Рассказывают о разных породах деревьев 

38 Аппликация 

«Цветы в корзине» 

1 Разбор аппликации по вопросам 

учителя. 

Практические действия с бумагой 

(рвется, мнется, гнется, клеится, 

режется). 

Выполнение приема 

криволинейного вырезания 

«разрез по незначительно-

изогнутой линии (дуге), не 

смыкая лезвия ножниц». 

Выполнение приема «сминание 

бумаги». 

Скругление прямоугольной 

формы (квадрат). 

Прием «скругление углов 

прямоугольной формы». 

Выполняют практические 

действия с бумагой. 

Выполняют прием 

криволинейного вырезания 

«разрез по незначительно 

изогнутой линии (дуге), не 

смыкая лезвия ножниц». 

Выполняют прием «сминание 

бумаги». 

Скругляют прямоугольные 

формы (квадрат). 

Планируют ближайшую 

операцию с помощью 

предметно-операционного 

плана с помощью учителя. 

Ориентируются в пространстве 

в процессе размещения и 

Разбирают аппликацию по вопросам 

учителя. 

Выполняют практические действия с 

бумагой (рвется, 

мнется, гнется, клеится, режется). 

Выполняют прием 

криволинейного вырезания «разрез по 

незначительно изогнутой линии (дуге), не 

смыкая лезвия ножниц». 

Выполняют прием «сминание бумаги». 

Скругляют прямоугольные формы 

(квадрат). 

Выполняют прием «скругление углов 

прямоугольной формы». 

Планируют ближайшую операцию с 

помощью предметно-операционного 

плана. 
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Планирование ближайшей 

операции с помощью предметно-

операционного плана. 

Ориентировка в пространстве в 

процессе размещения и 

наклеивания заготовок внутри 

контура  

наклеивания заготовок внутри 

контура с помощью учителя  

Ориентируются в пространстве в 

процессе размещения и наклеивания 

заготовок внутри контура  

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

39 Работа с нитками 

«Клубок ниток» 

1 Рассказ о нитках в природе и 

жизни человека; из чего делают 

нитки. 

Знание физических свойств 

(тонкие, толстые, короткие, 

длинные, цветные). 

Работа с нитками (сматывание в 

клубок, наматывание на катушки, 

разрывание, разрезание). 

Определение функциональной 

значимости предметов, 

сделанных из ниток, в быту, игре. 

Наматывание ниток в клубок. 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные). 

Работают с нитками 

(сматывание в клубок, 

наматывание на катушки, 

разрывание, разрезание). 

Называют предметы, сделанные 

из ниток. 

Выполняют наматывание ниток 

в клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках: нитки в природе и 

жизни человека; из чего делают нитки. 

Рассказывают о физических свойствах 

(тонкие, толстые, короткие, длинные, 

цветные). 

Работают с нитками (сматывание в 

клубок, 

наматывание на катушки, разрывание, 

разрезание). 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и 

определять их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют наматывание ниток в клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на себя, 

от себя) 

40 Изготовление 

изделий из ниток 

«Бабочка» 

1 Нитки. 

Определение  функциональной 

значимости предметов, 

сделанных из ниток, в быту, игре. 

Выполнение приемов 

наматывания ниток на основу. 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные). 

Работают с нитками 

(сматывание в клубок, 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и определяют их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 



 
 

66 
 

Повторение за учителем анализа 

образца и планирование хода 

работы по предметно-

операционному плану. 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

наматывание на катушки, 

разрывание, разрезание). 

Называют предметы, сделанные 

из ниток. 

Выполняют наматывание ниток 

в клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Повторяют за учителем разбор образца и 

планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

41 Изготовление 

изделий из ниток 

«Кисточка» 

1 Нитки. 

Определение  функциональной 

значимости предметов, 

сделанных из ниток, в быту, игре. 

Выполнение приема наматывания 

ниток на основу. 

Разбор образца и планирование 

хода работы по предметно-

операционному плану. 

Предметно-практические 

действия в заданном 

пространственном направлении 

(на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от 

себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из ниток, 

и определяют их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют прием наматывания ниток на 

основу. 

Повторяют за учителем разбор образца и 

планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Работа с бумагой и картоном – 13 часов 

42 Работа с бумагой. 

Аппликация 

«Фрукты на 

тарелке» 

1 Предметы природного мира 

группы «Овощи». 

Анализ образца (название 

предметов, их форма, цвет). 

Установление пространственных 

соотношений предметов (на, 

перед, за, справа, слева, сверху). 

Рисуют по линиям или опорным 

точкам предметы, имеющие 

округлый контур. 

Выполняют прием резания 

ножницами по кривой линии с 

помощью учителя 

Рассказывают о предметах природного 

мира группы «Овощи». 

Анализируют образец (название 

предметов, их форма, цвет). 

Устанавливают пространственные 

соотношения предметов (на, перед, за, 

справа, слева, сверху). 
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Рисование по линиям или 

опорным точкам предметы, 

имеющие округлый контур. 

Прием резания ножницами по 

кривой линии  

Рисуют по линиям или опорным точкам 

предметы, имеющие округлый контур. 

Выполняют прием резания ножницами по 

кривой линии 

43  Аппликация 

«Снеговик» 

1 Геометрическая фигура «круг» и 

соотнесение круга с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Разбор в ходе обследования 

аппликации, состоящей из 

кругов. 

Вырезание по кругу, рационально 

используя приемы резания 

бумаги 

Соотносят круг с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Вырезают по кругу, 

рационально используя приемы 

резания бумаги с помощью 

учителя 

Рассказывают о геометрической фигуре 

«круг». 

Соотносят круг с предметами 

рукотворного мира, имеющими круглую 

форму. 

Разбирают в ходе обследования 

аппликации, состоящей из кругов. 

Вырезают по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

44 Аппликация 

«Гусеница» 

1 Геометрическая фигура «круг» и 

соотнесение круга с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Разбор в ходе обследования 

аппликации, состоящей из 

кругов. 

Вырезание по кругу, рационально 

используя приемы резания 

бумаги 

Соотносят круг с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Вырезают по кругу, 

рационально используя приемы 

резания бумаги с помощью 

учителя 

Рассказывают о геометрической фигуре 

«круг». 

Соотносят круг с предметами 

рукотворного мира, имеющими круглую 

форму. 

Разбирают в ходе обследования 

аппликации, состоящей из кругов. 

Вырезают по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

45 Плоскостное 

конструирование 

Игрушка 

«Цыплёнок в 

скорлупе» 

1 Геометрическая фигура «овал» и 

определение сходства и различия 

овала и круга. 

Соотнесение овала с предметами 

природного и рукотворного мира, 

имеющими овальную форму. 

Соотносят овал с предметами 

природного и рукотворного 

мира, имеющими овальную 

форму. 

Планируют ход работы с 

помощью учителя. 

Рассказывают о геометрической фигуре 

«овал» и определяют сходство и различия 

овала и круга. 

Соотносят овал с предметами природного 

и рукотворного мира, имеющими 

овальную форму. 
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Планирование хода работы над 

изделием по вопросам учителя, с 

помощью предметно-

операционного плана. 

Правила работы с ножницами. 

Разметка по шаблону. 

Вырезание по кривой линии  

Называют правила работы 

ножницами. 

Размечают по шаблону с 

помощью учителя. 

Вырезают по кривой линии 

Планируют ход работы над изделием по 

вопросам учителя, с помощью предметно-

операционного плана. 

Называют правила работы ножницами. 

Размечают по шаблону. 

Вырезают по кривой линии 

46 Складывание 

фигурок из бумаги 

«Пароход» 

1 Предметы рукотворного мира 

группы «Транспорт». 

Рассказ о геометрических 

фигурах (треугольник, 

прямоугольник, квадрат) и их 

признаки. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание с 

угла на угол (по диагонали)». 

Деление стороны на четыре 

равные части посредством 

сгибания ее несколько раз. 

Выполнение приема «сгибание 

сторон к середине». 

Ориентировка в 

пространстве(наверху, внизу, 

слева, справа). 

Ориентировка в пространстве 

геометрической формы «квадрат» 

(верхний угол, нижний угол, 

правая, левая, боковая, нижняя 

стороны, середина). 

Выполнение действий по 

инструкции, содержащей 

Владеют приемами «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

с угла на угол (по диагонали)». 

Делят стороны на четыре 

равные части посредством 

сгибания ее несколько раз с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «сгибание 

сторон к середине». 

Ориентируются в пространстве 

геометрической формы 

«квадрат» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, 

середина). 

Выполняют инструкцию, 

содержащую пространственную 

характеристику с помощью 

учителя. 

Работают с пооперационным 

изобразительно-графическим 

планом с помощью учителя 

Рассказывают о предметах рукотворного 

мира группы «Транспорт». 

Рассказывают о геометрических 

фигурах(треугольник, прямоугольник, 

квадрат) и их признаках. 

Владеют приемами «сгибание квадрата 

пополам» и «сгибание с угла на угол (по 

диагонали)». 

Делят стороны на четыре равные части 

посредством сгибания ее несколько раз. 

Выполняют прием «сгибание сторон к 

середине». 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа). 

Ориентируются в пространстве 

геометрической формы «квадрат» 

(верхний угол, нижний угол, правая, 

левая, боковая, нижняя стороны, 

середина). 

Выполняют инструкцию, содержащую 

пространственную характеристику. 

Работают с пооперационным 

изобразительно-графическим планом. 

Называют геометрические формы в 

полуфабрикате по вопросам учителя  
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пространственную 

характеристику. 

Работа  с пооперационным 

изобразительно-графическим 

планом. 

Называние геометрических форм 

в полуфабрикате 

47 Складывание 

фигурок из бумаги 

«Стрела» 

1 Предметы рукотворного мира 

группы «Транспорт». 

Рассказ о геометрических 

фигурах (треугольник, 

прямоугольник, квадрат) и их 

признаках. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание с 

угла на угол (по диагонали)». 

Деление стороны на четыре 

равные части посредством 

сгибания ее несколько раз. 

Выполнение приема «сгибание 

сторон к середине». 

Ориентировка в 

пространстве(наверху, внизу, 

слева, справа). 

Ориентировка в пространстве 

геометрической формы «квадрат» 

(верхний угол, нижний угол, 

правая, левая, боковая, нижняя 

сторона, середина). 

Инструкция, содержащая 

пространственную 

характеристику. 

Выполняют приемы «сгибание 

прямоугольника пополам» и 

«сгибание сторон к 

середине». 

Выполняют прием «сгибание 

углов к середине». 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа). 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры 

«прямоугольник» (верхний 

угол, нижний угол, правая, 

левая, боковая, нижняя сторона, 

середина) с помощью учителя. 

Выполняют инструкцию, 

содержащую пространственную 

характеристику. 

Читают изобразительно-

графический пооперационный 

план по вопросам учителя  

Рассказывают о предметах рукотворного 

мира группы «Транспорт». 

Рассказывают о геометрических 

фигурах(треугольник и прямоугольник) и 

их признаках. 

Выполняют приемы «сгибание 

прямоугольника пополам» и «сгибание 

сторон к середине». 

Выполняют прием «сгибание углов к 

середине». 

Ориентируются в пространстве (наверху, 

внизу, слева, справа). 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры 

«прямоугольник» (верхний угол, нижний 

угол, правая, левая, боковая, нижняя 

сторона, середина). 

Выполняют инструкцию, содержащую 

пространственную характеристику. 

Читают изобразительно-графический 

пооперационный план по вопросам 

учителя. 

Комментируют предметно-практические 

действия с бумагой 
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Работа с пооперационным 

изобразительно-графическим 

планом. 

Определение геометрических 

форм в полуфабрикате 

48 Плоскостное 

конструирование 

«Плетёный коврик 

из полос бумаги» 

1 Симметрия. 

Освоение способа 

симметричного вырезания. 

Признаки геометрической 

фигуры «прямоугольник». 

Сгибание прямоугольника 

пополам. 

Выполнение приемов 

прямолинейного вырезания по 

предварительно размеченным 

коротким и длинным линиям. 

Разметка по шаблону. 

Выполнение приема «плетение 

вверх-вниз» 

Владеют способом 

симметричного вырезания. 

Сгибают прямоугольник 

пополам. 

Владеют приемами 

прямолинейного вырезания по 

предварительно размеченным 

коротким и длинным линиям. 

Делают разметку по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «плетение 

вверх-вниз» 

Рассказывают о симметрии. 

Владеют способом симметричного 

вырезания. 

Называют признаки геометрической 

фигуры «прямоугольник». 

Сгибают прямоугольник пополам. 

Владеют приемами прямолинейного 

вырезания по предварительно 

размеченным коротким и длинным 

линиям. 

Делают разметку по шаблону. 

Выполняют прием «плетение вверх-вниз» 

49 Плоскостное 

конструирование. 

«Плетёный коврик 

из полос бумаги» 

1 Симметрия. 

Выполнение способа 

симметричного вырезания. 

Признаки геометрической 

фигуры «прямоугольник». 

Сгибание прямоугольника 

пополам. 

Выполнение приемов 

прямолинейного вырезания по 

предварительно размеченным 

коротким и длинным линиям. 

Разметка по шаблону. 

 Владеют способом 

симметричного вырезания. 

Сгибают прямоугольник 

пополам. 

Владеют приемами 

прямолинейного 

вырезания по предварительно 

размеченным коротким и 

длинным линиям. 

Делают разметку по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «плетение 

вверх-вниз» 

Рассказывают о симметрии. 

Владеют способом симметричного 

вырезания. 

Называют признаки геометрической 

фигуры «прямоугольник». 

Сгибают прямоугольник пополам. 

Владеют приемами прямолинейного 

вырезания по предварительно 

размеченным коротким и длинным 

линиям. 

Делают разметку по шаблону. 

Выполняют прием «плетение вверх-вниз» 
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Выполнение приема «плетение 

вверх-вниз» 

50 Объёмное 

конструирование 

«Птичка» 

1 Вырезание по кривой 

(волнообразной) линии. 

Сборка конструкции с опорой на 

предметно-операционный план и 

образец самостоятельно и с 

частичной помощью учителя 

Вырезают по кривой 

(волнообразной) линии. 

Собирают конструкции с 

опорой на предметно-

операционный план и образец 

самостоятельно и с помощью 

учителя 

Вырезают по кривой (волнообразной) 

линии. 

Собирают конструкции с опорой на 

предметно-операционный план и образец 

самостоятельно и с частичной помощью 

учителя 

51 Плоскостное 

конструирование 

«Закладка для 

книг с 

геометрическим 

прорезным 

орнаментом» 

1 Выполнение орнамента (в 

орнаменте все элементы могут 

чередоваться или повторяться). 

Разбор изделия по вопросам 

учителя, планирование 

ближайшей операции с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполнение приема разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезание геометрических форм 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм 

(полукруг, треугольник) с 

помощью учителя. 

Вырезают геометрические 

формы симметричного строения 

(круг, квадрат) 

Рассказывают об орнаменте (в орнаменте 

все элементы могут чередоваться или 

повторяться). 

Анализируют изделие по вопросам 

учителя, планировать 

ближайшую операцию с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполняют прием разметки по шаблону 

чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, квадрат) 

52 Плоскостное 

конструирование 

«Закладка для 

книг с 

геометрическим 

прорезным 

орнаментом» 

1 Выполнение орнамента (в 

орнаменте все элементы могут 

чередоваться или повторяться). 

Разбор изделия по вопросам 

учителя, планирование 

ближайшей операции с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполнение приема разметки по 

шаблону чередующихся 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм 

(полукруг, треугольник) с 

помощью учителя. 

Вырезают геометрические 

формы симметричного строения 

(круг, квадрат) 

Рассказывают об орнаменте (в орнаменте 

все элементы могут чередоваться или 

повторяться). 

Разбирают изделие по вопросам учителя, 

планировать 

ближайшую операцию с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполняют прием разметки по шаблону 

чередующихся 
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геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезание геометрических форм 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, квадрат) 

53 Плоскостное 

конструирование 

«Закладка для 

книг с 

геометрическим 

прорезным 

орнаментом» 

1 Орнамент (в орнаменте все 

элементы могут чередоваться или 

повторяться). 

Разбор изделия по вопросам 

учителя, планирование 

ближайшей операции с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполнение приема разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезание геометрических форм 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм 

(полукруг, треугольник) с 

помощью учителя. 

Вырезают геометрические 

формы симметричного строения 

(круг, квадрат) 

Рассказывают об орнаменте (в орнаменте 

все элементы могут чередоваться или 

повторяться). 

Анализируют изделие по вопросам 

учителя, планировать 

ближайшую операцию с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполняют прием разметки по шаблону 

чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, квадрат) 

54 Аппликация 

«Самолёт в 

облаках» 

1 Предметы рукотворного мира 

группы «Транспорт». 

Разбор аппликации с помощью 

учителя (определять тематику, 

выделять детали, цветовые 

отношения, пространственное 

расположение деталей, узнавать 

приемы обработки бумаги 

(разметка по шаблону, вырезание, 

обрывание, наклеивание). 

Рассказ о предметах 

симметричного строения. 

Планируют ход работы с 

помощью предметно-

операционного плана и с 

помощью учителя. 

Оценивают качество 

выполненного изделия. 

Симметрично вырезают 

изображение сложного контура 

с помощью учителя. 

Обрывают бумагу 

Рассказывают о предметах рукотворного 

мира группы «Транспорт». 

Анализируют аппликации с помощью 

учителя. 

Рассказывают о предметах 

симметричного строения. 

Планируют ход работы с помощью 

предметно-операционного плана. 

Оценивают качество выполненного 

изделия, находят ошибки. 

Симметрично вырезают изображение 

сложного контура. 

Обрывают бумагу 
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Планирование хода работы с 

помощью предметно-

операционного плана. 

Умение оценивать качество 

выполненного изделия, находить 

ошибки. 

Симметричное вырезание 

изображения сложного контура. 

Обрывание бумаги 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

55 Работа с глиной 

и пластилином. 

Макет 

«Снегурочка в 

лесу» 

 

1 Разбор объекта и планирование 

ближайшей операции с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Сравнение форм человеческой 

фигуры: голова — шар, 

туловище, руки, ноги — 

усеченный конус. 

Приемы раскатывания 

пластилина. 

Соблюдение пропорций в 

изделии и соединение их в 

единую конструкцию 

Разбирают объект и планируют 

ближайшую 

операцию с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план с 

помощью учителя. 

Владеют приемами 

раскатывания пластилина. 

Соблюдают пропорции в 

изделии и соединять их в 

единую конструкцию с 

помощью учителя 

Разбирают объект и планируют 

ближайшую 

операцию с опорой на изобразительно-

графический 

пооперационный план. 

Рассказывают о геометризации форм 

человеческой фигуры: 

голова — шар, туловище, руки, ноги — 

усеченный конус. 

Владеют приемами раскатывания 

пластилина. 

Соблюдают пропорции в изделии и 

соединять их в единую конструкцию 

56 Макет 

«Снегурочка в 

лесу» 

1 Разбор объекта и планирование 

ближайшей операции с опорой 

на изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Сравнение форм человеческой 

фигуры: голова — шар, 

туловище, руки, ноги — 

усеченный конус. 

Разбирают объект и планируют 

ближайшую 

операцию с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план с 

помощью учителя. 

Владеют приемами 

раскатывания пластилина. 

Разбирают объект и планировать 

ближайшую 

операцию с опорой на изобразительно-

графический 

пооперационный план. 

Рассказывают о геометризации форм 

человеческой фигуры: 

голова — шар, туловище, руки, ноги — 

усеченный конус. 
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Приемы раскатывания 

пластилина. 

Соблюдение пропорций в 

изделии и соединение их в 

единую конструкцию 

Соблюдают пропорции в 

изделии и соединять их в 

единую конструкцию с 

помощью учителя 

Владеют приемами раскатывания 

пластилина. 

Соблюдают пропорции в изделии и 

соединять их в единую конструкцию 

Работа с природными материалами – 1 час 

57 Конструирование 

из тростниковой 

травы и 

пластилина 

«Ежик» 

1 Природные материалы и их 

художественно-выразительные 

свойства. 

Отработка навыка скатывания из 

пластилина заготовки 

конической формы. 

Планирование ближайшей 

операции с опорой на 

пооперационный план  

Владеют навыком скатывания 

из пластилина заготовки 

конической формы. 

Планируют ближайшую 

операцию с опорой на 

пооперационный план с 

помощью учителя 

Рассказывают о природных материалах и 

их художественно -выразительных 

свойствах. 

Владеют навыком скатывания 

из пластилина заготовки конической 

формы. 

Планируют ближайшую операцию с 

опорой на пооперационный план 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

58 Работа с бумагой. 

Коллективная 

аппликация 

«Букет цветов» 

1 Растения. 

Вырезание четырехлепестковых 

цветков (жасмин, гортензия и т 

д.). 

Определение формы, количества 

лепестков, величины, 

протяженности (длинный, 

короткий, узкий, широкий), 

контура лепестков (заостренный, 

закругленный, с выемкой). 

Выполнение практических 

действий с опорой на предметно-

операционный план. 

Сгибание квадрата в три раза. 

Вырезают четырехлепестковые 

цветки (жасмин, гортензия 

и т д.). 

Выполняют практические 

действия с опорой 

на предметно-операционный 

план с помощью учителя. 

Сгибают квадрат в три раза. 

Владеют приемами «сгибание 

бумаги пополам» и «сгибание 

бумаги с угла на угол». 

Выполняют прием «вырезание 

по незначительно изогнутой 

линии» 

Рассказывают о растениях. 

Вырезают четырехлепестковые цветки 

(жасмин, гортензия 

и т д.). 

Определяют форму, количество 

лепестков, величину, протяженность 

(длинный, короткий, узкий, широкий), 

контур лепестков (заостренный, 

закругленный, с выемкой). 

Выполняют практические действия с 

опорой 

на предметно-операционный план. 

Сгибают квадрат в три раза. 

Владеют приемами «сгибание бумаги 

пополам» и «сгибание бумаги с угла на 

угол». 
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Приемы «сгибание бумаги 

пополам» и «сгибание бумаги с 

угла на угол». 

Признаки геометрических фигур 

(квадрат, прямоугольник и 

треугольник). 

Выполнение приема «вырезание 

по незначительно изогнутой 

линии» 

Называют признаки геометрических 

фигур (квадрат, прямоугольник и 

треугольник). 

Выполняют прием «вырезание по 

незначительно изогнутой линии» 

59 Конструирование. 

«Декоративная 

птица со 

складными 

крыльями» 

1 Птицы.  

Складывание бумаги в гармошку. 

Выполнение приема «сгибание 

бумаги пополам». 

Выполнение приема предметного 

симметричного вырезания из 

бумаги, сложенной пополам. 

Разметка по шаблону. 

Сборка конструкции с опорой на 

образец самостоятельно и с 

частичной помощью учителя 

Складывают бумагу в гармошку 

с помощью учителя. 

Выполняют прием «сгибание 

бумаги пополам». 

Владеют приемом предметного 

симметричного вырезания из 

бумаги, сложенной пополам. 

Производят разметку по 

шаблону с помощью учителя. 

Собирают конструкцию с 

опорой на образец с помощью 

учителя 

Складывают бумагу в гармошку. 

Выполняют прием «сгибание бумаги 

пополам». 

Рассказывают о птицах. 

Владеют приемом предметного 

симметричного вырезания из бумаги, 

сложенной пополам. 

Производят разметку по шаблону. 

Собирают конструкцию с опорой на 

образец самостоятельно и с частичной 

помощью учителя 

Работа с текстильными материалами – 7 часов 

60 Приёмы шитья 

«Шитьё по 

проколам» 

1 Называние свойства ниток, 

способы их хранения и приемы 

использования в быту. 

Использование инструментов 

(иглы, ножницы, наперсток). 

Разбор правил безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитку в иголку. 

Называют свойства ниток. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание 

два-три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Называют свойства ниток, способы их 

хранения и приемы использования в 

быту. 

Рассказывают об инструментах (иглы, 

ножницы, наперсток). 

Называют правила 

безопасной работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 
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Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Прием шитья «игла вверх-вниз»  

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» с помощью 

учителя 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза на 

одном месте). 

Выполняют прием шитья «игла вверх-

вниз» 

61 Приёмы шитья. 

«Шитьё по 

проколам» 

1 Определение свойства ниток, 

способы их хранения и приемы 

использования в быту. 

Использование инструментов 

(иглы, ножницы, наперсток). 

Проговаривание правил 

безопасной работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Выполнение приема шитья «игла 

вверх-вниз» 

Называют свойства ниток. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание 

два-три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» с помощью 

учителя 

Называют свойства ниток, способы их 

хранения и приемы использования в 

быту. 

Рассказывают об инструментах (иглы, 

ножницы, наперсток). 

Называют правила безопасной работы с 

иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза на 

одном месте). 

Выполняют прием шитья «игла вверх-

вниз» 

62 Приёмы шитья. 

«Шитьё по 

проколам» 

(треугольник, 

квадрат, круг) 

1 Правила безопасной работы с 

иглой. 

Выполнение вдевания нитки в 

иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Определение геометрических 

фигур. 

Выполнение приема шитья «игла 

вверх-вниз» 

Называют свойства ниток. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» с помощью учителя 

Называют правила безопасной работы с 

иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза на 

одном месте). 

Называют геометрические фигуры. 

Выполняют прием шитья «игла вверх-

вниз» 

63 Приёмы шитья 

«Шитьё по 

проколам» 

1 Называние правил безопасной 

работы с иглой. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Называют правила безопасной работы с 

иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 
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(треугольник, 

квадрат, круг) 

Выполнение вдевания нитки в 

иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Определение геометрических 

фигур. 

Выполнение приема шитья «игла 

вверх-вниз» 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Называют геометрические 

фигуры. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза на 

одном месте). 

Называют и называют 

геометрические фигуры. 

Выполняют прием шитья «игла вверх-

вниз» 

64 Вышивание. 

Приёмы 

вышивания 

«Вышивание по 

проколам»  

1 Нитки. 

Называние правил безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Называние понятий «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивание в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета  

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закрепляют ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три 

раза на одном месте) с помощью 

учителя. 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 

1)шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета 

Рассказывают о нитках. 

Называют правила безопасной работы с 

иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закреплять ее в начале и конце строчки 

(прошивание два-три раза на одном 

месте). 

Называют понятия «шитье», «вышивка», 

«контур», «стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 1)шитье 

приемом «игла вверх-вниз» 2)заполнение 

расстояния между стежками ниткой того 

же или другого цвета 

65 Вышивание. 

Приёмы 

вышивания. 

«Вышивание по 

проколам» 

1 Нитки. 

Определение правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закрепляют ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три 

Рассказывают о нитках. 

Называют правила безопасной работы с 

иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 
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Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Называние понятий «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивание в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета 

раза на одном месте) с помощью 

учителя. 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета 

закреплять ее в начале и конце строчки 

(прошивание два-три раза на одном 

месте). 

Называют понятия «шитье», «вышивка», 

«контур», «стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 1) шитье 

приемом «игла вверх-вниз» 2)заполнение 

расстояния между стежками ниткой того 

же или другого цвета 

66 Вышивание. 

Приёмы 

вышивания 

«Вышивание по 

проколам» 

1 Нитки. 

Называние правил безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Освоение понятий: «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивание в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2) заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закрепляют ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три 

раза на одном месте) с помощью 

учителя. 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета 

Рассказывают о нитках. 

Называют правила безопасной работы с 

иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закреплять ее в начале и конце строчки 

(прошивание два-три раза на одном 

месте). 

Называют понятия «шитье», «вышивка», 

«контур», «стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 1) шитье 

приемом «игла вверх-вниз» 2)заполнение 

расстояния между стежками ниткой того 

же или другого цвета 
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2 КЛАСС  

(34 часа) 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
с
о
в

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

1 Повторение 

пройденного в 1 

классе. 

Лепка из 

пластилина 

геометрических 

тел 

прямоугольной 

формы. 

«Ворота» 

1 Правила поведения и работы на 

уроках труда. 

Подготовка и содержание в 

порядке рабочего места. 

Виды ручного труда, поделочных 

материалов и инструментов, 

используемых при их обработке. 

Глина и пластилин как 

поделочный материал. 

Глина как о строительный 

материал. 

Геометрическое тело «брус». 

Сравнение бруса с реальными 

предметами. 

Обработка пластилина с 

применением резака, стеки. 

Анализ объекта по вопросам 

учителя, составление плана 

работы над изделием с опорой на 

наглядные материалы с помощью 

учителя 

Соблюдают правила поведения 

и работы на уроках труда под 

контролем учителя. 

Подготавливают и содержат в 

порядке рабочее место. 

Повторяют за учителем виды 

ручного труда, поделочные 

материалы и инструменты, 

используемые при их обработке. 

Изучают новые сведения о 

глине и пластилине как о 

поделочных материалах. 

Знакомятся с применением 

глины в строительстве. 

Рассказывают о пластилине, его 

назначении, пластических 

свойствах, цвете и форме с 

опорой на наглядность. 

Анализируют геометрическое 

тело «брус» с помощью учителя. 

Рассказывают о брусе 

употребляя в речи слова, 

Соблюдают правила поведения и работы 

на уроках труда. 

Подготавливают и содержат в порядке 

рабочее место. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и инструменты, 

используемые при их обработке. 

Изучают новые виды работы‚ образцы 

поделочных материалов, инструментов и 

изделий. 

Изучают новые сведения о глине и 

пластилине как о поделочных материалах. 

Знакомятся с применением глины в 

строительстве. 

Рассказывают о пластилине, его 

назначении, пластических свойствах, 

цвете и форме. 

Анализируют геометрическое тело 

«брус». 

Рассказывают о брусе употребляя в речи 

слова, обозначающие пространственные 
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обозначающие 

пространственные признаки 

бруска. 

Сравнивают брус с реальными 

предметами и устанавливают 

сходство и различия между 

ними по вопросам учителя. 

Повторяют правила работы с 

пластилином. 

Обрабатывают пластилин с 

применением резака, стеки. 

Анализируют объект по 

вопросам учителя, составляют 

план работы над изделием с 

опорой на наглядные материалы 

с помощью учителя 

признаки бруска (высокий, низкий, 

широкий, узкий, длинный, короткий). 

Сравнивают брус с реальными 

предметами и устанавливают сходство и 

различия между ними по вопросам 

учителя. 

Повторяют правила работы с 

пластилином. 

Обрабатывают пластилин с применением 

резака, стеки. 

Анализируют объект по вопросам 

учителя, составляют план работы над 

изделием с опорой на наглядные 

материалы с помощью учителя 

2 Лепка столярных 

инструментов, 

имеющих 

прямоугольную 

геометрическую 

форму. 

«Молоток» 

1 Лепка из пластилина изделия, 

состоящего из деталей 

прямоугольной геометрической 

формы. 

Анализ изделия, ориентируясь на 

образец. 

Составление плана работы над 

изделием с опорой на предметно-

операционный план с помощью 

учителя. 

Работа по плану. 

Текущий контроль  

Лепят из пластилина изделия, 

состоящего из деталей 

прямоугольной геометрической 

формы. 

Анализируют изделие, 

ориентируясь на образец с 

помощью учителя. 

Рассказывают о геометрическом 

теле «брус» по вопросам 

учителя. 

Составляют план работы над 

изделием с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя, 

придерживаются плана в 

Лепят из пластилина изделия, состоящего 

из деталей прямоугольной 

геометрической формы. 

Анализируют изделие, ориентируясь на 

образец. 

Рассказывают о геометрическом теле 

«брус». 

Составляют план работы над изделием с 

опорой на предметно-операционный план 

с помощью учителя, придерживаются 

плана в процессе изготовления изделия, 

осуществляют текущий контроль 
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процессе изготовления изделия 

под контролем учителя 

Работа с природными материалами – 3 часа 

3 Работа с 

природными 

материалами. 

«Рамка для 

фотографий, 

украшенная 

сухими 

листьями» 

1 Виды природных материалов, их 

применение, правила сбора, 

сушки и хранения. 

Использование листьев для 

украшения предметов быта. 

Функциональная значимость 

рамок. 

Анализ образца, выполнение 

аппликации по предметно-

операционному плану. 

Понятие «орнамент». 

Изготовление рамки для 

фотографии из бумаги. 

Приемы: «разметка по шаблону 

геометрических фигур», 

«сгибание бумаги пополам», 

«симметричное вырезание из 

бумаги», «наклеивание листьев 

на бумажную поверхность» 

Изучают новые сведения о 

растительном мире, о 

разнообразии форм и окраски 

листьев, цветов. 

Знакомятся с разными видами 

природных материалов, их 

применением, правилами сбора, 

сушки и хранения. 

Изучают сведения об 

использовании листьев для 

украшения предметов быта. 

Знакомятся с функциональной 

значимостью рамок. 

Анализируют образец, 

выполняют аппликацию по 

предметно-операционному 

плану с помощью учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем учителя. 

Изготавливают рамку для 

фотографии из бумаги под 

контролем учителя. 

Владеют приемами «разметка 

по шаблону геометрических 

фигур», «сгибание бумаги 

пополам», «симметричное 

вырезание из бумаги», 

«наклеивание листьев на 

бумажную поверхность»  

Изучают новые сведения о растительном 

мире, о разнообразии форм и окраски 

листьев, цветов. 

Знакомятся с разными видами природных 

материалов, их применением, правилами 

сбора, сушки и хранения. 

Изучают сведения об использовании 

листьев для украшения предметов быта. 

Знакомятся с функциональной 

значимостью рамок. 

Анализируют образец, выполняют 

аппликацию по предметно-

операционному плану. 

Имеют представления о направлении, 

положении и пространственных связях 

частей в орнаменте. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Изготавливают рамку для фотографии из 

бумаги. 

Владеют приемами «разметка по шаблону 

геометрических фигур», «сгибание 

бумаги пополам», «симметричное 

вырезание из бумаги», «наклеивание 

листьев на бумажную поверхность»  
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4 Изготовление 

игрушек из 

желудей. 

«Птичка», 

«Собачка», 

«Зайчик», 

«Поросенок» 

1 Изделия, игрушки, сделанные из 

природных материалов. 

Плоды деревьев (желуди). 

Анализ изделия, с ориентировкой 

на образец, по вопросам учителя. 

Составление плана выполнения 

многодетальной поделки и 

оценивание своего изделия по 

вопросам учителя. 

Столярные инструменты и 

правила работы с шилом 

Повторяют правила заготовки 

природных материалов. 

Изучают изделия, игрушки, 

сделанные из природных 

материалов. 

Знакомятся с разнообразными 

плодами деревьев (желуди) и 

изготовлением из них игрушек. 

Анализируют, ориентируясь на 

образец, по вопросам учителя, 

при анализе образца выделяют 

название изделия, материал, 

детали и их пространственное 

расположение с помощью 

учителя. 

Составляют план выполнения 

многодетальной поделки и 

оценивают свое изделие с 

помощью учителя. 

Знакомятся с инструментами и 

правилами работы с шилом 

Повторяют правила заготовки природных 

материалов. 

Изучают изделия, игрушки, сделанные из 

природных материалов. 

Знакомятся с разнообразными плодами 

деревьев (желуди) и изготовлением из них 

игрушек. 

Анализируют, ориентируясь на образец, 

по вопросам учителя, при анализе образца 

выделяют название изделия, материал, 

детали и их пространственное 

расположение. 

Составляют план выполнения 

многодетальной поделки и оценивают 

свое изделие по вопросам учителя. 

Знакомятся с инструментами и правилами 

работы с шилом 

5 Изготовление 

игрушек из 

скорлупы ореха. 

«Кораблик», 

«Черепаха», 

«Рыбка» 

1 Изделия, игрушки, сделанные из 

природных материалов. 

Плоды деревьев (желуди). 

Анализ изделия, с ориентировкой 

на образец, по вопросам учителя. 

Составление плана выполнения 

многодетальной поделки и 

оценивание своего изделия по 

вопросам учителя. 

Изготовление изделий из 

скорлупы грецкого ореха с 

Рассказывают о изделиях, 

игрушках, сделанных из 

природных материалов по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с разнообразными 

плодами деревьев (орехи) и 

изготовлением из них игрушек. 

Рассказывают о свойствах 

орехов (форма, величина, 

поверхность). 

Рассказывают о изделиях, игрушках, 

сделанных из природных материалов. 

Знакомятся с разнообразными плодами 

деревьев (орехи) и изготовлением из них 

игрушек. 

Рассказывают о свойствах орехов (форма, 

величина, поверхность). 

Анализируют объект, ориентируясь на его 

признаки и свойства, по вопросам 

учителя. 
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применением другого 

поделочного материала. 

Навыки обработки пластилина: 

сминание, скатывание, 

сплющивание, вытягивание 

Анализируют объект, 

ориентируясь на его признаки и 

свойства, по вопросам учителя. 

Составляют план выполнения 

поделки и оценивают свое 

изделие с помощью учителя. 

Изготавливают поделку из 

скорлупы грецкого ореха с 

применением другого 

поделочного материала 

(пластилин, бумага, палочки и 

др.) под контролем учителя. 

Владеют навыками обработки 

пластилина: сминание, 

скатывание, сплющивание, 

вытягивание 

Составляют план выполнения поделки и 

оценивают свое изделие по вопросам 

учителя. 

Изготавливают поделку из скорлупы 

грецкого ореха с применением другого 

поделочного материала (пластилин, 

бумага, палочки и др.). 

Владеют навыками обработки 

пластилина: сминание, скатывание, 

сплющивание, вытягивание 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

6 Повторение 

пройденного в 1 

классе по теме 

«Виды и сорта 

бумаги». 

 «Подставка для 

кисти» 

1 Сорта бумаги (писчая, газетная, 

рисовальная, салфеточная), 

свойства бумаги (прочность, 

толщина, гибкость, 

влагоустойчивость). 

Фактура бумаги. 

Закрепление умений узнавать и 

называть цвета, в которые 

окрашена бумага. 

Словарная работа: газетная, 

книжная, писчая, почтовая, 

конвертная, салфеточная, 

туалетная, обойная, упаковочная 

Сравнивают бумагу разных 

сортов свойства бумаги с 

помощью учителя. 

Изучают внешний вид (фактуру) 

бумаги на ощупь. 

Называют цвета, в которые 

окрашена бумага 

Сравнивают бумагу разных сортов 

(писчая, газетная, рисовальная, 

салфеточная), свойства бумаги 

(прочность, толщина, гибкость, 

влагоустойчивость). 

Изучают внешний вид (фактуру) бумаги 

на ощупь. 

Составляют коллекцию «Сорта бумаги». 

Называют цвета, в которые окрашена 

бумага 
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7 Технология 

изготовления 

аппликации из 

мятой бумаги по 

образцу. 

Аппликации 

«Дерево весной», 

«Дерево летом», 

«Дерево осенью», 

«Дерево зимой 

под снегом» 

1 Сезонные изменения в природе 

(зима, весна, лето, осень). 

Состояние деревьев в разные 

времена года. 

Сходства и различия деревьев в 

этих состояниях. 

Анализ, с опорой на образец, по 

вопросам учителя. 

Составление плана выполнения 

аппликации и оценивание своего 

изделия по вопросам учителя. 

Обработка бумаги с 

использованием приемов 

сминания. 

Правила работы с клеем и 

кистью. 

Пространственная ориентировка 

на листе бумаги (картона) и 

размещение предметного 

изображение на его поверхности 

Изучают новые сведения о 

сезонных изменениях в природе 

(зима, весна, лето, осень). 

Знакомятся с состоянием 

деревьев в разные времена года. 

Определяют сходства и 

различия деревьев в этих 

состояниях по вопросам 

учителя. 

Анализируют, ориентируясь на 

образец, по вопросам учителя. 

При анализе образца выделяют 

название изделия, материал, 

детали и их пространственное 

расположение по вопросам 

учителя. 

Составляют план выполнения 

аппликации и оценивают свое 

изделие по вопросам учителя. 

Владеют навыками обработки 

бумаги с использованием 

приемов сминания. 

Повторяют правила работы с 

клеем и кистью. 

Ориентируются на листе бумаги 

(картона) и размещают 

предметное изображение на его 

поверхности под контролем 

учителя 

Изучают новые сведения о сезонных 

изменениях в природе (зима, весна, лето, 

осень). 

Знакомятся с состоянием деревьев в 

разные времена года. 

Определяют сходства и различия деревьев 

в этих состояниях. 

Анализируют, ориентируясь на образец, 

по вопросам учителя. 

При анализе образца выделяют название 

изделия, материал, детали и их 

пространственное расположение. 

Составляют план выполнения аппликации 

и оценивают свое изделие по вопросам 

учителя. 

Владеют навыками обработки бумаги с 

использованием приемов сминания. 

Повторяют правила работы с клеем и 

кистью. 

Объясняют понятие «аппликация». 

Ориентируются на листе бумаги (картона) 

и размещают предметное изображение на 

его поверхности 

8 Технология 

складывания 

1 Геометрические фигуры (квадрат, 

треугольник). 

Изучают новые сведения о 

животном мире. 

Изучают новые сведения о животном 

мире. 

Называют геометрические фигуры. 
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фигурки из 

бумаги. 

«Маска собачки» 

Сходство и различия этих фигур 

(стороны, углы). 

Коррекция восприятия 

пространства (наверху, внизу, 

слева, справа)  

Ориентировка в пространстве 

геометрической фигуры 

«квадрат». 

Чтение изобразительно-

графического плана с помощью 

учителя 

Называют геометрические 

фигуры. 

Сравнивают и устанавливают 

сходство и различия этих фигур 

по вопросам учителя. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры 

«квадрат» и выполняют 

инструкцию, содержащую 

пространственную 

характеристику с помощью 

учителя. 

Читают изобразительно-

графический план с помощью 

учителя. 

Сгибают квадрат пополам и с 

угла на угол, совмещают 

стороны с опорными точками 

под контролем учителя 

Сравнивают и устанавливают сходство и 

различия этих фигур. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры «квадрат». 

Выполняют инструкцию, содержащую 

пространственную характеристику. 

Читают изобразительно-графический 

план с помощью учителя. 

Комментируют ход работы. 

Сгибают квадрат пополам и с угла на угол, 

совмещают стороны с опорными точками 

9 Разметка 

геометрических 

фигур по 

шаблонам. 

«Геометрические 

фигуры: квадрат, 

прямоугольник, 

треугольник, 

круг, овал» 

1 Картон. Предметы, сделанные из 

картона, функциональная 

значимость в быту, игре, учебе. 

Технические сведения о картоне: 

сорт (переплетный, коробочный); 

цвет (серый, белый, желтый, 

цветной), физические свойства 

(гладкий, шероховатый, 

рифленый); особенности (картон 

впитывает влагу и коробится; 

толстый картон ломается по 

сгибу, тонкий легко сгибается, 

режется). 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе по вопросам 

учителя. 

Знакомятся с техническими 

сведениями о картоне: сорт, 

цвет, физические свойства, 

особенности. 

Знакомятся с понятием 

«шаблон» и его 

геометрическими формами. 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в быту, 

игре, учебе. 

Знакомятся с техническими сведениями о 

картоне: сорт, цвет, физические свойства, 

особенности. 

Знакомятся с понятием «шаблон» и его 

геометрическими формами. 

Называют геометрические фигуры. 

Соблюдают правила и работают с 

шаблоном. 
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Понятие «шаблон» и его 

геометрические формы. 

Правила работы с шаблоном. 

Разметка фигур на бумаге по 

образцу 

Называют геометрические 

фигуры. 

Соблюдают правила работы с 

шаблоном. 

Соблюдают правила обведения 

шаблонов геометрических 

фигур. 

Выполняют экономную 

разметку фигур на бумаге по 

образцу под контролем учителя 

Соблюдают правила обведения шаблонов 

геометрических фигур. 

Выполняют экономную разметку фигур 

на бумаге по образцу  

Работа с текстильными материалами – 2 часа 

10 Изготовление 

стилизованных 

ягод из ниток, 

связанных в 

пучок. 

«Ягоды» 

1 Свойства ниток, виды работы с 

нитками (вязание, вышивание, 

шитье, плетение, связывание в 

пучок). 

Анализ изделия из ниток. 

План изготовления изделия по 

предметно-операционному плану 

с частичной помощью учителя. 

Приемы наматывания, 

связывания, резания ниток. 

Оценка качества выполненной 

работы в сравнении с образцом 

 

Называют свойства ниток, о 

виды работы с нитками по 

вопросам учителя. 

Изучают новые сведения о 

назначении ниток. 

Анализируют изделие из ниток, 

выделяя его признаки и 

свойства по вопросам учителя. 

Планируют выполнение изделия 

по предметно-операционному 

плану с частичной помощью 

учителя. 

Владеют приемами 

наматывания, связывания, 

резания ниток. 

Оценивают качество 

выполненной работы в 

сравнении с образцом с 

помощью учителя 

Называют свойства ниток, о виды работы 

с нитками. 

Изучают новые сведения о назначении 

ниток. 

Анализируют изделие из ниток, выделяя 

его признаки и свойства. 

Планируют выполнение изделия по 

предметно-операционному плану с 

частичной помощью учителя. 

Владеют приемами наматывания, 

связывания, резания ниток. 

Оценивают качество выполненной работы 

в сравнении с образцом  
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11 Пришивание 

пуговиц с двумя 

сквозными 

отверстиями. 

 

1 Назначение пуговиц, цвет, форма, 

материал, из которых производят 

пуговицы. 

Представления об одежде. 

Проверка знаний о нитках, 

инструментах, применяемых при 

работе с нитками. 

Вдевание нитки в иголку. 

Прием завязывания узелка на 

конце нити. 

Пришивание пуговиц с двумя 

сквозными отверстиями к ткани. 

Прием шитья «игла вверх-вниз». 

Планирование с опорой на 

предметно-операционный план с 

частичной помощью учителя 

Рассказывают о назначении 

пуговиц, цвете, форме, 

материалах, из которых 

производят пуговицы по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о нитках, 

инструментах, применяемых 

при работе с нитками по 

вопросам учителя. 

Вдевают нитку в иголку. 

Владеют приемом завязывания 

узелка на конце нити. 

Пришивают пуговицы с двумя 

сквозными отверстиями к ткани 

под контролем учителя. 

Повторяют прием шитья «игла 

вверх-вниз». 

Планируют ход работы с опорой 

на предметно-операционный 

план с частичной помощью 

учителя 

Рассказывают о назначении пуговиц, 

цвете, форме, материалах, из которых 

производят пуговицы. 

Рассказывают о нитках, инструментах, 

применяемых при работе с нитками. 

Вдевают нитку в иголку. 

Владеют приемом завязывания узелка на 

конце нити. 

Пришивают пуговицы с двумя сквозными 

отверстиями к ткани. 

Повторяют прием шитья «игла вверх-

вниз». 

Планируют ход работы с опорой на 

предметно-операционный план с 

частичной помощью учителя. 

 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

12 Лепка из 

пластилина 

предметов 

цилиндрической 

формы. «Кружка» 

1 Представления о глине как о 

материале для изготовления 

посуды. 

Геометрическое тело «цилиндр». 

Проверка знаний о пластилине и 

его физических свойствах. 

Лепка чашки цилиндрической 

формы. 

Приемы «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

Знакомятся с глиной как с 

материалом для изготовления 

посуды. 

Знакомятся с геометрическим 

телом «цилиндр». 

Сравнивают форму 

геометрического тела с 

предметами быта по вопросам 

учителя. 

Знакомятся с глиной как с материалом для 

изготовления посуды. 

Знакомятся с геометрическим телом 

«цилиндр». 

Сравнивают форму геометрического тела 

с предметами быта. 

Рассказывают о пластилине и его 

физических свойствах. 

Лепят чашки цилиндрической формы. 
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овальной формы», «вдавливание 

пластилина пальцем». 

Работа с опорой на предметно—

операционный план с частичной 

помощью учителя 

Рассказывают о пластилине и 

его физических свойствах по 

вопросам учителя. 

Лепят чашки цилиндрической 

формы под контролем учителя. 

Владеют приемами 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вдавливание пластилина 

пальцем». 

Работают с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя 

Владеют приемами «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы», «вдавливание пластилина 

пальцем». 

Работают с опорой на предметно-

операционный план с частичной 

помощью учителя 

13 Лепка из 

пластилина 

предметов 

конической 

формы 

(конструктивный 

способ). «Чашка 

из пластилиновых 

жгутиков» 

1 Пластилин и его физические 

свойства. 

Лепка конструктивным способом 

изделия конической формы. 

Понятия «конус», «усеченный 

конус». 

Прием «скатывание пластилина 

столбиком (палочкой)». 

Осуществление контроля 

способом сравнивания длины 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами в рабочей 

тетради. 

Планирование работы с опорой 

на изобразительно-графический 

план 

 

Рассказывают о пластилине и его 

физических свойствах по 

вопросам учителя. 

Лепят конструктивным способом 

изделия конической формы под 

контролем учителя. 

Знакомятся с понятиями «конус», 

«усеченный конус». 

Владеют приемом «скатывание 

пластилина столбиком 

(палочкой)». 

Сравнивают предметы по 

величине по вопросам учителя. 

Осуществляют контроль длины 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами в рабочей 

тетради с помощью учителя. 

Рассказывают о пластилине и его 

физических свойствах. 

Лепят конструктивным способом изделия 

конической формы. 

Знакомятся с понятиями «конус», 

«усеченный конус». 

Владеют приемом «скатывание 

пластилина столбиком (палочкой)». 

Сравнивают предметы по величине. 

Осуществляют контроль длины 

вылепленной из пластилина заготовки со 

схемами в рабочей тетради. 

Планируют работу с опорой на 

изобразительно-графический план. 
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Планируют работу с опорой на 

изобразительно-графический 

план по вопросам учителя  

Работа с природными материалами – 1 час 

14 Работа с 

природными 

материалами. 

Аппликации из 

листьев 

«Мальчик», 

«Девочка» 

1 Представления о деревьях, 

листьях. 

Представления о природном 

материале как о поделочном и 

его художественно-

выразительные свойства. 

Понятие «аппликация». 

Анализ аппликации и выделение 

основных признаков и свойств 

аппликационных изображений. 

Составление аппликации из 

сухих листьев с опорой на 

предметно—операционный план 

в коллективной беседе 

 

Рассказывают о деревьях, 

листьях по вопросам учителя. 

Сравнивают и находят сходство 

и различия в листьях деревьев 

по вопросам учителя. 

Рассказывают о природном 

материале как о поделочном и 

его художественно-

выразительных свойствах по 

вопросам учителя. 

Анализируют аппликацию и 

выделяют основные признаки и 

свойства аппликационных 

изображений по вопросам 

учителя. 

Составляют аппликацию из 

сухих листьев с опорой на 

предметно-операционный план 

под контролем учителя 

Рассказывают о деревьях, листьях. 

Сравнивают и находят сходство и 

различия в листьях деревьев. 

Рассказывают о природном материале 

как о поделочном и его художественно-

выразительных свойствах. 

Анализируют аппликацию и выделяют 

основные признаки и свойства 

аппликационных изображений. 

Составляют аппликацию из сухих 

листьев с опорой на предметно-

операционный план 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

15 Разметка бумаги 

и картона по 

шаблонам 

сложной 

конфигурации. 

«Машина» 

 

 

1 Проверка знаний о картоне: сорт, 

цвет, физические свойства, 

особенности  

Правила работы с шаблоном. 

Понятия «контур», «силуэт». 

Вырезание ножницами по 

контурной линии 

Рассказывают о картоне: сорт, 

цвет, физические свойства, 

особенности по вопросам 

учителя. 

Повторяют правила работы с 

шаблоном. 

Знакомятся с понятиями 

«контур», «силуэт». 

Рассказывают о картоне: сорт, цвет, 

физические свойства, особенности. 

Повторяют правила работы с шаблоном. 

Знакомятся с понятиями «контур», 

«силуэт». 

Вырезают ножницами по контурной 

линии 
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Вырезают ножницами по 

контурной линии под 

контролем учителя 

16 Изготовление 

плоских елочных 

игрушек, 

украшенных 

аппликацией. 

«Яблоко», «Рыба» 

1 Приемы изготовления плоских 

елочных игрушек в форме 

стилизованных изображений. 

Понятие «бумажная мозаика». 

Приемы: «разметка по шаблону», 

«вырезание по контурной 

линии», «обрывание бумаги», 

«наклеивание небольших 

кусочков бумаги на основу». 

Анализ изделия из бумаги и 

картона, выделение признаков и 

свойств. 

Изготовление изделий по 

предметно-операционному плану 

с частичной помощью учителя 

Знакомятся с понятием 

«бумажная мозаика». 

Выполняют приемы: «разметка 

по шаблону», «вырезание по 

контурной линии», «обрывание 

бумаги», «наклеивание 

небольших кусочков бумаги на 

основу» под контролем учителя. 

Анализируют изделие из бумаги 

и картона, выделяя его признаки 

и свойства по вопросам учителя. 

Изготавливают изделия по 

предметно-операционному 

плану с частичной помощью 

учителя. 

Изготавливают плоские 

елочные игрушки в форме 

стилизованных изображений 

Знакомятся с понятием «бумажная 

мозаика». 

Выполняют приемы: «разметка по 

шаблону», «вырезание по контурной 

линии», «обрывание бумаги», 

«наклеивание небольших кусочков 

бумаги на основу». 

Анализируют изделие из бумаги и 

картона, выделяя его признаки и свойства. 

Изготавливают изделия по предметно-

операционному плану с частичной 

помощью учителя. 

Изготавливают плоские елочные игрушки 

в форме стилизованных изображений 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

17 Изготовление 

стилизованных 

фигурок из 

связанных пучков 

нитей. 

1 Представления об изделиях из 

ниток как о декоративных 

украшениях. 

Анализ изделия из ниток, 

выделение его признаков и 

свойств по вопросам учителя. 

Изучают изделия (декоративные 

украшения) из ниток. 

Анализируют изделие из ниток, 

выделяя его признаки и 

свойства, по вопросам учителя. 

Изучают изделия (декоративные 

украшения) из ниток. 

Анализируют изделие из ниток, выделяя 

его признаки и свойства, по вопросам 

учителя. 
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«Девочка», 

«Мальчик» 

Изготовление изделия по 

предметно-операционному плану 

с частичной помощью учителя. 

Приемы наматывания, 

связывания, резания ниток 

Изготавливают изделия по 

предметно-операционному 

плану с помощью учителя. 

Владеют приемами 

наматывания, связывания, 

резания ниток 

Изготавливают изделия по предметно-

операционному плану с частичной 

помощью учителя. 

Владеют приемами наматывания, 

связывания, резания ниток 

Работа с глиной и пластилином – 1 час 

18 Лепка чайной 

посуды в форме 

шара. 

«Чайник для 

заварки» 

1 Представления о глине как о 

поделочном материале и ее 

применение для изготовления 

посуды. 

Анализ объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Геометрическое тело «шар», его 

признаки. 

Скатывание пластилина 

кругообразными движениями до 

получения формы шара. 

Планирование хода работы по 

изобразительно-графическому 

плану и работа по плану при 

выполнении изделия. 

Подробный анализ своего 

изделия по вопросам учителя 

Изучают новые сведения о 

глине как о поделочном 

материале и ее применении для 

изготовления посуды. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрическом 

теле «шар», его признаках по 

вопросам учителя. 

Скатывают пластилин 

кругообразными движениями до 

получения формы шара. 

Планируют ход работы по 

изобразительно-графическому 

плану и придерживаются плана 

работы при выполнении изделия 

под контролем учителя. 

Подробно анализируют свое 

изделие по вопросам учителя 

Изучают новые сведения о глине как о 

поделочном материале и ее применении 

для изготовления посуды. 

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Рассказывают о геометрическом теле 

«шар», его признаках. 

Скатывают пластилин кругообразными 

движениями до получения формы шара. 

Планируют ход работы по 

изобразительно-графическому плану и 

придерживаются плана работы при 

выполнении изделия. 

Подробно анализируют свое изделие по 

вопросам учителя 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

19 Изготовление из 

бумаги игрушек в 

форме шара. 

«Шар из кругов»  

1 Геометрические формы «круг» и 

«шар», их признаки. 

Анализ объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Рассказывают о геометрических 

формах «круг» и «шар», их 

признаках по вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрических формах 

«круг» и «шар», их признаках. 

Устанавливают сходства круга и шара с 

предметами, имеющими округлую форму, 
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Изготовление шара из бумаги, 

состоящего из двух кругов. 

Понятие «симметрия». 

Приемы «разметка по шаблону», 

«симметричное вырезание из 

бумаги, сложенной пополам», 

«надрез по прямой линии». 

Сборка способом соединения 

заготовок в прорези 

Устанавливают сходства круга и 

шара с предметами, имеющими 

округлую форму, и 

рассказывают о применении 

этих изделий в быту по 

вопросам учителя. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Изготавливают шар из бумаги, 

состоящей из двух кругов под 

контролем учителя. 

Повторяют понятие 

«симметрия». 

 Владеют приемами: «разметка 

по шаблону», «симметричное 

вырезание из бумаги, 

сложенной пополам», «надрез 

по прямой линии». 

Осуществляют сборку способом 

соединения заготовок в прорези 

с помощью учителя 

и рассказывают о применении этих 

изделий в быту. 

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Изготавливают шар из бумаги, состоящей 

из двух кругов. 

Повторяют понятие «симметрия». 

 Владеют приемами: «разметка по 

шаблону», «симметричное вырезание из 

бумаги, сложенной пополам», «надрез по 

прямой линии». 

Осуществляют сборку способом 

соединения заготовок в прорези 

20 Изготовление 

игрушек в форме 

шара из бумаги.  

«Шар из полос» 

1 Геометрические формы «круг» и 

«шар», их признаки. 

Анализ объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Изготовление шара из бумаги, 

состоящего из 4—5 и более полос 

бумаги. 

Технические приемы «разметка 

полос по шаблону», «разрез по 

Рассказывают о геометрических 

формах «круг» и «шар», их 

признаках по вопросам учителя. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Изготавливают шар, состоящий 

из 4—5 и более полос бумаги 

под контролем учителя. 

Рассказывают о геометрических формах 

«круг» и «шар», их признаках. 

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Изготавливают шар, состоящий из 4—5 и 

более полос бумаги. 

Владеют приемами «разметка полос по 

шаблону», «разрез по длинной линии», 

«склеивание полосы-заготовки кольцом». 
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длинной линии», «склеивание 

полосы-заготовки кольцом». 

Сборка способом склеивания 

заготовок 

 

Владеют приемами «разметка 

полос по шаблону», «разрез по 

длинной линии», «склеивание 

полосы-заготовки кольцом» с 

помощью учителя. 

Собирают изделие способом 

склеивания заготовок под 

контролем учителя 

Собирают изделие способом склеивания 

заготовок 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

21 Сматывание 

ниток в клубок. 

«Шарики из ниток 

разной величины» 

1 Представления о нитках. 

Правила хранения ниток в виде 

бобин, катушек, мотков, клубков. 

Геометрическая форма «шар» и 

его признаки. 

Приемы наматывания ниток на 

картон. 

Сматывание ниток в клубок на 

бумажный шарик. 

Приемы сминания бумаги и 

скатывания в шарик 

 

Изучают новые сведения о 

нитках. 

Знакомятся с правилами 

хранения ниток в виде бобин, 

катушек, мотков, клубков. 

Рассказывают о геометрической 

форме «шар» и его признаках по 

вопросам учителя. 

Наматывают нитки на картон. 

Сматывают нитки в клубок на 

бумажный шарик под 

контролем учителя. 

Выполняют прием сминания 

бумаги и скатывания в шарик 

Изучают новые сведения о нитках. 

Знакомятся с правилами хранения ниток в 

виде бобин, катушек, мотков, клубков. 

Рассказывают о геометрической форме 

«шар» и его признаках. 

Наматывают нитки на картон. 

Сматывают нитки в клубок на бумажный 

шарик. 

Выполняют прием сминания бумаги и 

скатывания в шарик 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

22 Лепка по образцу 

стилизованных 

фигур животных. 

«Медвежонок» 

1 Представления о глине как о 

поделочном материале и ее 

применение для изготовления 

скульптуры. 

Понятие «скульптура» и 

произведения этого вида 

искусства. 

Изучают новые сведения о 

глине как о поделочном 

материале и ее применении для 

изготовления скульптуры. 

Знакомятся с понятием 

«скульптура» и произведениями 

этого вида искусства. 

Изучают новые сведения о глине как о 

поделочном материале и ее применении 

для изготовления скульптуры. 

Знакомятся с понятием «скульптура» и 

произведениями этого вида искусства. 

Лепят фигурки животных 

конструктивным способом. 

Рассказывают о животных. 
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Лепка фигурок животных 

конструктивным способом. 

Анализ образца, выделение 

основных геометрических форм. 

Составление плана лепки изделия 

с опорой на наглядность. 

Приемы соединения деталей в 

одно целое 

 

Лепят фигурки животных 

конструктивным способом под 

контролем учителя. 

Рассказывают о животных по 

вопросам учителя. 

Анализируют образец, 

выделяют в нем основные 

геометрические формы по 

вопросам учителя. 

Анализируют объект 

самостоятельно или с частичной 

помощью учителя. 

Составляют план лепки изделия 

с опорой на наглядность с 

помощью учителя. 

Соединяют детали в одно целое 

Анализируют образец, выделяют в нем 

основные геометрические формы. 

Анализируют объект самостоятельно или 

с частичной помощью учителя. 

Составляют план лепки изделия с опорой 

на наглядность. 

Соединяют детали в одно целое 

23 Лепка 

стилизованных 

фигур птиц. 

«Утка» 

1 Сведения о скульптуре и ее 

предназначении. 

Конструктивный способ лепки. 

Пластический способ лепки из 

пластилина. 

Приемы лепки «скатывание 

овальной и конической форм», 

«вытягивание», 

«прищипывание»,«вдавливание». 

Составление плана лепки изделия 

с опорой на наглядность и с 

частичной помощью учителя 

 

Рассказывают о скульптуре и ее 

предназначении по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о конструктивном 

способе лепки по вопросам  

учителя. 

Знакомятся с пластическим 

способом лепки. 

Рассказывают о птицах по 

вопросам учителя. 

Владеют приемами лепки 

«скатывание овальной и 

конической форм», 

«вытягивание», 

«прищипывание», 

«вдавливание». 

Рассказывают о скульптуре и ее 

предназначении. 

Рассказывают о конструктивном способе 

лепки. 

Знакомятся с пластическим способом 

лепки. 

Рассказывают о птицах. 

Владеют приемами лепки «скатывание 

овальной и конической форм», 

«вытягивание», «прищипывание», 

«вдавливание». 

Составляют план лепки изделия с опорой 

на наглядность и с частичной помощью 

учителя  
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Составляют план лепки изделия 

с опорой на наглядность и с 

помощью учителя  

Работа с природными материалами – 1 час 

24 Изготовление из 

шишки 

стилизованных 

фигурок 

человечка и 

птички. 

«Человечек из 

шишки». 

«Сова», «Утка», 

«Журавль», 

«Лебедь» 

1 Представления о растительном 

мире (хвойные деревья). 

Ели и ее характерные 

особенностями. 

Сосна и ее особенности. 

Строение сосновой и еловой 

шишек. 

Изготовление из шишек 

человечка с использованием 

дополнительных поделочных 

материалов (пластилин). 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или частично по 

вопросам учителя. 

Работа в соответствии с планом и 

отчет о проделанной работе 

Изучают новые сведения о 

растительном мире. 

Рассказывают о ели и ее 

характерных особенностями по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с сосной и ее 

особенностями. 

Сравнивают деревья и находят 

сходства и различия между 

ними по вопросам учителя. 

Изучают строения и другие 

свойства и признаки сосновой и 

еловой шишек. 

Изготавливают из шишек 

человечка с использованием 

дополнительных поделочных 

материалов. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец по 

вопросам учителя. 

Работают в соответствии с 

планом под контролем учителя 

и отчитываются о проделанной 

работе по вопросам учителя  

Изучают новые сведения о растительном 

мире. 

Рассказывают о ели и ее характерных 

особенностями. 

Знакомятся с сосной и ее особенностями. 

Сравнивают деревья и находят сходства и 

различия между ними. 

Изучают строения и другие свойства и 

признаки сосновой и еловой шишек. 

Изготавливают из шишек человечка с 

использованием дополнительных 

поделочных материалов. 

Составляют план работы с опорой на 

наглядный образец самостоятельно или 

частично по вопросам учителя. 

Работают в соответствии с планом и 

отчитываются о проделанной работе  

Работа с бумагой и картоном – 1 час 

25 Аппликация 

«Грузовик» 

1 Анализ композиции, состоящей 

из геометрических фигур. 

Рассказывают о линейке по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о линейке. 

Называют геометрические фигуры. 
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Способ разметки деталей по 

линейке. 

Резание ножницами по 

размеченным линиям. 

Составление аппликаций из 

размеченных деталей 

(«Грузовик» и «Автофургон»). 

Осуществление контрольных 

действий 

 

Называют геометрические 

фигуры. 

Анализируют композицию, 

состоящую из геометрических 

фигур по вопросам учителя. 

Размечают детали по линейке 

под контролем учителя. 

Владеют навыками резания 

ножницами по размеченным 

линиям. 

Составляют аппликацию из 

деталей. 

Осуществляют контрольные 

действия по вопросам учителя 

Анализируют композицию, состоящую из 

геометрических фигур. 

Размечают детали по линейке. 

Владеют навыками резания ножницами 

по размеченным линиям. 

Составляют аппликацию из деталей. 

Осуществляют контрольные действия. 

Отвечают на вопросы учителя связными 

предложениями 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

26 Составление 

коллекции 

тканей. 

«Коллекция 

тканей» 

1 Применение и назначение ткани в 

жизни людей. 

Процесс изготовления ткани. 

Различение ткани по окраске и 

другим свойствам. 

Сорта ткани и их применение в 

одежде. 

Составление коллекции тканей 

Рассказывают о ткани и нитках, 

о применении и назначении 

ткани в жизни людей по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с процессом 

изготовления ткани. 

Различают ткани по окраске и 

другим свойствам. 

Знакомятся с сортами ткани и их 

применением в одежде. 

Составляют коллекцию тканей 

под контролем учителя 

Рассказывают о ткани, о применении и 

назначении ткани в жизни людей. 

Рассказывают о нитках. 

Знакомятся с процессом изготовления 

ткани. 

Различают ткани по окраске и другим 

свойствам. 

Знакомятся с сортами ткани и их 

применением в одежде. 

Составляют коллекцию тканей  

27 Раскрой из ткани 

заготовки 

изделия. 

«Квадраты из 

ткани 5 Х 5 см» 

1 Профессия портного. 

Инструменты и приспособления, 

необходимые для швейных работ. 

Технология раскроя и резания 

ткани по выкройке 

Рассказывают о ткани по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с профессией 

портного. 

Рассказывают о ткани. 

Знакомятся с профессией портного. 

Знакомятся с инструментами и 

приспособлениями, необходимыми для 

швейных работ. 
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Знакомятся с    инструментами и 

приспособлениями, 

необходимыми для швейных 

работ. 

Знакомятся с технологий 

раскроя и резания ткани по 

выкройке. 

Учатся правильному движению 

рук при работе ножницами в 

процессе раскроя ткани 

Знакомятся с технологий раскроя и 

резания ткани по выкройке. 

Учатся правильному движению рук при 

работе ножницами в процессе раскроя 

ткани 

28 Соединение 

деталей, 

выкроенных из 

ткани, прямой 

строчкой. 

«Игольница» 

1 Проверка знаний о профессии 

портного, швеи. 

Технология сшивания 

сметочными стежками на бумаге 

в клетку и на ткани. 

Правила хранения игл. 

Представления о форме игольниц 

и материалах, используемых для 

их изготовления. 

Изготовление игольницы по 

образцу. 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или частично по 

вопросам учителя 

 

Рассказывают о профессии 

портного, швеи по вопросам 

учителя. 

Знакомятся с технологией 

сшивания сметочными 

стежками на бумаге в клетку и 

на ткани. 

Знакомятся с правилами 

хранения игл. 

Изучают новые сведения о 

форме игольниц и материалах, 

используемых для их 

изготовления. 

Изготавливают игольницы по 

образцу под контролем учителя. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец по 

вопросам учителя. 

Отвечают на вопросы учителя 

связными предложениями 

Рассказывают о профессии портного, 

швеи. 

Знакомятся с технологией сшивания 

сметочными стежками на бумаге в клетку 

и на ткани. 

Знакомятся с правилами хранения игл. 

Изучают новые сведения о форме 

игольниц и материалах, используемых 

для их изготовления. 

Изготавливают игольницы по образцу. 

Составляют план работы с опорой на 

наглядный образец самостоятельно или 

частично по вопросам учителя. 

Отвечают на вопросы учителя связными 

предложениями 

Работа с бумагой и картоном – 1 час 
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29 Поздравительная 

открытка 

«Сказочный 

цветок» 

1 Анализ объекта (поздравительная 

открытка), выделение его 

признаков и свойств. 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или по вопросам 

учителя. 

Способ вырезания из бумаги, 

сложенной пополам. 

Изготовление поздравительной 

открытки по образцу 

 

Рассказывают о значении 

открытки в жизни людей по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с историей, формой, 

величиной и оформлением 

открытки. 

Рассказывают о праздниках по 

вопросам учителя. 

Изготавливают 

поздравительную открытку по 

образцу под контролем учителя. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец по 

вопросам учителя. 

Работают в соответствии с 

планом под контролем учителя. 

Владеют способом вырезания из 

бумаги, сложенной пополам  

Рассказывают о значении открытки в 

жизни людей. 

Знакомятся с историей, формой, 

величиной и оформлением открытки. 

Рассказывают о праздниках. 

Изготавливают поздравительную 

открытку по образцу. 

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Составляют план работы с опорой на 

наглядный образец самостоятельно или 

по вопросам учителя. 

Работают в соответствии с планом. 

Владеют способом вырезания из бумаги, 

сложенной пополам  

Работа с пластилином – 1 час 

30 Изготовление 

композиции из 

пластилина к 

сказке «Колобок» 

1 Понятия «иллюстрация» и 

«макет». 

Анализ содержания 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок». 

Составление плана работы с 

опорой на наглядность. 

Приемы: «скатывание 

пластилина в форме шара, 

жгутиков, конуса», 

Знакомятся с понятиями 

«иллюстрация» и «макет». 

Находят сходства и различия 

между этими видами 

изображений по вопросам 

учителя. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок»: выделяют 

главное и второстепенное в 

Знакомятся с понятиями «иллюстрация» и 

«макет». 

Находят сходства и различия между 

этими видами изображений. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к сказке 

«Колобок»: выделяют главное и 

второстепенное в изделии; определяют 

пространственное положение деталей на 
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«вытягивание, сплющивание и 

сгибание пластилина в нужном 

направлении». 

Лепка изделия конструктивным 

способом. 

Сборка макета 

 

изделии; определяют 

пространственное положение 

деталей на макете; выявляют 

пропорциональное и цветовое 

соотношение элементов макета 

по вопросам учителя. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядность с 

помощью учителя. 

Выполняют изделие в 

соответствии с планом под 

контролем учителя. 

Владеют приемами: 

«скатывание пластилина в 

форме шара, жгутиков, конуса», 

«вытягивание, сплющивание и 

сгибание пластилина в нужном 

направлении». 

Лепят изделие конструктивным 

способом. 

Собирают макет 

макете; выявляют пропорциональное и 

цветовое соотношение элементов макета. 

Составляют план работы с опорой на 

наглядность. 

Выполняют изделие в соответствии с 

планом. 

Владеют приемами: «скатывание 

пластилина в форме шара, жгутиков, 

конуса», «вытягивание, сплющивание и 

сгибание пластилина в нужном 

направлении». 

Лепят изделие конструктивным способом. 

Собирают макет 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

31 Изготовление 

композиции к 

сказке «Колобок» 

из складных 

бумажных   

фигурок 

1 Проверка знаний детей о 

иллюстрации и макете, их 

сходстве и различиях. 

Анализ содержания 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок». 

Составление плана работы над 

изделием с опорой на 

наглядность. 

Рассказывают о иллюстрации и 

макете, их сходстве и различиях 

по вопросам учителя. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок» по вопросам 

учителя. 

Составляют план работы над 

изделием с опорой на 

Рассказывают о иллюстрации и макете, их 

сходстве и различиях. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к сказке 

«Колобок». 

Составляют план работы над изделием с 

опорой на наглядность самостоятельно и 

частично с помощью учителя. 
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Складывание из бумаги фигурок 

колобка и волка. 

Приемы сгибания бумаги: 

«сгибание квадрата и 

прямоугольника пополам», 

«сгибание квадрата с угла на 

угол». 

Составление композиции из 

бумажных фигурок 

наглядность с помощью 

учителя. 

Складывают из бумаги фигурки 

колобка и волка частично с 

помощью учителя в 

соответствии с 

пооперационным планом. 

Составляют композицию из 

бумажных фигурок 

Выполняют изделие самостоятельно и 

частично с помощью учителя в 

соответствии с пооперационным планом. 

Складывают из бумаги фигурки колобка и 

волка. 

Составляют композицию из бумажных 

фигурок 

32 Изготовление 

модели 

дорожного знака. 

Модель 

дорожного 

указателя 

«Переход» 

1 Проверка знаний дорожных 

знаков  и правил перехода улицы. 

Сравнение образца модели 

указателя «Переход» с 

иллюстрацией. 

Скручивание трубочки из бумаги 

с использованием приема 

«накручивание бумаги на 

карандаш». 

Приемы вырезания из бумаги.  

Изготовление модели указателя 

«Переход» с составлением 

последовательности действий по 

предметно-операционному плану  

из бумажных заготовок, 

соблюдая правильное 

расположение деталей, 

пропорции и размеры 

Рассказывают о дорожных 

знаках и правилах перехода 

улицы по вопросам учителя. 

Сравнивают образец модели 

указателя «Переход» с 

иллюстрацией по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах. 

Выполняют модель указателя 

«Переход» по предметно-

операционному плану с 

помощью учителя. 

Скручивают трубочки из бумаги 

с использованием приема 

«накручивание бумаги на 

карандаш» с помощью учителя. 

Владеют приемами вырезания 

из бумаги. 

Составляют модель из 

бумажных заготовок, соблюдая 

правильное расположение 

Рассказывают о дорожных знаках и 

правилах перехода улицы. 

Сравнивают образец модели указателя 

«Переход» с иллюстрацией. 

Рассказывают о геометрических фигурах. 

Выполняют модель указателя «Переход» 

по предметно-операционному плану. 

Скручивают трубочки из бумаги с 

использованием приема «накручивание 

бумаги на карандаш». 

Владеют приемами вырезания из бумаги. 

Составляют модель из бумажных 

заготовок, соблюдая правильное 

расположение деталей, пропорции и 

размеры 
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деталей, пропорции и размеры 

под контролем учителя 

Работа с текстильными материалами – 2 часа 

33 Вышивание 

сметочным 

стежком. 

«Закладка из 

канвы» 

1 Вышивка. 

Понятия «шитье», «вышивка», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Виды отделочных ручных 

стежков (сметочный стежок). 

Правила безопасной работы с 

иглой.  

Вышивание закладки сметочным 

стежком и оформлению концов 

закладки кисточками 

Изучают новые сведения о 

вышивке. 

Знакомятся с понятиями 

«шитье», «вышивка», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Знакомятся с видами 

отделочных ручных стежков 

(сметочный стежок). 

Вышивают закладки сметочным 

стежком и оформляют концы 

закладки кисточками с 

помощью учителя. 

Повторяют правила безопасной 

работы с иглой по вопросам 

учителя 

Изучают новые сведения о вышивке. 

Знакомятся с понятиями «шитье», 

«вышивка», «стежок», «расстояние между 

стежками». 

Знакомятся с видами отделочных ручных 

стежков (сметочный стежок). 

Вышивают закладки сметочным стежком 

и оформляют концы закладки кисточками. 

Повторяют правила безопасной работы с 

иглой  

34 Вышивание 

стежком с 

перевивом 

(«шнурок»). 

«Салфетка из 

канвы» 

1 Понятия «шитье», «вышивка», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Виды отделочных ручных 

стежков. 

Вышивание сметочным стежком. 

Правила безопасной работы с 

иглой  

Изучают новые сведения о 

вышивке. 

Рассказывают о понятиях 

«шитье», «вышивка», «стежок», 

«расстояние между стежками» 

по вопросам учителя. 

Знакомятся с видами 

отделочных ручных стежков 

(стежок с перевивом, или 

«шнурок»). 

Вышивают сметочным стежком 

под контролем учителя. 

Соблюдают правила безопасной 

работы с иглой 

Изучают новые сведения о вышивке. 

Рассказывают о понятиях «шитье», 

«вышивка», «стежок», «расстояние между 

стежками». 

Знакомятся с видами отделочных ручных 

стежков (стежок с перевивом, или 

«шнурок»). 

Вышивают сметочным стежком. 

Соблюдают правила безопасной работы с 

иглой 
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3 КЛАСС  

(34 часа) 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
с
о
в

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 Вводный урок. 

Повторение 

учебного 

материала 1 и 2 

классов 

 

1 Знакомство с правилами 

поведения и работы на уроках 

труда. 

Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Повторение видов ручного труда, 

поделочных материалов и 

инструментов, используемых при 

их обработке. 

Проведение работы с учебником 

и рабочей тетрадью 

Рассказывают о правилах 

поведения и работы на уроках 

труда по вопросам учителя. 

Подготавливают рабочее место 

к работе и содержат его в 

порядке. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и 

инструменты, используемые 

при их обработке по вопросам 

учителя и иллюстрации 

учебника. 

Работают с учебником и 

рабочей тетрадью 

Рассказывают о правилах поведения и 

работы на уроках труда. 

Подготавливают рабочее место к работе и 

содержат его в порядке. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и инструменты, 

используемые при их обработке. 

Работают с учебником и рабочей 

тетрадью 

Работа с природными материалами – 2 часа 

2 Работа с 

природными 

материалами 

Аппликация из 

засушенных 

листьев 

«Птица» 

1 Повторение видов природных 

материалов, видов работы с 

природными материалами.  

Рассказ о природном материале 

как поделочном и его 

художественно-выразительных 

свойствах. 

Разбор аппликации и выделение 

основных признаков и свойств 

аппликационных изображений. 

Повторяют виды природных 

материалов, виды работы с 

природными материалами. 

Рассказывают о деревьях, 

листьях по вопросам учителя. 

Сравнивают и находят сходство 

и различия в листьях деревьев. 

Называют природный материал 

и его художественно-

выразительные свойства. 

Повторяют виды природных материалов, 

виды работы с природными материалами. 

Рассказывают о деревьях, листьях. 

Сравнивают и находят сходство и 

различия в листьях деревьев. 

Называют природный материал и его 

художественно-выразительные свойства. 

Рассказывают о видах аппликации. 
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Изготовление аппликации из 

засушенных листьев с опорой на 

предметно-операционный план в 

коллективной беседе. 

Повторение правил организации 

рабочего места 

Называют виды аппликации. 

Разбирают аппликацию и 

выделяют основные признаки и 

свойства аппликационных 

изображений с помощью 

учителя. 

Отображают словесно и 

предметно-практически 

пространственные связи частей 

композиции по вопросам 

учителя. 

Составляют аппликацию из 

сухих листьев с опорой на 

предметно-операционный план 

в коллективной беседе. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

Разбирают аппликацию и выделяют 

основные признаки и свойства 

аппликационных изображений. 

Отображают словесно и предметно-

практически пространственные связи 

частей композиции. 

Составляют аппликацию из сухих листьев 

с опорой на предметно-операционный 

план в коллективной беседе. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 

3 Аппликация из 

скорлупы ореха 

«Воробьи на 

ветках» 

1 Рассказ об изделиях и игрушках, 

сделанных из природных 

материалов. 

Определение признаков и свойств 

орехов. 

Разбор объекта, по признакам и 

свойствам, по вопросам учителя и 

по вопросам, данным в учебнике. 

Составление плана и 

изготовление изделия по 

составленному плану, 

оценивание своего изделия 

самостоятельно и по вопросам 

учителя.  

Рассказывают об изделиях и 

игрушках, сделанных из 

природных материалов по 

вопросам учителя. 

Называют признаки и свойства 

орехов. 

Изготавливают изделия из 

скорлупы грецкого ореха с 

применением других 

поделочных материалов под 

контролем учителя. 

Рассматривают объект, 

ориентируясь на его признаки и 

свойства, по вопросам учителя и 

Рассказывают об изделиях и игрушках, 

сделанных из природных материалов. 

Называют признаки и свойства орехов. 

Изготавливают изделия из скорлупы 

грецкого ореха с применением других 

поделочных материалов. 

Разбирают объект, ориентируясь на его 

признаки и свойства, по вопросам учителя 

и по вопросам, данным в учебнике. 

Составляют план и придерживаются его 

при изготовлении изделия, оценивают 

свое изделие самостоятельно и по 

вопросам учителя. 

Работают в коллективе 
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Изготовление изделий из 

скорлупы грецкого ореха с 

применением других поделочных 

материалов 

по вопросам, данным в 

учебнике. 

Составляют план и 

придерживаются его при 

изготовлении изделия, 

оценивают свое изделие по 

вопросам учителя. 

Работают в коллективе 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

4 Аппликация из 

обрывной бумаги 

«Елка» 

1 Сравнение разных сортов бумаги. 

Определение видов работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой. 

Изготовление аппликации из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план. 

Соблюдение правил организации 

рабочего места 

Сравнивают бумагу разных 

сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию с помощью учителя. 

Называют виды работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой по вопросам учителя. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план 

под контролем учителя. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по изделию. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой. 

Выполняют аппликацию из обрывной 

бумаги с опорой на предметно-

операционный план. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 

5 Аппликация из 

обрывной бумаги 

«Медведь» 

1 Сравнение разных сортов бумаги. 

Определение видов работы с 

бумагой и выполнение приемов 

работы с бумагой. 

Изготовление аппликации из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план. 

Повторение правил организации 

рабочего места 

Сравнивают бумагу разных 

сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию с помощью учителя. 

Называют виды работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой по вопросам учителя. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по изделию. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой. 

Выполняют аппликацию из обрывной 

бумаги с опорой на предметно-

операционный план. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 
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предметно-операционный план 

под контролем учителя. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

6 Окантовка 

картона 

полосками бумаги 

«Картина на 

окантованном 

картоне» 

1 Проверка знаний о картоне. 

Определение приемов работы с 

бумагой (разметка, резание, 

сгибание). 

Выполнение технологических 

операций, используемых при 

окантовке картона. 

Выполнение технологии 

окантовки с опорой на 

предметно-операционный план 

Рассказывают о картоне по 

вопросам учителя. 

Рассказывают об окантовке 

картона полосками бумаги 

(понятие «окантовка»). 

Называют технологические 

операции, используемые при 

окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой 

на предметно-операционный 

план под контролем учителя 

Рассказывают о картоне. 

Рассказывают об окантовке картона 

полосками бумаги (понятие «окантовка»). 

Называют технологические операции, 

используемые при окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой на 

предметно-операционный план 

Работа с проволокой – 2 часа 

7 Работа с 

проволокой: 

«Волна», 

«Кольцо», 

«Спираль», 

«Прямой угол» из 

проволоки 

1 Рассказ о проволоке, 

познавательные сведения  

Определение понятия 

«проволока», применение 

проволоки в изделиях из 

природных и других материалов, 

Знакомство с видами и 

свойствами проволоки, 

инструментами, используемыми 

при работе с проволокой. 

Организация рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Формообразование при работе с 

проволокой 

Рассказывают о проволоке: 

понятие «проволока», 

применение проволоки в 

изделиях из природных и других 

материалов, виды и свойства 

проволоки, инструменты, 

используемые при работе с 

проволокой. 

Рассказывают об особенностях 

организации рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умения 

формообразования при работе с 

проволокой  

Рассказывают о проволоке: понятие 

«проволока», применение проволоки в 

изделиях из природных и других 

материалов, виды и свойства проволоки, 

инструменты, используемые при работе с 

проволокой. 

Рассказывают об особенностях 

организации рабочего места для работы с 

проволокой и правила обращения с 

проволокой. 

Осваивают умения формообразования 

при работе с проволокой  
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8 Работа с 

проволокой 

«Паук» 

1 Освоение технологических 

приемов работы с проволокой. 

Формообразование при работе с 

проволокой. 

Изготовление изделия из 

скорлупы грецкого ореха, 

пластилина и проволоки по 

предметно-операционному плану 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Подготовка рабочего места для 

работы с проволокой, правила 

обращения с проволокой 

Повторяют познавательные 

сведения о проволоке, 

природных материалах и 

членистоногих животных. 

Осваивают технологические 

приемы работы с проволокой 

под контролем учителя. 

Изготавливают паука по 

предметно-операционному 

плану с частичной помощью 

учителя. 

Подготавливают рабочее место 

для работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения 

с проволокой 

Повторяют познавательные сведения о 

проволоке, природных материалах и 

членистоногих животных. 

Осваивают технологические приемы 

работы с проволокой. 

Изготавливают паука по предметно-

операционному плану. 

Подготавливают рабочее место для 

работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения с 

проволокой 

Работа с древесиной – 2 часа 

9 Работа с 

древесиной. 

Экскурсия в 

школьную 

столярную 

мастерскую 

1 Изделия из древесины. 

Знакомство с понятиями 

«дерево» и «древесина», различия 

между ними. 

Знакомство с условиями труда и 

техникой безопасности в 

школьной столярной мастерской. 

Выполнение способами 

обработки древесины ручными 

инструментами и 

приспособлениями 

 

Рассказывают об изделиях из 

древесины. 

Знакомятся с понятиями 

«дерево» и «древесина» и 

различают их. 

Обрабатывают древесину 

(зачистка, шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями 

(крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная 

бумага) под контролем учителя. 

Знакомятся с условиями труда в 

школьной столярной 

мастерской 

Рассказывают об изделиях из древесины. 

Знакомятся с понятиями «дерево» и 

«древесина» и различают их. 

Обрабатывают древесину (зачистка, 

шлифовка) ручными инструментами 

(напильник) и приспособлениями 

(крупнозернистая и мелкозернистая 

наждачная бумага). 

Знакомятся с условиями труда в 

школьной столярной мастерской 
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10 Изготовление 

изделия из 

древесины 

«Опорный 

колышек для 

растений» 

1 Рассказ об изделиях из древесины 

и их назначении. 

Освоение технологии 

изготовления опорного колышка. 

Знакомство с правилами 

безопасности, подготовка 

рабочего места для работы с 

древесиной, правила безопасной 

работы с древесиной, 

инструментами и материалами. 

Освоение способов обработки 

древесины ручными 

инструментами и 

приспособлениями 

Рассказывают об изделиях из 

древесины (опорный колышек, 

мерный колышек, колышек 

этикетка) и их назначении. 

Изготавливают опорный 

колышек под контролем 

учителя. 

Соблюдают правила подготовки 

рабочего места для работы с 

древесиной, правила безопасной 

работы с древесиной, 

инструментами и материалами 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс обработки древесины  

Рассказывают об изделиях из древесины 

(опорный колышек, мерный колышек, 

колышек этикетка) и их назначении. 

Изготавливают опорный колышек. 

Соблюдают правила подготовки рабочего 

места для работы с древесиной, правила 

безопасной работы с древесиной, 

инструментами и материалами 

Называют свойства бруса 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс обработки 

древесины  

Работа с природными материалами – 1 час 

11 Работа с 

природными 

материалами 

«Птица из 

пластилина и 

сухой 

тростниковой 

травы» 

1 Рассказ об изделиях из 

природных материалов и о видах 

работы с природными 

материалами. 

Выполнение приемов соединения 

деталей из природного 

материала: соединения с 

помощью заостренной палочки и 

пластилина. 

Освоение приемов работы с 

пластилином. 

Изготовление объемных изделий 

из природных материалов. 

Рассмотрение изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают об изделиях из 

природных материалов и о 

видах работы с природными 

материалами. 

Повторяют приемы соединения 

деталей из природного 

материала по вопросам учителя. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по 

образцу. 

Разбирают изделие 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных частей 

Рассказывают об изделиях из природных 

материалов и о видах работы с 

природными материалами. 

Повторяют приемы соединения деталей 

из природного материала. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по образцу. 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии изготовления 

отдельных частей изделия по вопросам 

учителя с опорой на наглядный материал 

учебника. 

Ориентируются в пространстве при 

выполнении объемного изделия 
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Рассказ о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника. 

Ориентируются в пространстве 

при выполнении объемного 

изделия под контролем учителя 

Работа с металлоконструктором – 3 часа 

12 Экскурсия в 

слесарную 

мастерскую. 

Работа с 

металлоконструкт

ором 

«Две планки, 

соединенные 

винтом и гайкой» 

1 Знакомство с профессией 

слесаря. 

Знакомство с условиями труда и 

техникой безопасности в 

школьной слесарной мастерской. 

Получение познавательных 

сведений о металлоконструкторе. 

Рассмотрение изделий из 

металлоконструктора. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой 

Рассматривают и разбирают 

изделия из 

металлоконструктора. 

Находят нужные детали и 

инструменты в наборе 

«Металлический конструктор». 

Соединяют планки винтом и 

гайкой под контролем учителя. 

Знакомятся с профессией 

слесаря 

Рассматривают и разбирают изделия из 

металлоконструктора. 

Находят нужные детали и инструменты в 

наборе «Металлический конструктор». 

Соединяют планки винтом и гайкой. 

Знакомятся с профессией слесаря 

13 Работа с 

металлоконструкт

ором: 

«Треугольник», 

«Квадрат» 

1 Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Сборка треугольника и квадрата 

из планок  

Повторяют познавательные 

сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 

Закрепляют владение 

технологией соединения планок 

винтом и гайкой под контролем 

учителя. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок 

Повторяют познавательные сведения о 

наборе «Металлический конструктор». 

Закрепляют владение технологией 

соединения планок винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из 

планок 
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14 Работа с 

металлоконструкт

ором 

«Дорожный знак» 

1 Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Проведение сборки треугольника 

и квадрата из планок (подбор 

нужного количества планок с 

соответствующим числом 

отверстий и нужного количества 

винтов и гаек для соединения 

этих планок) 

Повторяют познавательные 

сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 

Закрепляют владение 

технологией соединения планок 

винтом и гайкой под контролем 

учителя. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок и соединяют 

его с панелью при помощи 

планки и уголка 

Повторяют познавательные сведения о 

наборе «Металлический конструктор». 

Закрепляют владение технологией 

соединения планок винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из 

планок и соединяют его с панелью при 

помощи планки и уголка 

Работа с проволокой – 1 час 

15 Работа с 

проволокой 

«Буквы Л, С, О, В 

из проволоки» 

1 Освоение понятия «проволока», 

применение проволоки в 

изделиях, виды и свойства 

проволоки, инструменты, 

используемые при работе с 

проволокой. 

Организация рабочего места для 

работы с проволокой. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Освоение умения 

формообразование изделия при 

работе с проволокой 

Отвечают на вопросы о 

проволоке. 

Рассказывают о применении 

проволоки в изделиях, видах и 

свойствах проволоки, 

инструментах, используемых 

при работе с проволокой по 

вопросам учителя. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места для 

работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения 

с проволокой. 

Осваивают умение 

формообразования при работе с 

проволокой под контролем 

учителя 

Отвечают на вопросы о проволоке. 

Рассказывают о применении проволоки в 

изделиях, видах и свойствах проволоки, 

инструментах, используемых при работе с 

проволокой. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места для работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения с 

проволокой. 

Осваивают умение формообразования 

при работе с проволокой. 

Правильно держат инструмент 
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Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

16 Новогодние 

игрушки из 

бумажных полос 

«Складная 

Гирлянда» 

1 Технологии работы с бумажными 

полосами. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: разметка полос на 

бумаге по линейке (шаблону); 

разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; 

сгибание полос. Изготовление 

складных игрушек из бумажных 

полос 

 

Осваивают технологию работы 

с бумажными полосами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка полос на 

бумаге по линейке (шаблону); 

разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; 

сгибание полос) с частичной 

помощью учителя. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие направление, 

протяженность 

Осваивают технологию работы с 

бумажными полосами. 

Владеют техническими приемами 

(разметка полос на бумаге по линейке 

(шаблону); разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; сгибание 

полос). 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

направление, протяженность 

17 Новогодние 

игрушки из 

бумажных колец 

«Цепочка из 

бумажных колец» 

1 Технология работы с бумажными 

кольцами. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: 

разметка круга по шаблону, 

полукругу; вырезание по кругу, 

симметричное вырезание; сборка 

колец-заготовок. 

Изготовление игрушек из 

бумажных колец. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных частей 

цепочки по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

Осваивают технологию работы 

с бумажными кольцами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка круга по 

шаблону, полукругу; вырезание 

по кругу, симметричное 

вырезание; сборка колец-

заготовок) с частичной 

помощью учителя. 

Разбирают изделие с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных частей 

цепочки по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

Осваивают технологию работы с 

бумажными кольцами. 

Владеют техническими приемами 

(разметка круга по шаблону, полукругу; 

вырезание по кругу, симметричное 

вырезание; сборка колец-заготовок). 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии изготовления 

отдельных частей цепочки по вопросам 

учителя с опорой на наглядный материал 

учебника 
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18 Карнавальные 

полумаски 

«Плоская 

полумаска» 

1 Рассмотрение карнавальных 

масок и полумасок. 

Изготовление карнавальной 

полумаски. 

Освоение приемов работы с 

бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание. 

Рассказ о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам в учебнике с опорой на 

наглядный материал 

Рассматривают и разбирают 

карнавальные маски и 

полумаски. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание) с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам учителя с опорой на 

наглядный материал 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные маски и полумаски. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание). 

Рассказывают о технологии изготовления 

полумаски по вопросам в учебнике с 

опорой на наглядный материал 

19 Карнавальные 

головные уборы 

«Каркасная 

шапочка» 

1 Карнавальные головные уборы, 

применение, способы 

изготовления, материалы, 

используемые при их 

изготовлении. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок. 

Изготовление карнавальных 

головных уборов 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные головные уборы 

(рассказывают о применении, 

способах изготовления, 

материалах, используемых при 

их изготовлении). 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок) с 

помощью учителя. 

Изготавливают каркасную 

шапочку 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные головные уборы 

(рассказывают о применении, способах 

изготовления, материалах, используемых 

при их изготовлении). 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по шаблонам 

простой и сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; склеивание 

заготовок). 

Изготавливают каркасную шапочку 
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20 Карнавальные 

головные уборы 

«Карнавальный 

кокошник», 

«Карнавальный 

шлем» 

1 Карнавальные головные уборы, 

применение, способы 

изготовления, материалы, 

используемые при их 

изготовлении. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам; вырезание 

по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок. 

Изготовление карнавальных 

головных уборов на основе 

ободка 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок) с 

частичной помощью учителя. 

Изготавливают карнавальные 

головные уборы на основе 

ободка  

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по шаблонам 

простой и сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; склеивание 

заготовок). 

Изготавливают карнавальные головные 

уборы на основе ободка  

21 Окантовка 

картона листом 

бумаги 

 «Складная доска 

для игры» 

1 Освоение приемов разметки 

бумаги по линейке. 

Выполнение технологии: 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани; 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона 

листом бумаги. 

Соблюдение последовательности 

окантовки картона бумагой. 

 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани. 

Знакомятся с технологией 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона 

листом бумаги. 

Последовательно окантовывают 

картон бумагой. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание и 

склеивание заготовок) с 

помощью учителя 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки 

картона полосками бумаги или 

технической ткани. 

Знакомятся с технологией изготовления 

складной доски способом окантовки 

картона листом бумаги. 

Последовательно окантовывают картон 

бумагой. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по линейке; 

вырезание и склеивание заготовок)  

22 Окантовка 

картона листом 

бумаги 

1 Повторение приемов разметки 

бумаги по линейке. 

Размечают бумагу по линейке. Размечают бумагу по линейке. 
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 «Складная доска 

для игры» 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

Выполнение технических 

приемов: разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание и 

склеивание заготовок. 

Проведение игры «Помоги 

Буратино попасть к папе Карло» 

Повторяют технологию 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание и 

склеивание заготовок) с 

помощью учителя. 

Знакомятся с правилами игры 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло» 

Используют изделие в игре 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло»  

Повторяют технологию окантовки 

картона полосками бумаги или 

технической ткани. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по линейке; 

вырезание и склеивание заготовок). 

Знакомятся с правилами игры «Помоги 

Буратино попасть к папе Карло» 

Используют изделие в игре «Помоги 

Буратино попасть к папе Карло»  

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

23 Работа с 

текстильными 

материалами 

«Образцы, 

сшитые строчкой 

прямого стежка» 

1 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка. 

Повторение видов ручных 

стежков и строчек. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или выборочно 

по вопросам учителя. 

Выполнение прямых стежков 

«вперед иголку», «назад иголку» 

Рассказывают о технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка и 

владеют ей по вопросам 

учителя. 

Повторяют правила работы 

иглой. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец по 

вопросам учителя. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья. 

Выполняют строчку прямого 

стежка   

Рассказывают о технологии сшивания 

деталей изделия строчкой прямого стежка 

и владеют ей. 

Повторяют правила работы иглой. 

Составляют план работы с опорой на 

наглядный образец. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья. 

Выполняют строчку прямого стежка 
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24 Работа с 

текстильными 

материалами 

«Образцы, 

сшитые строчкой 

косого стежка» 

1 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка.  

Выполнение различных видов 

ручных стежков и строчек. 

Правила работы с иглой. 

Косой стежок  

Сшивают детали изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Выполняют строчку косого 

стежка  

Сшивают детали изделия строчкой косого 

стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Выполняют строчку косого стежка  

25 Работа с 

текстильными 

материалами 

«Закладка из 

фотопленки» 

1 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка.  

Выполнение видов ручных 

стежков и строчек. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Выполнение косого стежка  

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья (сшивание 

строчкой косого стежка). 

Используют в речи слова, 

обозначающие направление 

самостоятельно 

Повторяют технологию сшивания деталей 

изделия строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья 

(сшивание строчкой косого стежка). 

Используют в речи слова, обозначающие 

направление самостоятельно 

Работа с древесными материалами – 1 час 

26 Аппликация из 

древесных опилок 

«Собака» 

1 Рассказ об использовании 

древесины в разных видах 

работы. 

Повторение способов обработки 

древесины ручными 

инструментами. 

Знакомство с условиями труда в 

школьной столярной мастерской 

при работе со столярной ручной 

пилой (ножовкой) и с отходами в 

виде опилок. 

Рассказывают о использовании 

древесины в разных видах 

работы. 

Различают понятия «дерево» и 

«древесина» по вопросам 

учителя. 

Повторяют способы обработки 

древесины (зачистка, 

шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями 

Рассказывают о использовании древесины 

в разных видах работы. 

Различают понятия «дерево» и 

«древесина». 

Повторяют способы обработки древесины 

(зачистка, шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями (крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная бумага). 

Рассказывают об условиях труда в 

школьной столярной мастерской при 
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Выполнение технологии 

изготовления аппликации из 

древесных опилок. 

Организация рабочего места для 

работы с опилками 

(крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная 

бумага). 

Рассказывают об условиях труда 

в школьной столярной 

мастерской при работе со 

столярной ручной пилой 

(ножовкой) и с отходами в виде 

опилок. 

Изготавливают аппликацию из 

древесных опилок. 

Подготавливают рабочее место 

для работы с опилками 

работе со столярной ручной пилой 

(ножовкой) и с отходами в виде опилок. 

Изготавливают аппликацию из древесных 

опилок. 

Подготавливают рабочее место для 

работы с опилками 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

27 Сшивание 

деталей изделия 

строчкой косого 

стежка 

«Прихватка»  

1 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка.  

Выполнение различных видов 

ручных стежков и строчек. 

Соблюдение правил работы с 

иглой. 

Выполнение косого стежка 

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья  

Повторяют технологию сшивания деталей 

изделия строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья  

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

28 Объемные 

изделия из 

картона 

«Коробка, 

склеенная с 

помощью 

клапанов» 

1 Перечисление предметов, 

сделанных из картона, и их 

функциональная значимость в 

быту, игре, учебе. 

Ответы на вопросы о сортах 

картона. 

Выполнение технологических 

операций: разметка бумаги и 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о картоне: 

сорта картона, изделия из 

картона. 

Рассказывают о картоне как о поделочном 

материале. 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в быту, 

игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о картоне: сорта 

картона, изделия из картона. 
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картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок. 

Изготовление открытых коробок 

способом склеивания с помощью 

клапанов и оклеиванию их 

полосками бумаги 

Повторяют геометрические 

фигуры. 

Изготавливают открытые 

коробки способом склеивания с 

помощью клапанов и 

оклеиванию их полосками 

бумаги. 

Выполняют технологические 

операции (разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок) с 

помощью учителя. 

Экономно размечают фигуры на 

бумаге по образцу под 

контролем учителя 

Повторяют геометрические фигуры. 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания с помощью 

клапанов и оклеиванию их полосками 

бумаги. 

Выполняют технологические операции 

(разметка бумаги и картона по линейке, 

вырезание и склеивание заготовок). 

Экономно размечают фигуры на бумаге 

по образцу 

29 Объемные 

изделия из 

картона 

«Коробка с 

бортами, 

соединенными 

встык» 

1 Перечисление предметов, 

сделанных из картона, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре, учебе. 

Повторение сортов картона. 

Выполнение технологических 

операций: разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок. 

Изготовление открытых коробок 

способом склеивания способом 

склеивания бортов встык 

Называют назначение, формы, 

детали коробок по вопросам 

учителя. 

Отвечают на вопросы о 

геометрических фигурах 

(квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал, 

многоугольник, ромб). 

Изготавливают открытые 

коробки способом склеивания 

бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по 

линейке, вырезают и склеивают 

заготовки с помощью учителя. 

Размечают экономно фигуры на 

бумаге по образцу под 

контролем учителя 

Называют назначение, формы, детали 

коробок. 

Отвечают на вопросы о геометрических 

фигурах (квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал, многоугольник, 

ромб). 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по линейке, 

вырезают и склеивают заготовки. 

Размечают экономно фигуры на бумаге по 

образцу 
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Работа с текстильными материалами – 3 часа 

30 Виды ручных 

стежков 

«Образец, 

прошитый 

строчкой прямого 

стежка в два 

приема» 

1 Подготовка рабочего места для 

работы с текстильными 

материалами и содержания его в 

порядке. 

Выполнение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Повторение правил работы иглой. 

Выполнение шитья строчкой 

прямого стежка в два приема. 

Выполнение шитья справа налево 

с заполнением промежутков 

между стежками 

Готовят рабочее место для 

работы с текстильными 

материалами и содержания его в 

порядке. 

Сшивают детали изделия 

строчкой прямого стежка под 

контролем учителя. 

Шьют строчкой прямого стежка 

в два приема. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья 

Готовят рабочее место для работы с 

текстильными материалами и содержания 

его в порядке. 

Сшивают детали изделия строчкой 

прямого стежка. 

Шьют строчкой прямого стежка в два 

приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья 

31 Виды ручных 

стежков 

«Образец, 

прошитый 

строчкой косого 

стежка в два 

приема» 

1 Выполнение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Повторение правил работы иглой. 

Выполнение шитья строчкой 

прямого стежка в два приема. 

Выполнение шитья справа налево 

с заполнением промежутков 

между стежками 

Сшивают детали изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Шьют строчкой косого стежка в 

два приема. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья  

Сшивают детали изделия строчкой косого 

стежка. 

Шьют строчкой косого стежка в два 

приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья  

32 Виды ручных 

стежков 

«Закладка с 

вышивкой 

строчкой прямого 

и косого стежка» 

1 Определение видов украшения 

изделий. 

Использование строчек прямого и 

косого стежка в два приема в 

вышивании. 

Соблюдение правил работы 

иглой. 

Называют виды украшения 

изделий. 

Используют строчку прямого и 

косого стежка в два приема в 

вышивании под контролем 

учителя. 

Называют виды украшения изделий. 

Используют строчку прямого и косого 

стежка в два приема в вышивании. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс вышивания. 

Изготавливают закладки по образцу 
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Выполнение технологии 

изготовления закладки по 

образцу 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс вышивания. 

Изготавливают закладки по 

образцу 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

33 Объемные 

игрушки на 

основе 

геометрических 

тел 

«Птица» 

1 Разбор объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Чтение предметно-

операционного плана и 

следование ему. 

Изготовление конуса из круга. 

Сборка изделия способом 

склеивания. 

Конструирование объемных 

игрушек на основе 

геометрических тел 

 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе по вопросам 

учителя. 

Соблюдают правила работы с 

шаблоном и владеют навыком 

работы с ним. 

Читают с помощью учителя 

предметно-операционный план 

и выполняют изделие по этому 

плану. 

Называют геометрические 

фигуры и геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя 

его признаки и свойства 

(название, назначение, 

материал, форма, цвет, 

величина, детали) с помощью 

учителя. 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в быту, 

игре, учебе. 

Соблюдают правила работы с шаблоном и 

владеют навыком работы с ним. 

Читают предметно-операционный план и 

выполняют изделие по этому плану. 

Называют геометрические фигуры и 

геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя его 

признаки и свойства (название, 

назначение, материал, форма, цвет, 

величина, детали). 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом склеивания. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

пространственные отношения; 

пространственные признаки предметов 
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Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные отношения; 

пространственные признаки 

предметов 

34 Объемные 

игрушки на 

основе 

геометрических 

тел 

«Воробьи на 

ветках» 

1 Разбор объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Чтение предметно-

операционного плана и 

следование ему. 

Сборка изделия способом 

склеивания. 

Конструирование объемных 

игрушек на основе 

геометрических тел 

 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки и свойства, 

самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельного и с 

помощью учителя предметно-

операционный план и 

выполняют изделие по этому 

плану. 

Называют геометрические 

фигуры и геометрические тела. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные отношения, 

пространственные признаки 

предметов  

Разбирают объект, выделяя его признаки 

и свойства, самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельно предметно-

операционный план и выполняют изделие 

по этому плану. 

Называют геометрические фигуры и 

геометрические тела. 

Собирают изделие способом склеивания. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

пространственные отношения, 

пространственные признаки предметов  
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4 КЛАСС  

(34 часа) 

№ Тема урока 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
с
о
в

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

1 Свойства, сорта 

бумаги.  

Виды работ с 

бумагой 

1 Проверка знаний о бумаге 

(материалы, инструменты и 

приспособления; изделия; 

виды бумаги; размер и форма 

бумаги; технологические 

операции с бумагой; виды 

работы с бумагой). 

Выполнение упражнений в 

дифференцировании и 

объединении в группы 

материалов, инструментов и 

приспособлений. 

Подготовка и содержание 

порядка рабочего места. 

Соблюдение правил 

поведения на уроках труда. 

Работа с учебником и рабочей 

тетрадью 

Рассказывают о бумаге. 

Дифференцируют и объединяют в 

группы материалы, инструменты и 

приспособления по вопросам 

учителя. 

Подготавливают и содержат в 

порядке рабочее место. 

Соблюдают правила поведения на 

уроках труда. 

Работают с учебником и рабочей 

тетрадью 

Рассказывают о бумаге (материалы, 

инструменты и приспособления; изделия; 

виды бумаги; размер и форма бумаги; 

технологические операции с бумагой; виды 

работы с бумагой). 

Дифференцируют и объединяют в группы 

материалы, инструменты и приспособления. 

Подготавливают и содержат в порядке 

рабочее место. 

Соблюдают правила поведения на уроках 

труда. 

Работают с учебником и рабочей тетрадью 

2 Геометрическая 

фигура, раскладка 

1 Выполнение различных видов 

работы с бумагой 

(складывание, вырезание, 

аппликация, объемное 

конструирование). 

Подготовка рабочего места к 

работе с бумагой. 

Называют виды работы с бумагой. 

Подготавливают рабочее место к 

работе с бумагой. 

Устанавливают общую форму, 

особенности конструкции изделия 

и его пространственные 

отношения по вопросам учителя. 

Называют виды работы с бумагой. 

Подготавливают рабочее место к работе с 

бумагой. 

Устанавливают общую форму, особенности 

конструкции изделия и его 

пространственные отношения. 
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Разбор изделия: форма, 

особенности конструкции 

изделия и его 

пространственные отношения. 

Соблюдение правила разметки 

бумаги. Складывание из 

треугольников. 

Овладение сборкой изделия 

способом склеивания деталей 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат» и 

«треугольник» и их признаках. 

Рассказывают правила разметки 

бумаги. 

Владеют навыком сгибания 

треугольника пополам и 

соединения нижних углов с 

вершиной. 

Владеют навыком склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея под контролем 

учителя 

Рассказывают о геометрических фигурах 

«квадрат» и «треугольник» и их признаках. 

Рассказывают правила разметки бумаги. 

Владеют навыком сгибания треугольника 

пополам и соединения нижних углов с 

вершиной. 

Владеют навыком склеивания деталей и 

сборки изделия с помощью клея 

3 Складывание 

простых форм из 

квадрата 

Фигурка «Рыбка» 

1 Складывание из бумаги— 

оригами. 

Разбор изделия: форма, 

особенности конструкции 

изделия и его 

пространственные отношения. 

Чтение схем-рисунков по 

условным обозначениям. 

Овладение складыванием 

базовой формы «треугольник» 

и на его основе — фигурки 

рыбки 

Рассказывают о способе 

складывания из бумаги (оригами). 

Устанавливают общую форму, 

конструкцию изделия и его 

пространственные отношения по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат» и 

«треугольник» и их признаках. 

Складывают базовую форму 

«треугольник» и на его основе — 

фигурку рыбки под контролем 

учителя. 

Владеют навыком чтения схем-

рисунков по условным 

обозначениям с помощью учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя 

Рассказывают о способе складывания из 

бумаги (оригами). 

Устанавливают общую форму, конструкцию 

изделия и его пространственные отношения. 

Рассказывают о геометрических фигурах 

«квадрат» и «треугольник» и их признаках. 

Складывают базовую форму «треугольник» 

и на его основе — фигурку рыбки. 

Владеют навыком чтения схем-рисунков по 

условным обозначениям. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом 

 



 
 

122 
 

4 Игра 

«Геометрический 

конструктор»  

1 Нахождение на линейке 

длины, заданной в 

миллиметрах. 

Работа с учебником и рабочей 

тетрадью 

Разметка заготовки изделия. 

Изготовление игры 

«Геометрический 

конструктор» по плану в 

учебнике 

Закрепляют представления о 

миллиметре как о мере длины. 

Находят на линейке нужное 

количество миллиметров (20, 80) и 

переводят их в сантиметры под 

контролем учителя. 

Чертят отрезки заданной длины в 

миллиметрах с помощью учителя. 

Изготавливают игру 

«Геометрический конструктор» по 

плану в учебнике с помощью 

учителя 

Закрепляют представления о миллиметре 

как о мере длины. 

Находят на линейке нужное количество 

миллиметров (20, 80) и переводят их в 

сантиметры. 

Чертят отрезки заданной длины в 

миллиметрах. 

Изготавливают игру «Геометрический 

конструктор» по плану в учебнике 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

5 Бумажная схема 

полотняного 

переплетения 

нитей 

1 Проверка знаний о ткани. 

Упражнение в 

дифференцировании и 

объединении в группы 

материалы, инструменты и 

приспособления. 

Изучение плотности 

переплетения нитей в ткани. 

Знакомство с процессом 

ткачества на примере 

полотняного переплетения 

нитей. 

Выполнение бумажной схемы 

переплетения нитей 

 

Рассказывают о ткани. 

Дифференцируют и объединяют в 

группы материалы, инструменты и 

приспособления по вопросам 

учителя. 

Изучают плотность переплетения 

нитей в ткани. 

Знакомятся с процессом ткачества 

на примере полотняного 

переплетения нитей (поперечные 

нити уток, продольные нити — 

основа) и устройством ткацкого 

станка на примере игрушечного 

станка. 

Выполняют бумажную схему 

переплетения нитей с помощью 

учителя 

Рассказывают о ткани. 

Дифференцируют и объединяют в группы 

материалы, инструменты и приспособления. 

Изучают плотность переплетения нитей в 

ткани. 

Знакомятся с процессом ткачества на 

примере полотняного переплетения нитей 

(поперечные нити уток, продольные нити — 

основа) и устройством ткацкого станка на 

примере игрушечного станка. 

Выполняют бумажную схему переплетения 

нитей 
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6 Игрушка «Кукла 

скрутка» 

1 Проверка знаний о видах 

работы с тканью, о 

технологических операциях 

при работе с тканью. 

Проведение беседы об 

искусстве изготовления 

тряпичных кукол-скруток. 

Выполнение приема 

скручивания ткани. 

Изготовление куклы-скрутки 

по плану и самостоятельно 

Рассказывают о видах работы с 

тканью, о технологических 

операциях при работе с тканью. 

Владеют приемом скручивания 

ткани под контролем учителя. 

Изготавливают куклу-скрутку по 

плану с помощью учителя 

Рассказывают о видах работы с тканью, о 

технологических операциях при работе с 

тканью. 

Владеют приемом скручивания ткани. 

Изготавливают куклу-скрутку по плану, 

самостоятельно 

7 Салфетка с 

аппликацией 

1 Знакомство со способами 

отделки изделий из ткани. 

Знакомство с видами ткани, 

ткачество. 

Беседа о холсте как о ткани с 

полотняным переплетением 

нитей. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей. 

Выполнение приема 

обработки края салфетки 

способом выдергивания нитей 

(бахрома) 

Рассказывают о способах отделки 

изделий из ткани. 

Рассказывают о понятии 

«аппликация». 

Рассказывают о видах ткани, 

ткачестве. 

Изучают сведения о холсте как о 

ткани с полотняным 

переплетением нитей. 

Разбирают изделие, выделяя его 

основные признаки и детали по 

вопросам учителя. 

Работают в соответствии с планом 

под контролем учителя. 

Владеют приемом обработки края 

салфетки способом выдергивания 

нитей с помощью учителя. 

Ориентируются в пространстве на 

плоскости изделия в процессе 

наклеивания деталей на основу  

Рассказывают о способах отделки изделий 

из ткани. 

Рассказывают о понятии «аппликация». 

Рассказывают о видах ткани, ткачестве. 

Изучают сведения о холсте как о ткани с 

полотняным переплетением нитей. 

Разбирают изделие, выделяя его основные 

признаки и детали. 

Работают в соответствии с планом. 

Владеют приемом обработки края салфетки 

способом выдергивания нитей (бахрома). 

Ориентируются в пространстве на 

плоскости изделия в процессе наклеивания 

деталей на основу  

Работа с бумагой и картоном – 8 часов 
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8 Игрушка с 

подвижным 

соединением 

деталей 

«Цыпленок» 

1 Разбор объекта, особенности 

конструкции изделия. 

Выполнение технологических 

операций с бумагой. 

Освоение приемов разметки 

округлых деталей изделия по 

шаблону и вырезания по 

кривым линиям (овалов). 

Выполнение подвижного 

соединения деталей. 

Самостоятельное 

изготовление изделия по 

готовому плану 

Разбирают объект и разбираются в 

особенностях конструкции изделия 

по вопросам учителя. 

Рассказывают о технологических 

операциях с бумагой. 

Владеют приемами разметки 

округлых деталей изделия по 

шаблону и вырезания по кривым 

линиям с частичной помощью 

учителя. 

Работают самостоятельно по 

готовому плану под контролем 

учителя 

Разбирают объект и разбираются в 

особенностях конструкции изделия. 

Рассказывают о технологических операциях 

с бумагой. 

Владеют приемами разметки округлых 

деталей изделия по шаблону и вырезания по 

кривым линиям. 

Работают самостоятельно по готовому 

плану 

9 Игрушка 

«Летающий диск» 

1 Определение особенностей 

конструкции изделия.  

Выполнение черчения 

окружности с помощью 

циркуля. 

Освоение технологических 

операций: «разметка по 

шаблону», «вырезание по 

линии разметки». 

Изготовление игрушки 

«Летающий диск» по плану 

 

Определяют особенности 

конструкции изделия по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о технологических 

операциях: «разметка по 

шаблону», «вырезание по линии 

разметки». 

Знакомятся с циркулем как с 

чертежным инструментом. 

Рассказывают о геометрических 

понятиях «окружность» и «круг», 

«радиус» и «диаметр». 

Вычерчивают окружность с 

помощью циркуля. 

Изготавливают игрушку 

«Летающий диск» по плану под 

контролем учителя 

Определяют особенности конструкции 

изделия. 

Рассказывают о технологических 

операциях: «разметка по шаблону», 

«вырезание по линии разметки». 

Знакомятся с циркулем как с чертежным 

инструментом. 

Рассказывают о геометрических понятиях 

«окружность» и «круг», «радиус» и 

«диаметр». 

Вычерчивают окружность с помощью 

циркуля. 

Изготавливают игрушку «Летающий диск» 

по плану 
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10 Игрушка из 

бумажных кругов 

«Попугай» 

1 Разбор конструкции 

многодетального изделия,  

Выделение его основных 

признаков и свойств. 

Вычерчивание окружности с 

помощью циркуля. 

Экономное использование 

бумаги при вычерчивании 

нескольких окружностей. 

Сборка изделия по 

намеченному плану 

Рассматривают конструкцию 

многодетального изделия, выделяя 

его основные признаки и свойства 

по вопросам учителя. 

Рассказывают о циркуле и 

вычерчивают окружность с 

помощью циркуля. 

Экономно размечают бумагу при 

вычерчивании нескольких 

окружностей под контролем 

учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя. 

Вырезают и сгибают бумагу. 

Соблюдают точность при сборке 

изделия под контролем учителя 

Рассматривают конструкцию 

многодетального изделия, выделяя его 

основные признаки и свойства. 

Рассказывают о циркуле и вычерчивают 

окружность с помощью циркуля. 

Экономно размечают бумагу при 

вычерчивании нескольких окружностей. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом. 

Вырезают и сгибают бумагу. 

Соблюдают точность при сборке изделия 

 

11 Конверт для 

писем с клеевым 

соединением 

деталей 

1 Определение 

функционального назначения 

изделий из бумаги. 

Знакомство с понятием 

«развертка». 

Изготовление изделия на 

основе развертки. 

Разбор конструкции изделия, 

его основные признаки и 

свойства. 

Выполнение технологии 

склеивания клапанов 

конверта. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Изготавливают изделия на основе 

развертки под контролем учителя. 

Разбирают конструкцию изделия, 

выделяя его основные признаки и 

свойства по вопросам учителя. 

Производят разметку развертки на 

бумаге по шаблону. 

Выполняют надрез, разрез по 

прямой длинной линии. 

Работают по плану. 

Выполняют склеивание клапанов 

конверта 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Изготавливают изделия на основе 

развертки. 

Разбирают конструкцию изделия, выделяя 

его основные признаки и свойства. 

Производят разметку развертки на бумаге 

по шаблону. 

Выполняют надрез, разрез по прямой 

длинной линии. 

Работают по плану. 

Выполняют склеивание клапанов конверта 
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12 Конверт без 

клеевого 

соединения 

деталей 

1 Знакомство со способами 

изготовления конвертов. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей. 

Выполнение сгибания бумаги 

по заданным условным 

обозначениям. 

Изготовление конвертов без 

клеевого соединения. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Рассказывают о назначении 

конвертов. 

Рассказывают о способах 

изготовления конвертов (с 

клеевым соединением). 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Сгибают бумагу по условным 

обозначениям. 

Применяют полученные знания и 

умения при изготовлении 

конвертов без клеевого 

соединения. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя 

Рассказывают о назначении конвертов. 

Рассказывают о способах изготовления 

конвертов (с клеевым соединением). 

Разбирают объект, выделяя его признаки, 

свойства и детали. 

Сгибают бумагу по условным 

обозначениям. 

Применяют полученные знания и умения 

при изготовлении конвертов без клеевого 

соединения. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом 

13 Аппликация 

«Коврик с 

геометрическим 

орнаментом» 

1 Знакомство с изделиями 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Знакомство с понятием 

«геометрический орнамент», 

рассмотрение 

пространственного 

размещения его элементов. 

Разметка геометрического 

орнамента с помощью 

угольника. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей.  

Рассказывают об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства (коврах). 

Рассказывают о понятии 

«геометрический орнамент» и о 

пространственном размещении его 

элементов. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах бумаги 

(бархатная бумага). 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрическом 

понятии «прямой угол». 

Рассказывают об изделиях декоративно-

прикладного искусства (коврах). 

Рассказывают о понятии «геометрический 

орнамент» и о пространственном 

размещении его элементов. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах бумаги (бархатная 

бумага). 

Разбирают объект, выделяя его признаки, 

свойства и детали. 

Рассказывают о геометрическом понятии 

«прямой угол». 

Вычерчивают прямой угол с помощью 

линейки и угольника. 
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Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Вычерчивают прямой угол с 

помощью линейки и угольника под 

контролем учителя. 

Используют приобретенный навык 

при разметке деталей изделия под 

контролем учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Ориентируются в пространстве 

при составлении геометрического 

орнамента 

Используют приобретенный навык при 

разметке деталей изделия. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом. 

Ориентируются в пространстве при 

составлении геометрического орнамента 

14 Закладка для книг 

из 

зигзагообразных 

полос 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

бумаги, изготовленных на 

уроках труда. 

Выполнение разметки 

прямоугольника с помощью 

угольника. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение контроля за 

производимыми операциями 

(сравнение со схемой для 

контроля в рабочей тетради). 

Выполнение переплетения 

деталей из бумажных 

зигзагообразных полос 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги, 

изготовленных на уроках труда. 

Размечают прямоугольник с 

помощью чертежных 

инструментов под контролем 

учителя. 

Размечают детали изделия под 

прямым углом под контролем 

учителя. 

Выполняют разрез по коротким 

линиям и используют 

соответствующий прием 

вырезания ножницами из бумаги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Контролируют выполняемые 

операции. 

Переплетают детали из бумажных 

зигзагообразных полос 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги, 

изготовленных на уроках труда. 

Размечают прямоугольник с помощью 

чертежных инструментов. 

Размечают детали изделия под прямым 

углом. 

Выполняют разрез по коротким линиям и 

используют соответствующий прием 

вырезания ножницами из бумаги. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом. 

Контролируют выполняемые операции. 

Переплетают детали из бумажных 

зигзагообразных полос 
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15 Закладка для книг 

со «свободным 

плетением» 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

бумаги, изготовленных на 

уроках труда. 

Проведение разметки 

наклонных линий с помощью 

угольника. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану. 

Выполнение работы по 

технологии «свободное 

плетение» из бумаги 

Рассказывают о применении 

закладок. 

Рассказывают о геометрических 

понятиях «прямой угол», «острый 

угол», «тупой угол». 

Вычерчивают острый угол с 

помощью угольника под 

контролем учителя. 

Используют этот способ разметки 

при изготовлении изделия. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Владеют «свободным плетением» 

из бумаги 

Рассказывают о применении закладок. 

Рассказывают о геометрических понятиях 

«прямой угол», «острый угол», «тупой 

угол». 

Вычерчивают острый угол с помощью 

угольника. 

Используют этот способ разметки при 

изготовлении изделия. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом. 

Владеют «свободным плетением» из бумаги 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

16 Изделие 

«Салфетка-

прихватка» 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из ткани. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей.  

Повторение правил работы с 

режущими и колющими 

инструментами. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение соединения 

деталей изделия строчкой 

косого стежка 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из ткани. 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о правилах работы 

режущими и колющими 

инструментами. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Сметывают детали изделия 

строчкой прямого стежка. под 

контролем учителя 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из ткани. 

Разбирают объект, выделяя его признаки, 

свойства и детали. 

Рассказывают о правилах работы режущими 

и колющими инструментами. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом. 

Сметывают детали изделия строчкой 

прямого стежка 

 

Работа с металлом – 2 часа 

17 Изделие «Дерево» 1 Знакомство с 

функциональным назначением 

изделий из металла. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 
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Беседа о видах, свойствах, 

цвете, технологической 

ручной обработке металлов и 

об используемых при этом 

инструментах. 

Освоение приемов 

формообразования: сминание, 

сжимание, скручивание 

алюминиевой фольги. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Рассказывают о видах, свойствах, 

цвете, технологической ручной 

обработке металлов и об 

используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают 

по линии сгиба алюминиевую 

фольгу под контролем учителя. 

Владеют приемами 

формообразования изделий из 

алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 

Рассказывают о видах, свойствах, цвете, 

технологической ручной обработке 

металлов и об используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают по линии 

сгиба алюминиевую фольгу. 

Владеют приемами формообразования 

изделий из алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом 

18 Изделие «Паук» 1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

металла. 

Беседа о видах, свойствах, 

цвете, технологической 

ручной обработке металлов и 

об используемых при этом 

инструментах. 

Выполнение приемов 

формообразования (сминания, 

сжимания и скручивания) 

изделий из алюминиевой 

фольги. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 

Рассказывают о видах, свойствах, 

цвете, технологической ручной 

обработке металлов и об 

используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают 

по линии сгиба алюминиевую 

фольгу под контролем учителя. 

Владеют приемами 

формообразования изделий из 

алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 

Рассказывают о видах, свойствах, цвете, 

технологической ручной обработке 

металлов и об используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают по линии 

сгиба алюминиевую фольгу. 

Владеют приемами формообразования 

изделий из алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом 

Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

19 Изделие 

«Геометрическая 

1 Рассказ о чертежных 

инструментах и правилах 

работы циркулем. 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают о геометрической фигуре 

«круг». 
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фигура-

раскладка» 

Деление круга на равные 

части способом складывания. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану. 

Выполнение склеивания 

деталей и сборка изделия с 

помощью клея 

Рассказывают о чертежных 

инструментах и правилах работы 

циркулем. 

Владеют приемом вырезания по 

кругу. 

Делят круг на равные части 

способом сгибания. 

Владеют умением сгибания 

бумаги. 

Владеют приемами склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея под контролем 

учителя 

Рассказывают о чертежных инструментах и 

правилах работы циркулем. 

Владеют приемом вырезания по кругу. 

Делят круг на равные части способом 

сгибания. 

Владеют умением сгибания бумаги. 

Владеют приемами склеивания деталей и 

сборки изделия с помощью клея 

20 Объемное 

елочное 

украшение, 

елочная игрушка 

«Солнышко» 

1 Повторение функционального 

назначения изделий из бумаги. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей.  

Выполнение деления круга на 

равные части с помощью 

угольника и линейки. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение склеивания 

деталей и сборка изделия с 

помощью клея 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают правила 

вычерчивания окружности с 

применением циркуля или по 

шаблону. 

Вырезают по короткой прямой и 

по кругу. 

Делят круг на равные части с 

помощью угольника и линейки. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Владеют навыком склеивания 

деталей и сборки изделия с 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Разбирают объект, выделяя его признаки, 

свойства и детали. 

Рассказывают о геометрической фигуре 

«круг». 

Рассказывают правила вычерчивания 

окружности с применением циркуля или по 

шаблону. 

Вырезают по короткой прямой и по кругу. 

Делят круг на равные части с помощью 

угольника и линейки. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом. 

Владеют навыком склеивания деталей и 

сборки изделия с помощью клея 
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помощью клея под контролем 

учителя 

21 Растягивающаяся 

игрушка 

«Матрешка» 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

бумаги. 

Определение особенностей 

конструкции изделия. 

Овладение способом 

тиражирования для получения 

большого количества 

одинаковых деталей. 

Выполнение деления круга на 

равные части с помощью 

угольника. 

Выполнение склеивания 

деталей изделия с 

использованием приема 

«точечное склеивание» 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности 

конструкции изделия по вопросам 

учителя. 

Владеют способом тиражирования 

для получения большого 

количества одинаковых деталей. 

Размечают заготовки с помощью 

линейки под контролем учителя. 

Вырезают по кругу. 

Делят круг на равные части с 

помощью угольника. 

Склеивают детали изделия с 

использованием приема «точечное 

склеивание» 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности конструкции 

изделия. 

Владеют способом тиражирования для 

получения большого количества 

одинаковых деталей. 

Размечают заготовки с помощью линейки. 

Вырезают по кругу. 

Делят круг на равные части с помощью 

угольника. 

Склеивают детали изделия с 

использованием приема «точечное 

склеивание» 

22 Елочное 

украшение 

«Птица» 

1 Повторение материала о 

функциональном назначении 

изделий из бумаги. 

Определение особенностей 

конструкции изделия. 

Выполнение приема разметки 

деталей изделия по шаблону. 

Овладение приемом: «надрез 

по короткой линии». 

Выполнение вырезания 

симметричных деталей из 

бумаги, сложенной пополам. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности 

конструкции изделия по вопросам 

учителя. 

Владеют приемами разметки 

деталей изделия по шаблону. 

Владеют приемом «надрез по 

короткой линии». 

Владеют приемом вырезания 

симметричных деталей из бумаги, 

сложенной пополам под контролем 

учителя. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности конструкции 

изделия. 

Владеют приемами разметки деталей 

изделия по шаблону. 

Владеют приемом «надрез по короткой 

линии». 

Владеют приемом вырезания симметричных 

деталей из бумаги, сложенной пополам. 

Контролируют правильность выполнения 

трудовых действий 
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Осуществление контроля за 

правильностью выполнения 

трудовых действий 

Контролируют правильность 

выполнения трудовых действий по 

вопросам учителя 

23 Елочное 

украшение 

«Снежинка» 

1 Разбор изделия: форма 

изделия, конструкция изделия 

и пространственное 

соотношение его деталей. 

Складывание базовой формы 

«змей» и использование ее в 

изделии. 

Чтение схем-рисунков с 

условными обозначениями. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану. 

Осуществление контроля за 

правильностью выполнения 

трудовых действий 

Определяют геометрическую 

форму изделия, конструкцию 

изделия и пространственное 

соотношение его деталей. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат», «треугольник», 

«многоугольник» и их признаках. 

Складывают базовую форму 

«змей» и используют ее в изделии 

под контролем учителя. 

Владеют навыком чтения схем-

рисунков с условными 

обозначениями под контролем 

учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Ориентируются в пространстве. 

Контролируют правильность 

выполнения трудовых действий по 

вопросам учителя 

Определяют геометрическую форму 

изделия, конструкцию изделия и 

пространственное соотношение его деталей. 

Рассказывают о геометрических фигурах 

«квадрат», «треугольник», «многоугольник» 

и их признаках. 

Складывают базовую форму «змей» и 

используют ее в изделии. 

Владеют навыком чтения схем-рисунков с 

условными обозначениями. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом. 

Ориентируются в пространстве. 

Контролируют правильность выполнения 

трудовых действий 

24 Летающая модель 

«Планер» 

1 Проведение беседы о чертеже. 

Чтение чертежа и 

технического рисунка по 

чертежным линиям. 

Выполнение разметки с 

опорой на чертеж. 

Сравнение своего чертежа с 

контрольной схемой в рабочей 

тетради. 

Рассказывают о чертеже. 

Читают чертеж и технический 

рисунок по чертежным линиям. 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и 

на объемном рисунке объекта по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о чертеже. 

Читают чертеж и технический рисунок по 

чертежным линиям. 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и на 

объемном рисунке объекта. 

Выполняют разметку изделия с опорой на 

чертеж. 

Выполняют контрольные операции. 
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Проведение сборки изделия по 

намеченному плану 

Выполняют разметку изделия с 

опорой на чертеж под контролем 

учителя. 

Выполняют контрольные 

операции. 

Действуют в соответствии с 

планом работы. 

Действуют в соответствии с планом работы. 

25 Летающая модель 

«Самолет» 

1 Чтение чертежа и 

технического рисунка по 

чертежным линиям. 

Выполнение разметки с 

опорой на чертеж. 

Сравнение своего чертежа с 

контрольной схемой в рабочей 

тетради. 

Выполнение контроля за 

правильностью выполнения 

трудовых действий 

Читают чертеж по чертежным 

линиям. 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и 

на объемном рисунке объекта. 

Выполняют разметку изделия с 

опорой на чертеж под контролем 

учителя. 

Выполняют контроль операций по 

вопросам учителя. 

Действуют в соответствии с 

планом работы. 

Контролируют правильностью 

выполнения трудовых действий 

Читают чертеж по чертежным линиям. 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и на 

объемном рисунке объекта. 

Выполняют разметку изделия с опорой на 

чертеж. 

Выполняют контроль операций. 

Действуют в соответствии с планом работы. 

Контролируют правильностью выполнения 

трудовых действий 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

26 Аппликация 

«Цветок из 

ниток» 

1 Рассказ об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Знакомство с видами, 

свойствами ниток, видами 

работы с нитками. 

Разбор аппликации, 

выделение деталей и их 

пространственное 

соотношение. 

Рассказывают об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах, свойствах 

ниток, видах работы с нитками. 

Рассматривают аппликацию, 

выделяя в ней детали и их 

пространственное соотношение по 

вопросам учителя. 

Рассказывают об изделиях декоративно-

прикладного искусства. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах, свойствах ниток, 

видах работы с нитками. 

Рассматривают аппликацию, выделяя в ней 

детали и их пространственное соотношение. 

Работают в соответствии с намеченным 

планом 
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Выполнение связывания ниток 

в пучок. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану 

Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя 

Работа с проволокой – 2 часа 

27 Декоративные 

фигурки птиц, 

зверей, 

человечков 

1 Рассказ о видах проволоки, ее 

свойствах, приемах сгибания. 

Выполнение приемов 

формообразования изделий из 

проволоки. 

Разбор изделия.  

Выполнение изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о видах проволоки, 

ее свойствах, приемах ее сгибания. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным 

планом работы по вопросам 

учителя 

Рассказывают о видах проволоки, ее 

свойствах, приемах ее сгибания. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным планом работы 

28 Работа с 

проволокой. 

«Муха» 

1 Проверка знаний о проволоке, 

нитках, бумаге. 

Разбор изделия.  

Проведение сборки изделия из 

разных материалов 

(проволока, бумага, нитки). 

Выполнение изделия по 

намеченному плану 

Используют различные материалы 

при изготовлении одного изделия. 

Рассказывают о проволоке, нитках, 

бумаге. 

Определяют сходства и различия 

между этими материалами по 

вопросам учителя. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным 

планом работы под контролем 

учителя 

Используют различные материалы при 

изготовлении одного изделия. 

Рассказывают о проволоке, нитках, бумаге. 

Определяют сходства и различия между 

этими материалами. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным планом работы 

Работа с бумагой и картоном – 1 час 

29 Изделие 

«Открытая 

коробочка» 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из бумаги 

(коробочки). 

Чтение схем-рисунков с 

условными обозначениями. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют названия вида 

искусства, в котором изделия 

складываются из бумаги по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют названия вида искусства, в 

котором изделия складываются из бумаги. 

Рассказывают о приемах сгибания бумаги. 

Складывают базовую форму «треугольник» 

и на ее основе коробочку. 
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Изготовление открытой 

коробочки способом сгибания 

бумаги. 

Выполнение изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о приемах сгибания 

бумаги. 

Складывают базовую форму 

«треугольник» и на ее основе 

коробочку под контролем учителя. 

Складывают базовую форму 

«блин» и на ее основе коробочку 

под контролем учителя. 

Действуют в соответствии с 

намеченным планом работы 

Складывают базовую форму «блин» и на ее 

основе коробочку. 

Действуют в соответствии с намеченным 

планом работы 

Работа с древесными материалами – 2 часа 

30 Аппликация из 

карандашной 

стружки 

«Цветок» 

1 Выполнение обработки 

древесины ручными 

инструментами. 

Применение карандашной 

стружки в аппликации. 

Выполнение приемов 

получения древесной стружки 

в процессе заточки карандаша 

с применением точилки и 

соединения кусочков 

карандашной стружки. 

Освоение технологии клеевой 

обработки деталей из 

карандашной стружки 

 

Рассказывают о древесных 

материалах, их свойствах и ручной 

обработке различными видами 

резцов. 

Владеют приемом получения 

древесной стружки в процессе 

заточки карандаша с применением 

точилки. 

Изготовление аппликации с 

применением карандашной 

стружки под контролем учителя. 

Владеют приемами затачивания 

карандаша, соединения кусочков 

карандашной стружки и 

технологией клеевой обработки 

деталей из карандашной стружки 

Рассказывают о древесных материалах, их 

свойствах и ручной обработке различными 

видами резцов. 

Владеют приемом получения древесной 

стружки в процессе заточки карандаша с 

применением точилки. 

Изготовление аппликации с применением 

карандашной стружки. 

Владеют приемами затачивания карандаша, 

соединения кусочков карандашной стружки 

и технологией клеевой обработки деталей 

из карандашной стружки 

31 Аппликация из 

древесных 

заготовок «Дом» 

1 Знакомство с изделиями из 

древесины. 

Применение древесных 

заготовок в аппликации. 

Рассказывают о изделиях из 

древесины. 

Рассказывают о древесных 

материалах, их свойствах. 

Рассказывают о изделиях из древесины. 

Рассказывают о древесных материалах, их 

свойствах. 

Рассказывают о применении древесных 

заготовок в аппликации. 
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Выполнение обработки 

древесины ручными 

инструментами. 

Выполнение клеевого 

соединения деталей из 

древесины. 

Разбор аппликации, 

выделение деталей и их 

пространственное 

расположение в композиции. 

Самостоятельное выполнение 

изделия по намеченному 

плану 

Рассказывают о применении 

древесных заготовок в 

аппликации. 

Разбирают аппликацию, 

определяют ее детали и их 

пространственное расположение в 

композиции по вопросам учителя. 

Работают по намеченному плану 

Разбирают аппликацию, определяют ее 

детали и их пространственное 

расположение в композиции. 

Работают по намеченному плану 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

32 Пришивание 

пуговиц с 

четырьмя 

сквозными 

отверстиями 

 

1 Беседа о различных операциях 

по ремонту одежды. 

Овладение технологией 

пришивания пуговиц с 

четырьмя сквозными 

отверстиями. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Выполнение приемов 

отрезание нитки нужной 

длины, завязывание узелка на 

конце нитки. 

Проведение работы по 

намеченному плану 

Рассказывают о различных 

операциях по ремонту одежды. 

Рассказывают о пуговицах и 

различают их. 

Владеют технологией пришивания 

пуговиц с четырьмя сквозными 

отверстиями с частичной помощью 

учителя. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки 

под контролем учителя. 

Работают по намеченному плану 

Рассказывают о различных операциях по 

ремонту одежды. 

Рассказывают о пуговицах и различают их. 

Владеют технологией пришивания пуговиц 

с четырьмя сквозными отверстиями. 

Рассказывают правила работы иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, завязывают 

узелок на конце нитки. 

Работают по намеченному плану 

33 Пришивание 

пуговиц с ушком 

1 Обучение технологии 

пришивания пуговиц с ушком. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Рассказывают о пуговицах и 

различают их. 

Рассказывают о пуговицах и различают их. 

Владеют технологией пришивания пуговиц 

с ушком. 

Рассказывают правила работы с иглой. 
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Овладение приемами 

отрезание нитки нужной 

длины, завязывание узелка на 

конце нитки. 

Работа по намеченному плану 

Владеют технологией пришивания 

пуговиц с ушком с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки 

под контролем учителя. 

Работают по намеченному плану 

Отрезают нитку нужной длины, завязывают 

узелок на конце нитки. 

Работают по намеченному плану 

34 Ремонт одежды. 

Изготовление и 

пришивание 

вешалки  

1 Беседа о различных операциях 

при ремонте одежды. 

Овладение технологией 

изготовления и пришивания 

вешалки. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Овладение приемами 

отрезания нитки нужной 

длины, завязывания узелка на 

конце нитки. 

Выполнение работы по 

намеченному плану 

Рассказывают о различных 

операциях при ремонте одежды. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки. 

Рассказывают о строчке прямого и 

косого стежков и применяют их 

при изготовлении и пришивании 

вешалки. 

Работают по намеченному плану 

под контролем учителя. 

Изготавливают лекало вешалки из 

бумаги, размечают и выкраивают 

деталь из ткани, сшивают вешалку 

и пришивают ее к ткани под 

контролем учителя 

Рассказывают о различных операциях при 

ремонте одежды. 

Рассказывают правила работы с иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, завязывают 

узелок на конце нитки. 

Рассказывают о строчке прямого и косого 

стежков и применяют их при изготовлении 

и пришивании вешалки. 

Работают по намеченному плану. 

Изготавливают лекало вешалки из бумаги, 

размечают и выкраивают деталь из ткани, 

сшивают вешалку и пришивают ее к ткани 
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2.1.14  Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном» 

            Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – 
программа) разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся 

и направлена на достижение планируемых результатов федеральных основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но и во внеурочной 

деятельности. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, 

сохранение и укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 

– в формировании его российской идентичности; 

– в формировании интереса к познанию; 

– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободами 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

– в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм; 

– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

– в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– в осознании своего места в обществе; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

– в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную  правовую  основу  настоящей  рабочей программы 

курса внеурочной  деятельности  «Разговоры  о важном»  составляют 

следующие документы. 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809«Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. №2/20). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

5.  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 № 03-

1190 «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 



 
 

139 
 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4. 

 Количество часов по учебному плану: 

1 класс: всего – 35 ч/год, 1 ч/неделю 

2 класс: всего – 35 ч/год, 1 ч/неделю 

3 класс: всего – 35 ч/год, 1 ч/неделю 

4 класс: всего – 35 ч/год, 1 ч/неделю 

 В 2024–2025 учебном году запланировано проведение 35 внеурочных занятий. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением) 

Государственного гимна Российской Федерации. Это мероприятие проходит в общем 

школьном актовом зале. Затем обучающиеся расходятся по классам, где проходит 

тематическая часть занятия. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания и программой «Орлята России» 

Воспитательная работа МБОУ «Октябрьская начальная школа» строится через 

программу «Орлята России».  Целью данного курса является формирование у ребёнка 

младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта 

позитивного преобразования социального мира на основе российских базовых 

национальных ценностей, воспитание культуры общения, любви к своему Отечеству, его 

истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности.  

Актуальность программы «Орлята России» продиктована общим контекстом 

изменений в образовательной политике, связанных с усилением роли воспитания в 

образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»). Так, «активное участие в социально значимой деятельности» артикулируется 

как в текстах последнего ФГОС начального общего образования, так и в «Примерной 

рабочей программе воспитания», в которой указывается, что «поощрение социальной 

активности обучающихся» может рассматриваться в качестве «основной традиции 

воспитания в образовательной организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и его 

дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Программа «Орлята России» находит отражение в воспитательной работе. Её треки 

реализуется в курсах внеурочной деятельности «Мое Оренбуржье», «Разговоры о важном», 

в часах классного руководства. 

Подготовительный этап, старт Программы, подведение промежуточных итогов, 

итогов участия в Программе, треки «Орленок – Лидер», «Орленок – доброволец» 

реализуются в часах классного руководства; треки «Орленок – эрудит», «Орленок – 
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спортсмен», «Орленок – эколог» находят отражение в курсе внеурочной деятельности «Мое 

Оренбуржье», треки «Орленок – мастер» и «Орленок – хранитель исторической памяти» 

осуществляется в курсе внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» разработана с 

учётом федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

-  в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в 

календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). 

Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя 

(советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 

лет со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны 

с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе 

(Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-

патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария 

внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются предметом 

обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидуальных переживаний, и включает важнейшие нравственные 

качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании 

занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных 

исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 
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– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном 

отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается 

проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, 

историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей 

далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к 

родному дому, малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, 

раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах 

человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

- доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

-  благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность 

была распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 

подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

–  семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

–  каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 

помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

–  обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во 

всех ее делах, помогать родителям; 

–  семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 

обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 

матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

–  культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

–  российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем 

мире; 

–  культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно 

и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии 

построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и 

музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (к 
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Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

–  наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

–  в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

–  в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки 

содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно 

добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения 

нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как 

неучебных формируются определенные ценности: высшие нравственные чувства и 

социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к 

обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их 

принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. 

При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где 

функционирует данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень 

развития учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса 

семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие 

задания, выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов, 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя 

разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, 

поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать 

возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

 

1. Содержание учебного курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь позитивный образ будущего – значит 

понимать, к чему стремиться, и осознавать, что это придаёт жизни определённость, 

наполняя её глубокими смыслами и ценностями. Будущее России – это образ сильного и 

независимого государства, благополучие которого напрямую зависит от наших действий 

уже сегодня. День знаний – это праздник, который напоминает нам о важности и ценности 

образования, которое является основой позитивного образа будущего, ведь в условиях 

стремительных изменений в мире крайне важно учиться на протяжении всей жизни, чтобы 

идти в ногу со временем. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. 

Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое 

агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно 

меняло названия, но всегда неизменными оставались его государственный статус и 

функции – быть источником достоверной информации о России для всего мира. В век 

информации крайне важен навык критического мышления. Необходимо уметь 

анализировать и оценивать информацию, распознавать фейки и не распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская 

компания, с большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. 
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Вклад РЖД в совершенствование экономики страны. Железнодорожный транспорт – самый 

устойчивый и надёжный для пассажиров: всепогодный, безопасный и круглогодичный. 

Развитие транспортной сферы России. Профессии, связанные с железнодорожным 

транспортом. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности 

нашей страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению 

всех россиян продовольствием, а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть 

всего населения планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе 

традиции нашего народа с современными технологиями: роботами, информационными 

системами, цифровыми устройствами. Разноплановость и востребованность 

сельскохозяйственных профессий, технологичность и экономическая привлекательность 

отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение 

учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В 

разные исторические времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние 

на развитие образования членов общества. Учитель – советчик, помощник, участник 

познавательной деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. 

Знание истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа 

мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой 

истории – одна из стратегий информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, 

своих близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к 

жизни, умение принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с 

духовно-нравственными ценностями общества – основа взрослого человека. Проекты, в 

которых младший школьник может проявлять свою ответственность и заботу о других. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого 

гражданина страны. Крепкая семья – защита и забота каждого члена семьи о своих близких. 

Образ крепкой семьи в литературных произведениях. Преемственность поколений: 

семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, 

воспитании детей). Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного 

уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – качество, 

объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные 

традиции народов России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей 

и традициями разных народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой 

которого являются поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями 

местной кухни и кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно 

государство не может обойтись без налогов, это основа бюджета страны, основной 

источник дохода. Своим небольшим вкладом мы создаём будущее страны, процветание 

России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Доброе дело: кому оно 

необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России: благотворительность 

и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. Материнство – это счастье и 

ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни. «Мать-

героиня» – высшее звание Российской Федерации. Как поздравить маму в её праздник – 
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День матери? 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и 

современной жизни. Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления 

волонтёрской деятельности: экологическое, социальное, медицинское, цифровое и т. д. 

Зооволонтёрство – возможность заботы и помощи животным. 

День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя – человека, 

ценою собственной жизни и здоровья, спасающего других: смелость и отвага, 

самопожертвование и ответственность за судьбу других. Проявление уважения к героям, 

стремление воспитывать у себя волевые качества: смелость, решительность, стремление 

прийти на помощь. Участники СВО – защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов 

от древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. Что такое права и 

обязанности гражданина? От инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа 

депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы 

России. Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего 

праздника в России. Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и 

пожелания на Новый год. История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в 

Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной степени 

связан с печатью. Российские традиции издательского дела, история праздника. Издание 

печатных средств информации – коллективный труд людей многих профессий. Школьные 

средства массовой информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. 

История основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. 

Студенческие годы – это путь к овладению профессией, возможность для творчества и 

самореализации. Наука: научные открытия позволяют улучшать жизнь людей, 

обеспечивают прогресс общества. Науку делают талантливые, творческие, увлечённые 

люди. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном 

мире. БРИКС – символ многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. 

Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, 

обмениваться знаниями и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно 

развивает контакты с широким кругом союзников и партнёров. Значение российской 

культуры для всего мира. 

Бизнес и технологическое предпринимательство. Что сегодня делается для 

успешного развития экономики России? Учиться сегодня нужно так, чтобы суметь в 

дальнейшем повысить уровень своего образования, перестроиться на использование новых 

цифровых технологий там, где их раньше никогда не было. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный 

интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и повышающая 

эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ 

помогает только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и 

критическим мышлением. Правила безопасного использования цифровых ресурсов. 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День 

защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Защита Отечества – обязанность гражданина Российской Федерации, проявление 

любви к родной земле, Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения великого 

русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, 
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самопожертвование. 

Арктика – территория развития. Многообразие и красота природы России: 

представление о природных особенностях Арктики. Зима в Арктике самая холодная, 

снежная и суровая. Животные Арктики. Российские исследователи Арктики. Россия – 

мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие Северного 

морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник 

благодарности и любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, 

воспитатель детей. Великие женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. 

Массовый спорт в России. Развитие массового спорта – вклад в благополучие и 

здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном 

здоровье, спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития 

массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека. История и 

традиции Артека. После воссоединения Крыма и Севастополя с Россией Артек – это 

уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – 

пространство для творчества, саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и народами. 

Роль музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. 

Способность слушать, воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым 

культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, 

признанных во всём мире. Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране 

творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и 

уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, 

экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться 

природой и беречь её – часть любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о 

процветании своей страны, уважает её историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как 

возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в 

космос – это результат огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, 

космонавтов, которые обеспечили первенство нашей Родины в освоении космического 

пространства. В условиях невесомости космонавты проводят сложные научные 

эксперименты, что позволяет российской науке продвигаться в освоении новых материалов 

и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-

испытателей первых российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. 

Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной 

политики страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской 

медицины. Технологии будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую 

роль в поддержании и улучшении здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто 

профессия, это настоящее призвание, требующее не только знаний, но и человеческого 

сочувствия, служения обществу. 

Что такое успех? (ко Дню труда). Труд – основа жизни человека и развития 

общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не 

бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. 

Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что 
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будет нужно стране, когда я вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, 

память о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о 

подвиге нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу 

историю и чтить память всех людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. 

Страницы героического прошлого, которые нельзя забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские 

общественные организации разных поколений объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, 

вместе делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Знакомство с 

проектами «Орлята России» и Движение Первых. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные 

ориентиры для человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, 

объединяющие всех граждан страны. 

 

2. Планируемые результаты 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками, 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим 

миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм 

поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям; 

выполнение нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и 

психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность к 

поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных 

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с информацией, 

представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 
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Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные 

высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить 

небольшие публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной 

задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по освоению 

предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания 

учебных предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность 

младших школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных 

ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной 

задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым 

имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание 

роли русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной 

и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными видами 

речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного 

русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными 

умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего 

народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение 

опыта работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие 

умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира 

живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 

обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и обычаях, 

хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать 

и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные 

признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-
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следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре 

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования 

электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников 

в современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного 

образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в 

том числе знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при 

общении с людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного 

поведения при использовании личных финансов; приобретение опыта положительного 

эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления действовать в окружающей 

среде в соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, 

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного 

развития личности; понимание ценности семьи, умение приводить примеры 

положительного влияния религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов 

"милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, 

приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в 

религиозной культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, 

готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого 

достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и 

поведения людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, 

конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 

различных художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении 

труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно 

важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая 

правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных 

предметов и способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной 

эрудиции и общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и 

является после решения воспитательных задач - существенной и приоритетной. 
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3. Тематическое планирование 1-4 класс (1 час в неделю) 

 

  Тема занятия Форма 

проведе

ния 

занятия 

Часы Основное содержание  Характеристика 

деятельности обучающихся 

ЦОР/ЭОР 

1 Образ 

будущего. Ко 

Дню знаний  

 

Беседа 1 Иметь позитивный образ будущего – значит 

понимать, к чему стремиться, и осознавать, что это 

придаёт жизни определённость, наполняя её 

глубокими смыслами и ценностями. Будущее России 

– это образ сильного и независимого государства, 

благополучие которого напрямую зависит от наших 

действий уже сегодня. 

День знаний – это праздник, который напоминает нам 

о важности и ценности образования, которое является 

основой позитивного образа будущего, ведь в 

условиях стремительных изменений в мире крайне 

важно учиться на протяжении всей жизни, чтобы 

идти в ногу со временем. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, 

созидательный труд 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

2 Век 

информации. 

120 лет 

Информацион

ному агентству 

России ТАСС 

Беседа 1 Информационное телеграфное агентство России 

(ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое агентство, 

одна из самых цитируемых новостных служб 

страны. Агентство неоднократно меняло названия, 

но всегда неизменными оставались его 

государственный статус и функции – быть 

источником достоверной информации о России для 

всего мира. 

В век информации крайне важен навык 

критического мышления. Необходимо уметь 

анализировать и оценивать информацию, 

распознавать фейки и не распространять их. 

Формирующиеся ценности: историческая память и 

преемственность поколений 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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3 Дорогами 

России 

Беседа 1 «Российские железные дороги» – крупнейшая 

российская компания, с большой историей, 

обеспечивающая пассажирские и транспортные 

перевозки. Вклад РЖД в совершенствование 

экономики страны. 

Железнодорожный транспорт – самый устойчивый и 

надёжный для пассажиров: всепогодный, 

безопасный и круглогодичный. 

Развитие транспортной сферы России. Профессии, 

связанные с железнодорожным транспортом. 

Формирующиеся ценности: коллективизм, 

патриотизм, единство народов России 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u 

4 Путь зерна Беседа 1 Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей 

которой является производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России выполняет 

важнейшую миссию по обеспечению всех россиян 

продовольствием, а его мощности позволяют 

обеспечивать пшеницей треть всего населения 

планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая 

объединила в себе традиции нашего народа с 

современными технологиями: роботами, 

информационными системами, цифровыми 

устройствами. 

Разноплановость и востребованность 

сельскохозяйственных профессий, технологичность 

и экономическая привлекательность отрасли 

(агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

Формирующиеся ценности: созидательный труд 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u 

5 День учителя Беседа 1 Учитель – одна из важнейших в обществе 

профессий. Назначение учителя – социальное 

служение, образование и воспитание подрастающего 

поколения. 

В разные исторические времена труд учителя 

уважаем, социально значим, оказывает влияние на 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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развитие образования членов общества. Учитель – 

советчик, помощник, участник познавательной 

деятельности школьников. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, 

гражданственность 

6 Легенды о 

России 

Беседа 1 Любовь к Родине, патриотизм – качества 

гражданина России. Знание истории страны, 

историческая правда, сохранение исторической 

памяти – основа мировоззренческого суверенитета 

страны. 

Попытки исказить роль России в мировой истории – 

одна из стратегий информационной войны против 

нашей страны. 

Формирующиеся ценности: патриотизм 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

7 Что значит 

быть 

взрослым? 

Беседа 1 Быть взрослым – это нести ответственность за себя, 

своих близких и свою страну. Активная жизненная 

позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить 

в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями общества – основа взрослого человека. 

Проекты, в которых младший школьник может 

проявлять свою ответственность и заботу о других. 

Формирующиеся ценности: высокие нравственные 

идеалы 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

8 Как создать 

крепкую 

семью. День 

отца 

Беседа 1 Семья как ценность для каждого гражданина страны. 

Крепкая семья – защита и забота каждого члена 

семьи о своих близких. Образ крепкой семьи в 

литературных произведениях. 

Преемственность поколений: семейные ценности и 

традиции (любовь, взаимопонимание, участие в 

семейном хозяйстве, воспитании детей). 

Особое отношение к старшему поколению, 

проявление действенного уважения, внимания к 

бабушкам и дедушкам, забота о них. 

Формирующиеся ценности: крепкая семья 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
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https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 
 

152 
 

9 Гостеприимная 

Россия. Ко 

Дню 

народного 

единства 

Беседа 1 Гостеприимство – качество, объединяющее все 

народы России. Семейные традиции встречи гостей, 

кулинарные традиции народов России. 

Путешествие по России – это знакомство с 

культурой, историей и традициями разных народов. 

Гастрономический туризм – это вид путешествий, 

основой которого являются поездки туристов по 

стране с целью знакомства с особенностями местной 

кухни и кулинарных традиций. 

Формирующиеся ценности: единство народов 

России, крепкая семья 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

10 Твой вклад в 

общее дело 

Беседа 1 Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражданина в благополучие 

государства и общества. 

Ни одно государство не может обойтись без налогов, 

это основа бюджета страны, основной источник 

дохода. 

Своим небольшим вкладом мы создаём будущее 

страны, процветание России. Каким будет мой 

личный вклад в общее дело? 

Формирующиеся ценности: гражданственность, 

взаимопомощь и взаимоуважение, единство народов 

России 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

11 С заботой к 

себе и 

окружающим 

Беседа 1 Доброта и забота – качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, 

проявлять милосердие. 

Доброе дело: кому оно необходимо и для кого 

предназначено. Добрые дела граждан России: 

благотворительность и пожертвование как 

проявление добрых чувств и заботы об 

окружающих. 

Формирующиеся ценности: жизнь, взаимопомощь, 

взаимоуважение, коллективизм 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
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12 День матери Беседа 1 Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать 

– хозяйка в доме, хранительница семейного очага, 

воспитательница детей. 

Материнство – это счастье и ответственность. 

Многодетные матери: примеры из истории и 

современной жизни. «Мать-героиня» – высшее 

звание Российской Федерации. 

Как поздравить маму в её праздник – День матери? 

Формирующиеся ценности: крепкая семья 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

13 Миссия-

милосердие (ко 

Дню 

волонтёра) 

Беседа 1 Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как 

социальное служение в военное и мирное время: 

примеры из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота – качества волонтёров. 

Направления волонтёрской деятельности: 

экологическое, социальное, медицинское, цифровое 

и т. д. 

Зооволонтёрство – возможность заботы и помощи 

животным. 

Формирующиеся ценности: милосердие, 

взаимопомощь и взаимоуважение 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

14 День Героев 

Отечества 

Беседа 1 Герои Отечества – это самоотверженные и 

мужественные люди, которые любят свою Родину и 

трудятся во благо Отчизны. Качества героя – 

человека, ценою собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость и отвага, 

самопожертвование и ответственность за судьбу 

других. 

Проявление уважения к героям, стремление 

воспитывать у себя волевые качества: смелость, 

решительность, стремление прийти на помощь. 

Участники СВО – защитники будущего нашей 

страны. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  
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15 Как пишут 

законы? 

Беседа 1 Для чего нужны законы? Как менялся свод 

российских законов от древних времён до наших 

дней. 

Законодательная власть в России. 

Что такое права и обязанности гражданина? 

От инициативы людей до закона: как появляется 

закон? Работа депутатов: от проблемы – к решению 

(позитивные примеры). 

Формирующиеся ценности: жизнь и достоинство 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

16 Одна страна – 

одни традиции 

Беседа 1 Новогодние традиции, объединяющие все народы 

России. 

Новый год – любимый семейный праздник. История 

возникновения новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече Нового года. 

Подарки и пожелания на Новый год. История 

создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают 

в Новый год. 

Формирующиеся ценности: крепкая семья, единство 

народов России 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

17 День 

российской 

печати 

Беседа 1 Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – 

всем, кто в той или иной степени связан с печатью. 

Российские традиции издательского дела, история 

праздника. 

Издание печатных средств информации – 

коллективный труд людей многих профессий. 

Школьные средства массовой информации. 

Формирующиеся ценности: высокие нравственные 

идеалы, гуманизм 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

18 День студента Беседа 1 День российского студенчества: история праздника 

и его традиции. История основания Московского 

государственного университета имени М.В. 

Ломоносова. 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  
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Студенческие годы – это путь к овладению 

профессией, возможность для творчества и 

самореализации. 

Наука: научные открытия позволяют улучшать 

жизнь людей, обеспечивают прогресс общества. 

Науку делают талантливые, творческие, увлечённые 

люди. 

Формирующиеся ценности: служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, коллективизм 

19 БРИКС (тема о 

международны

х отношениях) 

Беседа 1 Роль нашей страны в современном мире. БРИКС – 

символ многополярности мира. Единство и 

многообразие стран БРИКС. 

Взаимная поддержка помогает государствам 

развивать торговлю и экономику, обмениваться 

знаниями и опытом в различных сферах жизни 

общества. Россия успешно развивает контакты с 

широким кругом союзников и партнёров. 

Значение российской культуры для всего мира. 

Формирующиеся ценности: многонациональное 

единство 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

20 Бизнес и 

технологическ

ое 

предпринимате

льство 

Беседа 1 Что сегодня делается для успешного развития 

экономики России? Учиться сегодня нужно так, 

чтобы суметь в дальнейшем повысить уровень 

своего образования, перестроиться на использование 

новых цифровых технологий там, где их раньше 

никогда не было. Формирующиеся ценности: 

патриотизм, созидательный труд 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

21 Искусственны

й интеллект и 

человек. 

Стратегия 

взаимодействи

я 

Беседа 1 Искусственный интеллект – стратегическая отрасль 

в России, оптимизирующая процессы и 

повышающая эффективность производства. 

Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ 

помогает только при условии, если сам человек 

обладает хорошими знаниями и критическим 

мышлением. 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  
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Правила безопасного использования цифровых 

ресурсов. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, высокие 

нравственные идеалы 

22 Что значит 

служить 

Отечеству? 280 

лет со дня 

рождения Ф. 

Ушакова 

Беседа 1 День защитника Отечества: исторические традиции. 

Профессия военного: кто её выбирает сегодня. 

Защита Отечества – обязанность гражданина 

Российской Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Честь и воинский долг. 

280-летие со дня рождения великого русского 

флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского 

воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

23 Арктика – 

территория 

развития 

Беседа 1 Многообразие и красота природы России: 

представление о природных особенностях Арктики. 

Зима в Арктике самая холодная, снежная и суровая. 

Животные Арктики. 

Российские исследователи Арктики. 

Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный 

ледокольный флот, развитие Северного морского 

пути. 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

24 Международн

ый женский 

день 

Беседа 1 Международный женский день – праздник 

благодарности и любви к женщине. Женщина в 

современном обществе – труженица, мать, 

воспитатель детей. Великие женщины в истории 

России. Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. 

Формирующиеся ценности: приоритет духовного 

над материальным, крепкая семья 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

25 Массовый 

спорт в России 

Беседа 1 Развитие массового спорта – вклад в благополучие и 

здоровье нации, будущие поколения страны. 

Здоровый образ жизни, забота о собственном 

здоровье, спорт как важнейшая часть жизни 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  
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современного человека. Условия развития массового 

спорта в России. 

Формирующиеся ценности: жизнь 

26 День 

воссоединения 

Крыма и 

Севастополя с 

Россией. 100-

летие Артека 

Беседа 1 История и традиции Артека. После воссоединения 

Крыма и Севастополя с Россией Артек – это 

уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, 

работающих круглый год. Артек – пространство для 

творчества, саморазвития и самореализации. 

Формирующиеся ценности: историческая память и 

преемственность поколений 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

27 Служение 

творчеством. 

Зачем людям 

искусство? 185 

лет со дня 

рождения П.И. 

Чайковского 

Беседа 1 Искусство – это способ общения и диалога между 

поколениями и народами. Роль музыки в жизни 

человека: музыка сопровождает человека с рождения 

до конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. 

Россия – страна с богатым культурным наследием, 

страна великих композиторов, писателей, 

художников, признанных во всём мире. 

Произведения П. И. Чайковского, служение своей 

стране творчеством. 

Формирующиеся ценности: приоритет духовного 

над материальным 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

28 Моя малая 

Родина 

(региональный 

и местный 

компонент) 

Беседа 1 Россия – великая и уникальная страна, каждый из её 

регионов прекрасен и неповторим своими 

природными, экономическими и другими ресурсами. 

Любовь к родному краю, способность любоваться 

природой и беречь её – часть любви к Отчизне. 

Патриот честно трудится, заботится о процветании 

своей страны, уважает её историю и культуру. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, приоритет 

духовного над материальным 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

29 Герои 

космической 

отрасли 

Беседа 1 Исследования космоса помогают нам понять, как 

возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии 

космической отрасли. 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

https://razgovor.edsoo.r

u  
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Полёты в космос – это результат огромного труда 

большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, 

которые обеспечили первенство нашей Родины в 

освоении космического пространства. 

В условиях невесомости космонавты проводят 

сложные научные эксперименты, что позволяет 

российской науке продвигаться в освоении новых 

материалов и создании новых технологий. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, служение 

Отечеству 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

30 Гражданская 

авиация 

России 

Беседа 1 Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь 

человека. 

Легендарная история развития российской 

гражданской авиации. Героизм конструкторов, 

инженеров и лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. 

Мировые рекорды российских лётчиков. 

Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Формирующиеся ценности: служение Отечеству 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

31 Медицина 

России 

Беседа 1 Охрана здоровья граждан России – приоритет 

государственной политики страны. Современные 

поликлиники и больницы. Достижения российской 

медицины. Технологии будущего в области 

медицины. 

Профессия врача играет ключевую роль в 

поддержании и улучшении здоровья людей и их 

уровня жизни. Врач – не просто профессия, это 

настоящее призвание, требующее не только знаний, 

но и человеческого сочувствия, служения обществу. 

Формирующиеся ценности: историческая память и 

преемственность поколений, милосердие 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  
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32 Что такое 

успех? (ко 

Дню труда) 

Беседа 1 Труд – основа жизни человека и развития общества. 

Человек должен иметь знания и умения, быть 

терпеливым и настойчивым, не бояться трудностей 

(труд и трудно – однокоренные слова), находить 

пути их преодоления. Чтобы добиться 

долгосрочного успеха, нужно много трудиться. 

Профессии будущего – что будет нужно стране, 

когда я вырасту? 

Формирующиеся ценности: созидательный труд 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

33 80-летие 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 

Беседа 1 День Победы – священная дата, память о которой 

передаётся от поколения к поколению. Историческая 

память: память о подвиге нашего народа в годы 

Великой Отечественной войны. Важно помнить 

нашу историю и чтить память всех людей, 

перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. 

Страницы героического прошлого, которые нельзя 

забывать. Формирующиеся ценности: единство 

народов России, историческая память и 

преемственность поколений 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

34 Жизнь в 

Движении 

Беседа 1 19 мая – День детских общественных организаций. 

Детские общественные организации разных 

поколений объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских 

общественных организаций находят друзей, вместе 

делают полезные дела и ощущают себя частью 

большого коллектива. 

Знакомство с проектами «Орлята России» и 

Движение Первых. 

Формирующиеся ценности: дружба, коллективизм 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

35 Ценности, 

которые нас 

объединяют 

Беседа 1 Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры 

для человека и общества. Духовно-нравственные 

ценности России, объединяющие всех граждан 

страны. 

Формирующиеся ценности: традиционные 

российские духовно-нравственные ценности 

Познавательная беседа, 

просмотр видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с текстовым и 

иллюстративным материалом 

https://razgovor.edsoo.r

u  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


160 
 

160 
 

2.1.16  Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Моё Оренбуржье» 
 

1. Пояснительная записка 

Программа разработана с учетом требований нормативно-правовых документов. 

1.Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 г.). 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования. (Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г. № 286) 

3.Конвенция о правах ребёнка. 

4.Устав муниципального общеобразовательного учреждения МБОУ «Октябрьская 

начальная школа» 

Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач общества 

и государства является воспитание нравственного, ответственного, инициативного и 

компетентного гражданина России. В ФГОС НОО акцентируется внимание на изучение и 

реализацию программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации», 

обращению к «ценностям, общественным идеалам и нравственным принципам», которые 

лежат в основе современной государственной политики. Патриотическое воспитание 

младшего школьника определяется как целенаправленная деятельность, призванная 

формировать у детей ценностные ориентации, качества, нормы поведения гражданина и 

патриота России. 

В младшем школьном возрасте закладываются основы познавательного интереса к 

изучению родного посёлка, края, как окружающего ребёнка микроклимата, создаются условия 

для формирования нравственных ценностей, которые лежат в основе любви к Родине. 

Программа краеведческого клуба «Моё Оренбуржье» призвана дать представление об 

историческом прошлом нашего края, и нацелена на выработку у учащихся навыка работы с 

различными источниками информации.  Личные впечатления, которые появляются у 

учащихся в процессе деятельности с использованием краеведческих материалов, усиливают 

эффективность всех аспектов воспитания - нравственного, гражданского, эстетического. 

Программа позволяет включить учащихся в социально-полезную деятельность, 

осуществлять связь школы с жизнью, обогащать учащихся опытом социализации и создавать 

ресурс их гражданского становления. 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности час общения «Мое 

Оренбуржье» реализуется с учетом рабочей программы воспитания: через участие в 

общешкольных мероприятиях, проектах, конкурсах и акциях различного уровня.   

Цель реализации программы: формирование гражданско-патриотических ценностей, 

бережного отношения к историческому и культурному наследию своей малой Родины. 

Для достижения цели должны решаться следующие задачи: 

  обучающие: 

- формировать у младших школьников представление об историческом прошлом и настоящем 

нашего села, города, края; о личностях, оставивших заметный след в истории; о вкладе, 

который внесли соотечественники в историческое и культурное наследие города, края, 

страны; о культуре, обычаях и традициях своего народа; 

 - прививать младшим школьникам умение и навыки поисковой деятельности: учить 

наблюдать и описывать факты, систематизировать собранный материал, оформлять его, 

осуществлять анализ и самоанализ; 

-расширять и углублять знания учащихся по окружающему миру. 

Развивающие: 

-развивать коммуникативные навыки и умения в процессе общения, учить работать в 

группах, способствовать развитию психических процессов: воображения, памяти, мышления, 

речи; 

-расширять исторический и экологический кругозор учащихся; 

-формировать учебную самостоятельность и деловые качества. 

Воспитательные: 

-воспитывать уважение и любовь к родному краю; 
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-способствовать пробуждению интереса и бережного отношения к историческим, 

культурным и природным ценностям села, города; 

-воспитывать умение строить позитивные межличностные отношения со сверстниками 

и старшеклассниками; 

-содействовать формированию социально активной, нравственной личности с 

гражданским самосознанием. 

       Для реализации программы внеурочной деятельности предусмотрены следующие 

формы: 

-беседа; 

-экскурсии в школьный музей, в Выставочный зал истории и краеведения Октябрьского 

района с. Октябрьского, по улицам села, к памятникам, памятным местам села, заочные 

экскурсии по историческим местам нашего края; 

-работа с источниками информации в школьной библиотеке, в районной библиотеке; 

встречи с жителями села, ветеранами труда, с интересными людьми своего села; 

-сбор различных предметов старины нашего края, собирание коллекций; 

-оформление выставок рисунков, поделок, фотографий, творческих работ; 

-создание электронных презентаций; 

- работа над исследовательскими и творческими проектами; 

- просмотр и обсуждение видеоматериала; 

-благотворительная деятельность.  

Программа реализуется образовательным учреждением МОБУ «Октябрьская 

начальная школа» в постоянном взаимодействии с семьями учащихся, с другими субъектами 

социализации: краеведческим музеем, районной и школьной библиотекой. 

Сроки освоения программы: 4 года, по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. Всего: 1 класс 

— 33 ч, 2 класс — 34 ч, 3 класс — 34 ч, 4 класс — 34 ч. Всего 135 ч. 

Место проведения занятий определяется спецификой тем: теоретические и 

практические занятия могут проходить как в школе, так и в музеях, библиотеках, учреждениях 

села, парках, скверах и т.д.  

Программа реализуется с использованием следующих видов внеурочной 

деятельности: игровая, познавательная, спортивно-оздоровительная, туристско 

краеведческая, досугово- развлекательная (досуговое общение); проблемно-ценностное 

общение, художественное творчество, социальное творчество (социально значимая 

волонтёрская деятельность). 

Программа внеурочной деятельности основана на следующих принципах: 

принцип природосообразности – предполагает, что краеведческая деятельность школьников 

должна основываться на научном понимании взаимосвязи естественных и социальных 

процессов, согласовываться с общими законами развития природы и человека, воспитывать 

его сообразно полу и возрасту, а также формировать у него ответственность за развитие самого 

себя; 

принцип культуросообразности – предполагает, что деятельность школьников должна 

основываться на общечеловеческих ценностях культуры и строиться в соответствии с 

ценностями и нормами национальной культуры; 

принцип коллективности – предполагает, что краеведческая деятельность детей, 

осуществляясь в детско-взрослых коллективах различного пита, даёт школьнику опыт  

жизни в обществе, опыт взаимодействия с окружающими, может создавать условия для 

позитивно направленных гражданского самосознания, самоопределения и самореализации; 

принцип диалогичности – предполагает, что духовно-ценностная ориентация детей и их 

развитие осуществляются в процессе тесного взаимодействия педагога и учащихся в 

социальном творчестве, содержанием которого является обмен гражданскими ценностями 

(ценностями выработанными историей культуры конкретного общества; ценностями, 

свойственными субъектам образования как представителям различных поколений и 

субкультур; индивидуальными ценностями конкретных субъектов образования), а также 

совместное продуцирование гражданских ценностей; 
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принцип патриотической направленности – предусматривает обеспечение в процессе 

социального творчества субъективной значимости для школьников идентификации себя с 

Россией, народами России, российской культурой и историей. Реализация принципа 

патриотической направленности в программе внеурочной деятельности предполагает 

использование эмоционально окрашенных представлений (образы политических, 

этнокультурных, исторических, гражданско-политических явлений и предметов, собственных 

действий по отношению к Отечеству; стимулирование переживаний, которые выступают 

регуляторами конкретных действий, ориентируют субъекта на действия, приносящие благо 

Отечеству; 

принцип проектности – предполагает последовательную ориентацию всей 

деятельности педагога на подготовку и «выведение» школьника в самостоятельное проектное 

действие, разворачивающееся в логике замысел – реализация – рефлексия.     В ходе 

проектирования перед человеком всегда стоит задача представить себе еще не существующее, 

но желаемое и в будущем осуществленное в результате его активности. Это может быть и 

событие, и предмет, - главное, что ученик должен себе представить, что это должно быть и 

чем это должно быть для него. В логике действий данного принципа в программе 

предусматриваются исследовательские и социальные проекты школьников; 

принцип поддержки самоопределения воспитанника: самоопределение – процесс 

формирования личностью собственного осмысленного и ответственного отношения к 

социальной действительности. 

В результате освоения содержания программы у учащихся предполагается 

формирование универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных), позволяющих достигать предметных, метапредметных и 

личностных результатов. 

Личностные УУД 

-ориентироваться в важнейших для региона событиях и фактах прошлого и настоящего; 

-оценивать их возможное влияние на будущее; 

-приобретет способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности; 

-ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, 

так и окружающих людей; 

-приобретет способность развить в себе этические чувства – стыда, вины, совести- как 

регуляторов морального поведения. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- оценивать правильной выполнения действий на уровне адекватной оценки 

соответствия результатов данной задачи; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других субъектов; 

- различать способ и результат действия; 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий с 

использованием дополнительной литературы, СМИ, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), сведениями интернета; 

- осуществлять запись выборочной информации о себе и окружающем мире, в том 

числе с помощью ИКТ 

- выражать речь в устной и письменной форме; 

- проводить анализ, сравнение и классификацию тем или явлений, устанавливать 

причинно-следственные связи; 
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Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владей диалогической формой речи; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения и 

ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимопонимании с ними; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов- задавать вопросы, необходимые для совместной 

работы с партнёрами; 

- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

 

2. Содержание учебного курса внеурочной деятельности «Моё Оренбуржье» 

1 класс  

Содержание внеурочной деятельности 

Введение. Что изучает краеведение? Родина, Малая Родина. 

Мой дом. Мир твоего дома. Обряды и обычаи, связанные со строительством дома и 

новосельем. Интерьер дома. 

Жизнь каждого члена семьи. 

Семейные вечера и праздники. «На что и клад, коли в семье лад».  

Отношения в семье. «Корми деда на печи, сам там будешь». Нравственные 

обязанности младших перед старшими. 

Моя родословная 

События, которые отразились в истории семьи. 

Я и мое имя. Что означают наши имена? Что такое фамилия и отчество? Как родители 

выбирают имя ребенку? Имя и ангел-хранитель. Именины. 

Родная школа. Трудовая жизнь в школе. Экскурсия «История школы». Возведение 

здания, его назначение, реконструкция в разные годы. Директор школы. Первая учительница. 

Знакомство с режимом школы, общими правилами поведения. 

Народные праздники и обряды. Как в старину отмечали праздники, обрядовая 

культура. 

Новый год. Как к нам пришел праздник? Как отмечают Новый год в других странах. 

Рождественские колядки. Праздник Рождество Христово. 

Мое село. Заочное путешествие по селу. Понятие малой родины. Первоначальные 

исторические сведения о названии села, застройках, занятиях людей. 

Интерактивное путешествие по селу. 

Моя улица. Названия улиц села по месту жительства детей. Название улиц, 

прилегающих к школе. История названия улиц, их роль в жизни современного человека. 

Крестьянская изба. Как выбирали место для постройки дома? Кто принимал участие 

в строительстве? Кому доверяли постройку дома? 

Экскурсия в краеведческий музей «Назначение предметов крестьянского быта» 

История одежды. История вещей. Традиционный народный костюм: праздничный и 

будничный. Особенности в костюме родного края. 

Такие разные профессии. 

Профессии в моей семье. Чем занимались и занимаются ваши родители, дедушки, 

бабушки. 

Наше современное село. Современные предприятия, административные здания, их 

значение в хозяйственной и нравственно – духовной жизни села.  

Экскурсия на предприятие (знакомство с работой почты, типографии и т.д.). 

Отечество. Наша Родина-Россия. Государственная символика России.  Россияне-

граждане России. Русский язык. Обычаи и традиции русского народа. 
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Оренбургская область на карте России. Знакомство с географическим положением 

Оренбургской области. 

Оренбург – столица Оренбургской области. Знакомство с историей образования 

Оренбурга, с его историческими и культурными достопримечательностями. 

Символика Оренбургской области – Герб, Флаг, гимн. История их создания. 

Экскурсия в библиотеку. 

Октябрьская земля - ростки и корни. Символика Октябрьского района - Герб, 

Флаг, гимн. История их создания.  Знакомство с выставочными стендами школы 

«Символика». 

Я – надежда Отечества. Предназначение человека. Представление о настоящем 

человеке. Осознание ребенком себя как надежды Отечества. Умение ценить в других людях 

положительные качества и поступки. Значение здорового образа жизни. 

Обобщающий урок. Земля – общий дом для всех людей. Практическая работа. «Село 

будущего, каким ты его видишь? 

 

2 класс 

Введение. Родная страна. Малая родина. Практическая работа. Работа с 

репродукциями картин. 

Столица нашей родины – Москва. Главный город в Оренбургской области.  

Города Оренбургской области. Работа с картой. 

Символы моего села. 

Мой край родной.  

Экскурсия по улицам родного села. 

Красная книга Оренбургской области. Растительный и животный мир. Экскурсия в 

краеведческий музей. 

История края. 

 Проект «Родное село». 

Жители моего края.  

Народы и традиции. 

Все работы хороши – выбирай на вкус.  

Народные промыслы нашего края.  

Проект по теме: «Занятия людей, живущих в селе Октябрьское» 

В доме старого сельчанина. Как построить дом. 

Знаменитые люди края. Встреча с передовиками производства. 

Творческие встречи с интересными людьми нашего села.  

Поэты нашего села и области.  

Памятники истории и культуры на территории Октябрьского района. Экскурсия 

на мемориальный комплекс «Вечный Огонь», садово-парковый ансамбль «Аллея славы». 

Каменные ветераны. Церковные архитектурные памятники. Интерактивная 

экскурсия «Каменные ветераны. Церковные архитектурные памятники». 

Музей в школе. 

Родники нашего района. Выставка рисунков, фотографий. 

Обобщающий урок «Люби и знай свой край». Место и значение музеев, памятников 

в истории развития района и области. Практическая работа. Музейный спектакль или 

инсценировка на тему «Как люди жили в древности». 

 

3 класс 

Времена года и народные приметы. Стихи Оренбургских поэтов о временах года. 

Создание брошюры по народным приметам. Экскурсия в парк «Осень – золотая пора». 

Геология родного края. Геологическое строение земной поверхности. Органическое 

происхождение некоторых полезных ископаемых. 
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Полезные ископаемые Оренбургской области.  Что даёт наш край стране? 

Крупнейшие месторождения (газо – конденсатные, бурый уголь, глина, сера, гипс), охрана и 

рациональное использование. 

Природные богатства Октябрьской земли. Экскурсия «Строительные полезные 

ископаемые» в садово-парковый ансамбль «Аллея Славы». 

Горы и равнины Оренбургской области. Гора Медвежий лоб. Государственный 

заповедник Оренбургский. Степи Оренбургской области. 

Реки и озёра Оренбургской области. Реки Оренбургской области: Сакмара, Илек, 

Ириклинское водохранилище. Живи, родник. Лапшинские озёра. Река Большой Юшатырь и 

ее притоки. 

Почвы и природные зоны Оренбургской области. Почвенные пояса Оренбургской 

области. 

Лесостепная зона. Степная природная зона. 

Растительный мир родного края. Зелёная аптека на грядке. Матушка природа для 

лечения народа. Редкие и исчезающие виды растений. Красная книга Оренбургской области. 

Интерактивная экскурсия в Бузулукский бор. 

Животный мир родного края. Животные родного края. Красная книга Оренбургской 

области. Промысловые животные Оренбургской области. Экскурсия в музей «Птицы родного 

края». 

Экология Оренбуржья.  

Экологическое состояние природной среды Оренбуржья. Охранять природу - значит 

охранять Родину. Интерактивная экскурсия по заповедникам и заказникам Оренбургской 

области. Экскурсия в библиотеку «Экология Оренбуржья». Выставка рисунков «Охраняем 

родной край». 

Итоговое занятие. Проект «Моё село». Посещение краеведческого музея. Красная 

книга Оренбургской области. 

 

4 класс 

Исторические вехи в судьбе России. Первые люди на Оренбургской земле. История 

Оренбургской области. Люди прославившие Октябрьский район. Экскурсия на Аллею славы. 

Народные промыслы и умельцы Оренбуржья. Национальности проживающие на 

территории края, национальная одежда, традиции. Народные промыслы и умельцы. 

Оренбуржья. Оренбургский пуховый платок. Интерактивная экскурсия на фабрику пуховых 

платков. 

Герои – земляки в Великой Отечественной войне их судьбы и награды. Герои – 

земляки в Великой Отечественной войне их судьбы и награды. Экскурсия к Вечному огню. 

Чтение книг о войне. Конкурс стихов о войне. 

Земляки и космос. Земляки в космосе. Сочинение на тему «Если бы я был 

космонавтом». Конкурс рисунков «Я в космическом пространстве». 

Великие поэты и писатели земли Оренбургской. Оренбургский край в русской 

литературе. Великие поэты и писатели земли Оренбургской. Конкурс стихов Оренбургских 

писателей. Встреча с писателем Октябрьского района. 

Художники Оренбуржья Художники Оренбуржья. Посещение музея. Экскурсия в 

ДШИ «Художники Оренбуржья» Оформление альбома, посвященному творчеству 

Оренбургских художников. 

Спорт и достижения в родном крае. Спорт и достижения в родном крае. Встреча с 

людьми достигшими успехов в спорте. Беседа о видах спорта. 

Люди, их труд на благо Оренбургской земли Диспут «Все профессии нужны, все 

профессии важны». Экскурсия на Аллею Славы «Герои труда Октябрьского района». Люди, 

их труд на благо Оренбургской земли. Сочинение на тему «Профессия моих родителей». 

Интерактивное путешествие по родному краю. Знакомство с крупными городами 

Оренбуржья. Интерактивное путешествие по Оренбургу. Заповедные уголки родного края. 

Интерактивная экскурсия по заповедникам и заказникам Оренбургской области. 
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Экологические проблемы Оренбургской области. Экологические проблемы 

Оренбургской области. Красная книга Октябрьского района. Проект на тему «Мой дом – моё 

село». 

 
3. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

В результате освоения содержания программы у учащихся предполагается 

формирование универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных), позволяющих достигать предметных, метапредметных и 

личностных результатов. 

Ожидаемые предметные результаты: 

К концу изучения курса дети будут знать: 

-значение своего имени и фамилии; 

-знать своих предков, об их занятиях, увлечениях; 

-иметь представление о профессиях своих родителей; 

-иметь представления об истории возникновения своей улицы, своей школы, своего 

села; 

-иметь представление о творческих людях своего посёлка; 

-иметь представление о растениях нашего края и животных нашего края; 

-знать правила поведения в природе; 

-знать национальный состав своего края, обычаи предков, игры, праздники. 

Уметь: 

-уметь рассказывать и представлять свою семью; 

-уметь составлять рассказ о своей школе; 

-уметь уважать старших и помогать им; 

-уметь играть в народные игры; 

-уметь распознавать растения, животных, птиц нашей местности; 

-уметь соблюдать правила поведения в природе, на экскурсии; 

-уметь самостоятельно собирать материал и творчески представлять его перед своими 

одноклассниками. 

При достижении личностных результатов у школьника будут сформированы: 

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

семье, обществу, ориентации на содержательные моменты школьной и социальной 

действительности; 

- познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи; 

- ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

- основы гражданской идентичности личности в форме сознания «Я» как гражданин 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической 

принадлежности; 

- ориентация в нравственном отношении как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей; 

- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, развитие 

этических чувств как регуляторов моральных норм; 

- эмпатия как понимание чувств людей и сопереживание им; 

- основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность 

следовать в своей деятельности номам поведения в природе; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с культурой 

города (села) и края. 

При достижении метапредметных результатов у школьника будут 

сформированы следующие УУД (регулятивные, познавательные, коммуникативные): 

1.Регулятивные универсальные учебные действия: 
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обучающийся научится: 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- оценивать правильной выполнения действий на уровне адекватной оценки 

соответствия результатов данной задачи; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других субъектов; 

- различать способ и результат действия; 

2. Познавательные универсальные учебные действия: 

обучающийся научится: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий с 

использованием дополнительной литературы, СМИ, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), сведениями интернета; 

- осуществлять запись выборочной информации о себе и окружающем мире, в том 

числе с помощью ИКТ 

- выражать речь в устной и письменной форме; 

- проводить анализ, сравнение и классификацию тем или явлений, устанавливать 

причинно-следственные связи; 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владей диалогической формой речи; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения и 

ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимопонимании с ними; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов- задавать вопросы, необходимые для совместной 

работы с партнёрами; 

- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

 

4. Тематическое планирование  

1 класс  

 

№ 

п/п 

 

Тема 

 

Кол

-во 

часо

в 

Форма 

организации 

деятельности 

ЦОР/ЭОР 

1. Введение. Что изучает 

краеведение? 

 Родина, малая Родина. 

1 Беседа, 

(презентация) 
 

2.  Мой дом. Мир твоего 

дома. Обряды и обычаи, 

связанные со строительством дома 

и новосельем. 

1 Беседа, 

(презентация) 
https://yandex.ru/video/previe

w/6004104109103229205 

3-4 Жизнь каждого члена семьи. 

 «Вся семья вместе, так и душа на 

месте». 

2 Исследовательс

кая 

деятельность 

https://razgovor.edsoo.ru/video

/385/ 

https://yandex.ru/video/preview/6004104109103229205
https://yandex.ru/video/preview/6004104109103229205
https://razgovor.edsoo.ru/video/385/
https://razgovor.edsoo.ru/video/385/
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5-6 Отношения в семье. «Корми деда 

на печи, сам там будешь» 

2 Творческая 

работа 

https://youtu.be/PkNWiUJYmb

w 

7-8  Моя родословная 2 Визитная 

карточка своей 

семьи. 

 

9-

10 

Проект «Я и мое имя» 2 Работа над 

творческим 

проектом 

 

11 Родная школа.  1 Заочная 

экскурсия 

 

12 Народные праздники и обряды. 1 Проект  

13 Новый год. 1 Конкурс на 

лучшее 

изготовление 

елочного 

украшения 

 

14 Рождественские колядки. 1 Конкурс 

рождественски

х колядок 

 

15 Мое село. Понятие малой родины.  1 Проект https://zuldy8.wixsite.com/nac

hshc/история-нашего-села 

16 Первоначальные исторические 

сведения о названии села, 

застройках, занятиях людей. 

1 Беседа http://www.ssyoutube.com/wa

tch?v=0fUJKcjJADE 

17 Моя улица. Конкурс рисунков. 1 Конкурс 

рисунков 

https://zuldy8.wixsite.com/nac

hshc/улицы-села 

18 Крестьянская изба. 1 Творческая 

работа 

 

19 Экскурсия в краеведческий 

музей. «Назначение предметов 

крестьянского быта» 

1 Экскурсия  

20 История одежды. История вещей. 1 Презентация  

21-

22 

Такие разные профессии. 2 Круглый стол 

с 

приглашением 

родителей 

 

23  Профессии в моей семье.

  

1 Конкурс 

рисунков о 

профессиях 

своих 

родителей 

 

24 «Все работы хороши – выбирай на 

вкус».  

1 Викторина  

25 Отечество. Наша Родина-Россия. 1 Презентация  

26 Оренбургская область на карте 

России. 

1 Беседа  

27 «Оренбург – столица 

Оренбургской области» 

1 Интерактивная 

экскурсия 

 

https://youtu.be/PkNWiUJYmbw
https://youtu.be/PkNWiUJYmbw
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/история-нашего-села
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/история-нашего-села
http://www.ssyoutube.com/watch?v=0fUJKcjJADE
http://www.ssyoutube.com/watch?v=0fUJKcjJADE
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/улицы-села
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/улицы-села
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28-

29 

 «Символика Оренбургской 

области – Герб, Флаг, гимн. 

История их создания». 

2 Экскурсия в 

библиотеку 

 

30-

31 

Октябрьская земля - ростки и 

корни. Символика Октябрьского 

района - Герб, Флаг, гимн. 

История их создания.  

2 Беседа  

32 Я – надежда Отечества. 1 Просмотр 

презентации 

 

33 Промежуточная аттестация. 

Защита проекта. 

1 Защита проекта  

 Итого: 33   

 

 

2 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия 

Кол

ичес

тво 

часо

в 

Форма 

проведения 

ЦОР/ЭОР 

1 Введение. Родная страна. Малая 

родина. Практическая работа.  

Работа с репродукциями картин. 

1 Практическая 

работа 

 

2 

 

Столица нашей родины – Москва. 

Главный город в Оренбургской 

области. 

1 Беседа Ссылка 

3 Города Оренбургской области. 

Работа с картой. 

1 Беседа, 

презентация 

Ссылка 

4 Красная книга Оренбургской 

области. Растительный мир. 

1 Викторина  

5 Красная книга Оренбургской 

области. Животный мир. 

1 Игра Ссылка 

6 Виртуальная экскурсия в 

краеведческий музей 

«Растительный и животный 

мир Оренбуржья» 

1 Виртуальная 

экскурсия 

 

7 Мой край родной. 310 лет со дня 

рождения П.И. Рычкова, 

исследователя Оренбургского 

края. 

1 Творческая 

работа 

Ссылка 

8  Символы моего села. 1 Беседа Ссылка 

9 Улицы моего села. 1 Встреча  

10 Экскурсия в краеведческий музей 

с.Октябрьского «Наше 

многонациональное  

Оренбуржье» 

1 Экскурсия  

11 Жители моего края. Народы и 

традиции. 

1 Круглый стол  

12 История края. Проект «Родное 

село». 

1 Проект  

https://infourok.ru/virtualnaya-ekskursiya-na-temu-orenmoy-kray-rodnoy-3760515.html
http://orenobl.ru/herald.php
http://orenobl.ru/priroda/kr_kn.php
http://orenobl.ru/history.php
http://orenobl.ru/herald.php
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13 Посещение виртуального 

выставочного комплекса «Салют 

победы» . 

1 Виртуальная 

экскурсия 

http://pobeda-orenburg.ru/  

14 Акция «Художники нашего края» 

в рамках международного дня 

художника. 

1 Акция Ссылка 

15 Все работы хороши – выбирай на 

вкус.  

2 Встреча  

17 Проект по теме: «Занятия людей, 

живущих в Октябрьском» 

1 Проект  

18 Проект по теме: «Занятия людей, 

живущих в Октябрьском» 

1 Проект  

19 В доме старого сельчанина. Как 

построить дом. 

1 Мастер-класс  

20 В доме старого сельчанина. Как 

построить дом. 

1 Беседа  

21 Знаменитые люди края. 1 Встреча  

22 Знаменитые люди края. 1 Встреча  

23 Поэты нашего села и области 1 Экскурсия Ссылка 

24 Творческие встречи с 

интересными людьми нашего 

села.  

1 Мастер-класс  

25 Творческие встречи с 

интересными людьми нашего 

села.  

1 Мастер-класс  

26 Виртуальная экскурсия в 

Бузулукский бор. 

1 Виртуальная 

экскурсия 

Ссылка 

27 Экскурсия в садово-парковый 

ансамбль «Аллея славы» 

1 Экскурсия  

28 Интерактивная экскурсия 

«Каменные ветераны. Церковные 

архитектурные памятники» 

1 Интерактивная 

экскурсия 

Ссылка 

29 Интерактивная экскурсия 

«Каменные ветераны. Церковные 

архитектурные памятники» 

1 Интерактивная 

экскурсия 

 

30 Родники нашего района. Выставка 

рисунков. 

1 Выставка 

рисунков 

 

31 Экскурсия на мемориальный 

комплекс «Вечный Огонь» 

1 Экскурсия Ссылка 

32 Фотовыставка  «Люби и знай 

родной свой край». Место и 

значение музеев, памятников в 

истории развития района и 

области. 

1 Фотовыставка  

33 Промежуточная аттестация. 

Защита проекта 

1 Беседа Ссылка 

34 Практическая 

работа. Инсценировка на тему 

«Как люди жили в древности». 

1 Практическая 

работа 

 

 Итого: 34   

 

http://pobeda-orenburg.ru/
http://omizo.ru/about/tour.html
https://infourok.ru/virtualnaya-ekskursiya-na-temu-pisateli-o-3760511.html
https://infourok.ru/virtualnaya-ekskursiya-buzulukskiy-bor-3760186.html
https://multiurok.ru/files/khramy-g-buguruslana-virtualnyi-turisticheskii-mar.html
https://greenexp.ru/places/%D0%92%D0%B5%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%9E%D0%B3%D0%BE%D0%BD%D1%8C_(%D0%9E%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3)
https://museum-odtdm.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=418&Itemid=44
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3 класс 

№ 

п/п 

 

Тема 

Кол-

во 

часо

в 

Форма 

проведения 

ЦОР 

1. Времена года и народные 

приметы. Стихи Оренбургских 

поэтов о временах года. 

1 Просмотр 

презентации, 

чтение 

стихотворений 

(https://urok.1sept.ru/articles/659226) 

2 Создание брошюры по народным 

приметам. 

1 Беседа https://znanio.ru/media/prezentatsiya

_po_okruzhayuschemu_miru__narod

nye_primety_o_pogode__3_klass_-

4624 

3 Экскурсия в парк «Осень – 

золотая пора» 

1 Экскурсия, 

составление 

гербария  

https://gamerwall.pro/42799-osennij-

gerbarij.html 

4 Геология родного края.  

Геологическое строение земной 

поверхности. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/445

0/main/155242/ 

5 Органическое происхождение 

некоторых полезных ископаемых. 

1 Беседа https://resh.edu.ru/subject/lesson/559

8/additional/224559/ 

6 Полезные ископаемые 

Оренбургской области.  

Что даёт наш край стране? 

1 Беседа, работа 

по карте 

https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-

mir-3-klass-2-chast-proekt-

ekonomika-rodnogo-kraya-

orenburgskaya-oblast.html 

7 Крупнейшие месторождения 

(газоконденсатные, бурый уголь, 

глина, сера, гипс), охрана и 

рациональное использование. 

1 Беседа, работа 

по карте, поиск 

информации 

https://www.yaklass.ru/p/okruzhayus

hchij-mir/3-klass/znachenie-

ekonomiki-429996/raznoobrazie-

poleznykh-iskopaemykh-287309/re-

9175a7ec-ca36-424b-ad56-

f5194a2a6956 

8 Крупнейшие месторождения 

(газоконденсатные, бурый уголь, 

глина, сера, гипс), охрана и 

рациональное использование. 

1 Сообщение https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-

mir-3-klass-2-chast-poleznye-

iskopaemye-str-46.html 

9 Природные богатства 

Октябрьского района. 

1 Беседа https://prezentacii.org/prezentacii/pre

zentacii-po-okruzhayushhemu-

miru/77104-prirodnye-bogatstva.html 

10 Горы и равнины Оренбургской 

области.  

Гора Медвежий Лоб. 

1 Беседа, 

просмотр 

презентации 

http://orenkraeved.ru/dostoprimechat

elnosti-orenburgskoj-

oblasti/perevolotskij-rajon/prirodnye-

dostoprimechatelnosti/695-gora-

medvezhij-lob-arapova-gora.html 

11 Государственный заповедник 

Оренбургский. 

1 Беседа, фото, 

рисунки 

https://orenzap.ru/?language=ru 

12 Степи Оренбургской области. 1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика 

https://orenobl.ru/step.php 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/388

4/main/158613/ 

 

13 Реки и озёра Оренбургской 

области. Реки Оренбургской 

области: Урал, Сакмара, Илек, 

Ириклинское водохранилище. 

1 Беседа, работа 

по карте 

https://snegir.org/post/ural-nevidimij-

yaik-myatezhnij/ 

https://fb.ru/article/426327/reka-ilek-

pritok-urala-gde-nahoditsya-opisanie-

i-harakteristika 

https://uraloved.ru/reka-sakmara 

https://skinali54.ru/ves-

ulov/vodoemy-orenburgskoj-oblasti-

soobshchenie.html 

file:///C:/Users/ACER/Downloads/(https:/urok.1sept.ru/articles/659226)
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_okruzhayuschemu_miru__narodnye_primety_o_pogode__3_klass_-4624
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_okruzhayuschemu_miru__narodnye_primety_o_pogode__3_klass_-4624
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_okruzhayuschemu_miru__narodnye_primety_o_pogode__3_klass_-4624
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_po_okruzhayuschemu_miru__narodnye_primety_o_pogode__3_klass_-4624
https://gamerwall.pro/42799-osennij-gerbarij.html
https://gamerwall.pro/42799-osennij-gerbarij.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/main/155242/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/main/155242/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5598/additional/224559/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5598/additional/224559/
https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-mir-3-klass-2-chast-proekt-ekonomika-rodnogo-kraya-orenburgskaya-oblast.html
https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-mir-3-klass-2-chast-proekt-ekonomika-rodnogo-kraya-orenburgskaya-oblast.html
https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-mir-3-klass-2-chast-proekt-ekonomika-rodnogo-kraya-orenburgskaya-oblast.html
https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-mir-3-klass-2-chast-proekt-ekonomika-rodnogo-kraya-orenburgskaya-oblast.html
https://www.yaklass.ru/p/okruzhayushchij-mir/3-klass/znachenie-ekonomiki-429996/raznoobrazie-poleznykh-iskopaemykh-287309/re-9175a7ec-ca36-424b-ad56-f5194a2a6956
https://www.yaklass.ru/p/okruzhayushchij-mir/3-klass/znachenie-ekonomiki-429996/raznoobrazie-poleznykh-iskopaemykh-287309/re-9175a7ec-ca36-424b-ad56-f5194a2a6956
https://www.yaklass.ru/p/okruzhayushchij-mir/3-klass/znachenie-ekonomiki-429996/raznoobrazie-poleznykh-iskopaemykh-287309/re-9175a7ec-ca36-424b-ad56-f5194a2a6956
https://www.yaklass.ru/p/okruzhayushchij-mir/3-klass/znachenie-ekonomiki-429996/raznoobrazie-poleznykh-iskopaemykh-287309/re-9175a7ec-ca36-424b-ad56-f5194a2a6956
https://www.yaklass.ru/p/okruzhayushchij-mir/3-klass/znachenie-ekonomiki-429996/raznoobrazie-poleznykh-iskopaemykh-287309/re-9175a7ec-ca36-424b-ad56-f5194a2a6956
https://www.yaklass.ru/p/okruzhayushchij-mir/3-klass/znachenie-ekonomiki-429996/raznoobrazie-poleznykh-iskopaemykh-287309/re-9175a7ec-ca36-424b-ad56-f5194a2a6956
https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-mir-3-klass-2-chast-poleznye-iskopaemye-str-46.html
https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-mir-3-klass-2-chast-poleznye-iskopaemye-str-46.html
https://okrmyr.ru/okruzhayuschiy-mir-3-klass-2-chast-poleznye-iskopaemye-str-46.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-okruzhayushhemu-miru/77104-prirodnye-bogatstva.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-okruzhayushhemu-miru/77104-prirodnye-bogatstva.html
https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-po-okruzhayushhemu-miru/77104-prirodnye-bogatstva.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/perevolotskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/695-gora-medvezhij-lob-arapova-gora.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/perevolotskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/695-gora-medvezhij-lob-arapova-gora.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/perevolotskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/695-gora-medvezhij-lob-arapova-gora.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/perevolotskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/695-gora-medvezhij-lob-arapova-gora.html
http://orenkraeved.ru/dostoprimechatelnosti-orenburgskoj-oblasti/perevolotskij-rajon/prirodnye-dostoprimechatelnosti/695-gora-medvezhij-lob-arapova-gora.html
https://orenzap.ru/?language=ru
https://orenobl.ru/step.php
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3884/main/158613/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3884/main/158613/
https://snegir.org/post/ural-nevidimij-yaik-myatezhnij/
https://snegir.org/post/ural-nevidimij-yaik-myatezhnij/
https://fb.ru/article/426327/reka-ilek-pritok-urala-gde-nahoditsya-opisanie-i-harakteristika
https://fb.ru/article/426327/reka-ilek-pritok-urala-gde-nahoditsya-opisanie-i-harakteristika
https://fb.ru/article/426327/reka-ilek-pritok-urala-gde-nahoditsya-opisanie-i-harakteristika
https://uraloved.ru/reka-sakmara
https://skinali54.ru/ves-ulov/vodoemy-orenburgskoj-oblasti-soobshchenie.html
https://skinali54.ru/ves-ulov/vodoemy-orenburgskoj-oblasti-soobshchenie.html
https://skinali54.ru/ves-ulov/vodoemy-orenburgskoj-oblasti-soobshchenie.html


 
 

172 
 

14 Живи, родник! 1 Беседа https://orenburg-

dobycha.gazprom.ru/press/news/2021

/09/2714/ 

 

https://nsportal.ru/shkola/biologiya/li

brary/2018/10/26/prezentatsiya-k-

issledovatelskoy-rabote-zhivi-rodnik-

zhivi 

15 Лапшинские озёра Октябрьского 

района 

1 Беседа   

16 Река Большая Юшатырь и её 

притоки. 

1 Беседа с 

использование

м сети 

Интернет 

http://megapedia.wiki/wiki/Река_Бол

ьшой_Юшатырь 

17 Почвы и природные зоны 

Оренбургской области. 

Почвенные пояса Оренбургской 

области. 

1 Беседа, работа 

по карте 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

geografii-orenburgskoy-oblasti-

pochva-orenburgskoy-oblasti-

1326530.html 

18 Лесостепная зона. 1 Беседа https://natworld.info/nauki-o-

prirode/opisanie-i-osobennosti-

prirodnoj-zony-lesostepi 

19 Степная природная зона. 1 Беседа https://pibig.info/139026-stepi-

orenburgskoj-oblasti.html 

20 Растительный мир родного 

края.  

Зелёная аптека на грядке. 

1 Беседа, 

сообщение 

https://сезоны-

года.рф/Оренбургская%20область.

html 

 

https://domashniy.ru/dacha-i-

sad/aptekarskij_sadik_lekarstvennye_

rasteniya_na_dache 

21 Проект «Матушка природа для 

лечения народа» 

1 Самостоятельн

ая работа 

https://ppt-online.org/963049 

22 Редкие и исчезающие виды 

растений. Красная книга 

Оренбургской области. 

1 Беседа, 

просмотр 

презентации 

https://redbook56.orenlib.ru/

rastenija/ 

https://myslide.ru/presentati

on/redkie-rasteniya-orenburgskoj-

oblasti 

23 Интерактивная экскурсия в 

Бузулукский бор. 

1 Экскурсия https://nashural.ru/mesta/np-

buzukukskiy-bor/ 

https://dzen.ru/media/id/5f8a84e257a

d983cc9b0886d/buzulukskii-bor-

dostoprimechatelnosti-i-fakty-

5f9d6c451f9f7379923291e0 

24 Животный мир родного края. 

Животные родного края. 

1 Беседа, 

просмотр 

презентации 

https://сезоны-

года.рф/Оренбургская%20область.

html 

25 Красная книга Оренбургской 

области. 

1 Беседа, 

просмотр 

презентации 

http://redbook56.orb.ru/all%20of%20

us.php 

26 Промысловые животные 

Оренбургской области. 

1 Беседа https://infourok.ru/kartateka-

zhivotnye-orenburgskoj-oblasti-

4338329.html 

27 Экология Оренбуржья. 

Экологическое состояние 

природной среды Оренбуржья. 

1 Беседа, 

наблюдение 

https://ecologanna.ru/ekologicheskie-

problemy/sostoyanie-prirodnoj-sredy-

orenburga 

https://orenburg-dobycha.gazprom.ru/press/news/2021/09/2714/
https://orenburg-dobycha.gazprom.ru/press/news/2021/09/2714/
https://orenburg-dobycha.gazprom.ru/press/news/2021/09/2714/
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2018/10/26/prezentatsiya-k-issledovatelskoy-rabote-zhivi-rodnik-zhivi
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2018/10/26/prezentatsiya-k-issledovatelskoy-rabote-zhivi-rodnik-zhivi
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2018/10/26/prezentatsiya-k-issledovatelskoy-rabote-zhivi-rodnik-zhivi
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2018/10/26/prezentatsiya-k-issledovatelskoy-rabote-zhivi-rodnik-zhivi
http://megapedia.wiki/wiki/Река_Большой_Юшатырь
http://megapedia.wiki/wiki/Река_Большой_Юшатырь
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-orenburgskoy-oblasti-pochva-orenburgskoy-oblasti-1326530.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-orenburgskoy-oblasti-pochva-orenburgskoy-oblasti-1326530.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-orenburgskoy-oblasti-pochva-orenburgskoy-oblasti-1326530.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-orenburgskoy-oblasti-pochva-orenburgskoy-oblasti-1326530.html
https://natworld.info/nauki-o-prirode/opisanie-i-osobennosti-prirodnoj-zony-lesostepi
https://natworld.info/nauki-o-prirode/opisanie-i-osobennosti-prirodnoj-zony-lesostepi
https://natworld.info/nauki-o-prirode/opisanie-i-osobennosti-prirodnoj-zony-lesostepi
https://pibig.info/139026-stepi-orenburgskoj-oblasti.html
https://pibig.info/139026-stepi-orenburgskoj-oblasti.html
https://сезоны-года.рф/Оренбургская%20область.html
https://сезоны-года.рф/Оренбургская%20область.html
https://сезоны-года.рф/Оренбургская%20область.html
https://domashniy.ru/dacha-i-sad/aptekarskij_sadik_lekarstvennye_rasteniya_na_dache
https://domashniy.ru/dacha-i-sad/aptekarskij_sadik_lekarstvennye_rasteniya_na_dache
https://domashniy.ru/dacha-i-sad/aptekarskij_sadik_lekarstvennye_rasteniya_na_dache
https://ppt-online.org/963049
https://redbook56.orenlib.ru/rastenija/
https://redbook56.orenlib.ru/rastenija/
https://myslide.ru/presentation/redkie-rasteniya-orenburgskoj-oblasti
https://myslide.ru/presentation/redkie-rasteniya-orenburgskoj-oblasti
https://myslide.ru/presentation/redkie-rasteniya-orenburgskoj-oblasti
https://nashural.ru/mesta/np-buzukukskiy-bor/
https://nashural.ru/mesta/np-buzukukskiy-bor/
https://dzen.ru/media/id/5f8a84e257ad983cc9b0886d/buzulukskii-bor-dostoprimechatelnosti-i-fakty-5f9d6c451f9f7379923291e0
https://dzen.ru/media/id/5f8a84e257ad983cc9b0886d/buzulukskii-bor-dostoprimechatelnosti-i-fakty-5f9d6c451f9f7379923291e0
https://dzen.ru/media/id/5f8a84e257ad983cc9b0886d/buzulukskii-bor-dostoprimechatelnosti-i-fakty-5f9d6c451f9f7379923291e0
https://dzen.ru/media/id/5f8a84e257ad983cc9b0886d/buzulukskii-bor-dostoprimechatelnosti-i-fakty-5f9d6c451f9f7379923291e0
https://сезоны-года.рф/Оренбургская%20область.html
https://сезоны-года.рф/Оренбургская%20область.html
https://сезоны-года.рф/Оренбургская%20область.html
http://redbook56.orb.ru/all%20of%20us.php
http://redbook56.orb.ru/all%20of%20us.php
https://infourok.ru/kartateka-zhivotnye-orenburgskoj-oblasti-4338329.html
https://infourok.ru/kartateka-zhivotnye-orenburgskoj-oblasti-4338329.html
https://infourok.ru/kartateka-zhivotnye-orenburgskoj-oblasti-4338329.html
https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy/sostoyanie-prirodnoj-sredy-orenburga
https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy/sostoyanie-prirodnoj-sredy-orenburga
https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy/sostoyanie-prirodnoj-sredy-orenburga
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28 Охранять природу – значит 

охранять Родину. 

1 Беседа, чтение 

произведений 

https://infourok.ru/prezentaciya-

berech-i-ohranyat-priroduznachit-

ohranyat-rodinu-691468.html 

29 Реки Оренбуржья. 1 Беседа, работа 

по карте 

https://must-see.top/reki-

orenburgskoj-oblasti/ 

30 Экологические проблемы рек 

Оренбургской области. 

1 Беседа, 

сообщение 

https://www.rgo.ru/ru/article/o-

problemah-glavnoy-vodnoy-arterii-

orenburgskoy-oblasti-reke-ural 

31 Экскурсия в библиотеку «Экология 

Оренбуржья» 

1 Экскурсия https://econsk.ru/eko-

problemy/ekologicheskie-

orenburga.html 

32-

33 

Выставка рисунков «Охраняем 

родной край» 

1 Выставка  https://yandex.ru/images/search?text=

Выставка%20рисунков%20«Охран

яем%20родной%20край»&stype=i

mage&lr=101136&source=serp 

34 Промежуточная аттестация. 

Защита проекта 

2 Проект https://ok.ru/video/289003276878 

 Итого: 34   

 

4 класс 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

 

Кол-

во 

часов 

Форма 

организации 

деятельности 

ЦОР/ЭОР 

1. Исторические вехи в судьбе 

России  

Первые люди на Оренбургской 

земле. 

1 Беседа  http://orenobl.ru/herald.php 

2 История Оренбургской области.  1 Викторина   

3 Люди прославившие Октябрьский 

район. Экскурсия на Аллею славы. 

1 Экскурсия   

4 Народные промыслы и умельцы 

Оренбуржья Национальности 

проживающие на территории края, 

национальная одежда, традиции. 

1 Беседа 

 

https://zuldy8.wixsite.com/nac

hshc/%D1%82%D0%B2%D0

%BE%D1%80%D1%87%D0

%B5%D1%81%D1%82%D0%

B2%D0%BE-

%D0%BD%D0%B0%D1%80

%D0%BE%D0%B4%D0%BD

%D1%8B%D1%85-

%D0%BC%D0%B0%D1%81

%D1%82%D0%B5%D1%80%

D0%BE%D0%B2  

5 Народные промыслы и умельцы 

Оренбуржья. Оренбургский 

пуховый платок. 

1 Круглый стол https://zuldy8.wixsite.com/nac

hshc/%D0%BF%D1%83%D1

%85%D0%BE%D0%B2%D1

%8B%D0%B9-

%D0%BF%D0%BB%D0%B0

%D1%82%D0%BE%D0%BA  

6 Интерактивная экскурсия на 

фабрику пуховых платков. 

1 Интерактивна

я экскурсия 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-berech-i-ohranyat-priroduznachit-ohranyat-rodinu-691468.html
https://infourok.ru/prezentaciya-berech-i-ohranyat-priroduznachit-ohranyat-rodinu-691468.html
https://infourok.ru/prezentaciya-berech-i-ohranyat-priroduznachit-ohranyat-rodinu-691468.html
https://must-see.top/reki-orenburgskoj-oblasti/
https://must-see.top/reki-orenburgskoj-oblasti/
https://www.rgo.ru/ru/article/o-problemah-glavnoy-vodnoy-arterii-orenburgskoy-oblasti-reke-ural
https://www.rgo.ru/ru/article/o-problemah-glavnoy-vodnoy-arterii-orenburgskoy-oblasti-reke-ural
https://www.rgo.ru/ru/article/o-problemah-glavnoy-vodnoy-arterii-orenburgskoy-oblasti-reke-ural
https://econsk.ru/eko-problemy/ekologicheskie-orenburga.html
https://econsk.ru/eko-problemy/ekologicheskie-orenburga.html
https://econsk.ru/eko-problemy/ekologicheskie-orenburga.html
https://yandex.ru/images/search?text=Выставка%20рисунков%20
https://yandex.ru/images/search?text=Выставка%20рисунков%20
https://yandex.ru/images/search?text=Выставка%20рисунков%20
https://yandex.ru/images/search?text=Выставка%20рисунков%20
https://ok.ru/video/289003276878
http://orenobl.ru/herald.php
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA
https://zuldy8.wixsite.com/nachshc/%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BA
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7 Герои – земляки в Великой 

Отечественной войне их судьбы 

и награды Герои – земляки в 

Великой Отечественной войне их 

судьбы и награды. Экскурсия к 

Вечному огню. 

1 Экскурсия  https://project.orenlib.ru/heroe

s/index.php?dn=article&to=ca

t&id=3 

8 Чтение книг о войне. 1 Час чтения   

9 Конкурс стихов о войне. 1 Конкурс   

10 Земляки и космос. Земляки в 

космосе. 

1 Беседа   

11 Сочинение на тему «Если бы я 

был космонавтом» 

1 Творческая 

мастерская 

 

12 Конкурс рисунков «Я в 

космическом пространстве» 

1 Творческая 

мастерская 

 

13 Великие поэты и писатели земли 

Оренбургской Оренбургский край 

в русской литературе. 

1 Беседа  

14 Великие поэты и писатели земли 

Оренбургской. 

1 Беседа  https://project.orenlib.ru/litmap

/  

15 Конкурс стихов Оренбургских 

писателей. 

1 Творческая 

мастерская 

 

16 Встреча с писателем Октябрьского 

района. 

1 Творческая 

встреча 

 

17 Художники Оренбуржья 1 Беседа   

18 Экскурсия в ДШИ «Художники 

Оренбуржья». 

1 экскурсия  

19 Оформление альбома, 

посвященному творчеству 

Оренбургских художников. 

1 Творческая 

мастерская 

 

20 Спорт и достижения в родном 

крае. 

1 Беседа   

21 Встреча с людьми, достигшими 

успехов в спорте. 

1 Встреча   

22 Беседа о видах спорта. 1 Беседа   

23 Люди, их труд на благо 

Оренбургской земли. 

Диспут «Все профессии нужны, 

все профессии важны». 

1 Диспут   

24 Герои труда Октябрьского района 1 Беседа   

25 Люди, их труд на благо 

Оренбургской земли. 

1 Викторина   

26 Сочинение на тему «Профессия 

моих родителей» 

1 Творческая 

мастерская  

 

27 Интерактивное путешествие по 

родному краю Знакомство с 

крупными городами Оренбуржья. 

1 Путешествие   

28 Интерактивное путешествие по 

Оренбургу. 

1 Путешествие  

29 Заповедные уголки родного края. 1 Беседа   

https://project.orenlib.ru/heroes/index.php?dn=article&to=cat&id=3
https://project.orenlib.ru/heroes/index.php?dn=article&to=cat&id=3
https://project.orenlib.ru/heroes/index.php?dn=article&to=cat&id=3
https://project.orenlib.ru/litmap/
https://project.orenlib.ru/litmap/
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30 Заповедники и заказники 

Оренбургской области 

1 Путешествие  

31 Экологические проблемы 

Оренбургской области. 

Экологические проблемы 

Оренбургской области. 

1 Беседа  https://ecologanna.ru/ekologic

heskie-problemy/sostoyanie-

prirodnoj-sredy-orenburga 

32 Красная книга Октябрьского 

района 

1 Беседа  http://redbook56.orb.ru/oktyabr

.php  

33 Проект «Мой дом – моё село» 1 Проект   

34 Промежуточная аттестация. 

Защита проектов. 

1 Защита 

проектов  

 

 Итого: 34   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy/sostoyanie-prirodnoj-sredy-orenburga
https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy/sostoyanie-prirodnoj-sredy-orenburga
https://ecologanna.ru/ekologicheskie-problemy/sostoyanie-prirodnoj-sredy-orenburga
http://redbook56.orb.ru/oktyabr.php
http://redbook56.orb.ru/oktyabr.php
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2.1.24  Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Здоровячок» 

 

1. Пояснительная записка 

Программа разработана с учетом требований нормативно-правовых документов. 

1.Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 г.). 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования. (Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021 г. № 286) 

3.Конвенция о правах ребёнка. 

4.Устав муниципального общеобразовательного учреждения МБОУ «Октябрьская 

начальная школа» 

В Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской 

Федерации на период до 2030 года указывается, что высшим приоритетом в деятельности 

государства является здоровье нации, которое немыслимо без систематической работы по 

оздоровлению граждан России, прежде всего детей и молодежи, без организации эффективной 

системы школьного физического воспитания, физкультурно-спортивной работы. В стратегии 

развития физической культуры и спорта в Российской Федерации в главе «Основные целевые 

ориентиры и этапы их реализации» это положение конкретизируется – требуется «увеличение 

доли обучающихся и студентов, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, в общей численности населения ... с 34,5% до 80%».  Для решения поставленных 

государственных задач в 2014 году разработан и принят новый комплекс ГТО, как 

программно-нормативный документ сферы физической культуры и спорта, как система 

объективных показателей (ориентиров) физического развития, физического состояния, 

физической подготовленности, повышение уровня которых является одной из важных задач 

системы физического воспитания. Результаты выполнения норм ГТО могут служить 

проверкой правильности построения учебно-тренировочных физкультурно-спортивных 

занятий, коррекции используемых форм, средств и методов для достижения наибольшего 

эффекта от занятий. Следовательно, для привлечения максимально большого числа 

школьников к постоянным занятиям  физкультурой и спортом перед образовательными 

учреждениями, учреждениями физкультуры и спорта стоит задача популяризации и 

распространения комплекса ГТО.  

Для повышения интереса школьников к этому комплексу, удовлетворения их 

разнообразных потребностей разработана инновационная концепция, которая 

предусматривает следующее: 1)  совершенствование процесса подготовки и сдачи норм ГТО 

на основе его «игровой рационализации»; 2) оценку ГТО как такого важного элемента системы 

физического воспитания школьников, который вовсе не заменяет эту систему в целом; 3) 

понимание системы физического воспитания как комплексной как по задачам, так и по 

формам и методам их решения.  

В основе «игровой рационализации» ГТО – игровой метод, как наиболее 

привлекательный и естественный для детей и подростков, который в непринужденной форме 

повышает физическую подготовленность школьников и который оказывает значительное 

влияние на их личностное развитие и социализацию. Это соответствует требованиям 

федеральных государственных образовательных стандартов, в которых личностные 

результаты образования, обучения и воспитания ставятся на первое место, только потом – 
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метапредметные и предметные. Через игру и посредством игры делается попытка: 1) 

использовать ГТО как элемент физического (телесного) воспитания, которое ориентировано 

на формирование культуры здоровья, двигательной культуры и культуры телосложения, т.е. 

физической (телесной) культуры в целом; 2) учесть разнообразные интересы и потребности, 

национальные и региональные особенности, социальные запросы и требования школьников 

разного возраста к физическому воспитанию и т.д.  

В рамках данного подхода все нормативы комплекса ГТО и разнообразные игры, 

соответствующие социально-психологическим особенностям школьников данного возраста, 

систематизированы и включены в данную программу по формированию выделенных культур. 

Программа ВД школьного спортивного клуба «Здоровячок» может сочетаться с основной 

образовательной программой по предмету «Физическая культура». К примеру, когда 

учащиеся проходят по предмету раздел легкой атлетики, в программе ВД может 

осуществляться подготовка к выполнению легкоатлетических нормативов ГТО и проводиться 

соответствующие игры на базе легкой атлетики. Когда по предмету проходит раздел 

гимнастики, в программе ВД может осуществляться подготовка к выполнению 

гимнастических нормативов ГТО и проводиться соответствующие игры на базе гимнастики. 

Такая интеграция базового и дополнительного образования будет способствовать усилению 

педагогического эффекта обеих программ.     При этом при подборе игр предпочтения 

отдаются командным играм, которые в процессе взаимодействия между участниками требуют 

четкого соблюдения правил, учат этике социальных отношений через самообладание, 

саморегуляцию, самокоррекцию. Через адекватную самооценку себя и соперника формируют 

навыки восприятия и соблюдения социальных норм, как взаимоуважение, взаимовыручка, 

взаимопомощь, способствуют формированию коллективизма и социальноориентированного 

единства. Командные игры оказывают воздействие не только на физическое развитие 

школьников, но и на их личность. К таким играм следует отнести также не соревновательные 

игры, направленные на сотрудничество, а не на соперничество. Содержание программы 

внеурочной деятельности дополняет рабочую программу общего начального образования по 

физической культуре, обеспечивая достижение образовательных целей. 

Представленная концепция игровой рационализации комплекса ГТО и созданная на базе 

этой концепции примерная программа внеурочной деятельности школьного спортивного 

клуба «Здоровячок» является готовой технологией популяризации и внедрения комплекса 

ГТО в общеобразовательных учреждениях. Программа может быть основой, как разовых 

мероприятий, так и тематических программ внеурочной деятельности, основой создания 

клубов и клубной работы по подготовке и выполнению норм ГТО. Соревновательный 

характер части игр и близость их к тем или иным видам спорта формирует интерес к ним и 

желание ими заниматься, а свободная и непринужденная форма игры в целом формирует 

положительное отношение и к комплексу ГТО, и к физкультурно-спортивной деятельности в 

целом. Огромный потенциал игры позволяет использовать ГТО не только для решения задач 

физического, спортивного и физкультурно-двигательного воспитания, но также задач 

общегуманистического воспитания. 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Здоровячок» реализуется 

педагогом с учетом рабочей программы воспитания. 

Цель программы: Внедрение комплекса ГТО в систему физического воспитания 

школьников. Создание оптимальных условий для овладения знаниями об основах физической 

культуры и здорового образа жизни, для формирования физической культуры личности 

обучающихся, совершенствования физической подготовки, воспитания патриотизма и 

гражданственности.  

Задачи программы: 

- создание положительного отношения школьников к комплексу ГТО, мотивирование к 

участию в спортивно-оздоровительной деятельности; 
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- укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение 

функциональных возможностей организма; 

- формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями с общеразвивающей и оздоровительной направленностью; 

- освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, 

роли в формировании здорового образа жизни; 

- обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими 

упражнениями; 

- воспитание положительных качеств личности, соблюдение норм коллективного 

взаимодействия и сотрудничества в условиях учебной и соревновательной деятельности; 

- раскрытие потенциала каждого ребенка; 

- спортивная подготовка к соревнованиям. 

Формы организации. 

Для более качественного освоения предметного содержания занятия подразделяются на 

три типа: 

- образовательно-познавательной направленности знакомят с учебными знаниями, 

обучают навыкам и умениям по организации и проведении самостоятельных занятий, с 

использованием ранее изученного материала; 

- образовательно-предметной направленности используются для формирования 

обучения практическому материалу разделов лёгкой атлетики, подвижных игр, спортивных 

игр; 

- образовательно-тренировочной направленности используются для преимуще-

ственного развития физических качеств и решения соответствующих задач на этих занятиях, 

формируются представления о физической подготовке и физических качеств, обучают 

способам регулирования физической нагрузки. 

Формы и методы работы: учебно-тренировочные секции, соревнования, игры, 

эстафеты, тестирование, игровые моменты, групповые и индивидуальные занятия. 

Программа реализуется образовательным учреждением МОБУ «Октябрьская начальная 

школа» в постоянном взаимодействии с семьями учащихся, с другими субъектами 

социализации: спортивной школой, Центром дополнительного образования. 

Сроки освоения примерной программы: 1 год, по 2 часа в неделю в 4 классах. Всего: 68 

ч. 

Место проведения занятий определяется спецификой тем. Теоретические и практические 

занятия могут проходить в школе: в учебном классе, в спортивном зале, а также на стадионе, 

площадке ГТО в виде учебно-тренировочной деятельности и игр. 

Программа рассчитана как на равномерное распределение этих часов по неделям и 

проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками, так и на 

неравномерное их распределение с возможностью организовывать занятия крупными блоками 

— «интенсивами» (например, соревнования между параллельными классами). 

 

2. Содержание учебного курса внеурочной деятельности «Здоровячок» 

1. Вводное занятие (1 ч). Красота тела, пропорции, возможность его совершенствования. 

Мифы и легенды о древних Олимпийских играх, Олимпийских богах и олимпиониках.  

2. Телесное (соматическое) воспитание. (1 ч). Организм человека, основные параметры 

физического состояния и развития. Тело человека, пути, механизмы и средства воздействия 

для его формирования, коррекции и совершенствования. ГТО и его нормативы, как ориентиры 

телесного воспитания.  

3. Подвижные игры для развития мышц ног и подготовки к  выполнению норматива 

«Прыжок в длину с места толчком двумя ногами» (2 ч): «Веревочка под ногами», «Волк во 

рву», «Зайцы в огороде», «Лиса и куры», «Прыжки по полоскам», «Парашютисты», 

«Охотники и утки» и др. по выбору. «Прыгуны и пятнашки», «Удочка», «Челнок», «Прыжок 

за прыжком», «Прыгающие воробушки»  
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4. Подвижные игры для развития мышц рук, брюшного пресса, спины и подготовки к  

выполнению норматива  «Подтягивание из виса на высокой перекладине или подтягивание из 

виса лежа на низкой перекладине или сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу» (19 ч): 

«Скамейка над головой», «Перетягивание»,  «Кто сильнее », «Бег на руках», «Мостик и 

кошка», «Перетягивание в парах», «Втяни в круг», «Перетяни за линию», «Борьба за 

территорию» и др. по выбору. «Ловишки на одной ноге» «Пройди по краю оврага». «Паучки» 

спешат в гости».  

5. Двигательная культура и физкультурно-двигательное воспитание (1 ч). Физкультурно-

двигательная деятельность, виды, формы, разновидности. Правильная и совершенная техника 

движений, максимальная амплитуда,  красота, легкость и свобода движений. Нормы ГТО и их 

выполнение для физкультурно-двигательного воспитания. 

6. Подвижные игры на развитие быстроты для подготовки к выполнению нормативов 

учащимися - челночный бег или бег на 60 м (9 ч): «Вызов номеров», «Гонка мячей по кругу», 

«Охота на уток», «Мяч среднему», « Зоркий глаз»,  «Падающая палка», «Смена кругов», 

«Салки», «Ловля парами», «Мороз», «Снайпер», «Мяч капитану», «Два мороза», «К своим 

флажкам», «Салки с выручкой», «День и ночь», «Белые медведи», «Вызов номеров», «Бегуны» 

и др. по выбору. «Конники – спортсмены», «Через кочки и пенечки», «Гуси – лебеди», «Пустое 

место», «Команда быстроногих», «Перебежка с выручкой», «Бег командами», «Колесо»  

7. Подвижные игры на развитие выносливости  для подготовки к выполнению 

нормативов учащимися - «Бег на 1 км», «Бег на лыжах на 1 км или на 2 км или кросс на 2 км 

по пересеченной местности» (14 ч): Парные гонки,  Гонка на одной лыже,  Веселые лыжники,  

«Крепче круг» «Бой петухов», «Рыбаки и рыбки», «Перехват мяча», «Тигробол», «Выбивалы», 

«Регби», «Футбол на спине»,  «Перехват мяча», «Сумей догнать», «Гонка с выбыванием», 

«Драконы», «Круговые эстафеты», «Смена лидеров», «Следуй за мной», «Круговорот» и др. 

по выбору. «Лыжники на месте», «По следам», «Гонки на лыжах в парах», «Сороконожка на 

лыжах»  

8. Подвижные игры на развитие скоростно-силовых качеств для подготовки к 

выполнению норматива учащимися - «Прыжок в длину с разбега» (6 ч): «Лиса и куры», 

«Эстафета с прыжками в длину», «Прыжок за прыжком»  

9. Подвижные игры на развитие гибкости для подготовки к выполнению норматива 

«Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье» 

(4 ч): Различные передачи мяча, предметов в колоннах (с поворотами, передачами), эстафеты 

«Гонка мячей» (над головой, между ног, в сторону), «Бег тараканов», «Прокати мяч под 

мостиком». Вставить свои игры  

10. Подвижные игры на развитие скоростно-силовых качеств для подготовки к 

выполнению нормативов «Метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м» учащимися (2 ч): 

«Толкание ядра», «Передачи волейболистов»,  «Только снизу», «Бомбардиры», «По наземной 

мишени», «Точная подача» и др. по выбору. «Кто дальше бросит», «Метко в цель», «Попади 

в мяч», «Защита укрепления», «Снайперы», «Подвижная цель», «Город за городом» 

11. Социально-ориентирующие игры (1 ч): сюжетно-ролевые, ролевые, ситуационно-

ролевые, деловые, полидеятельностные, маршрутные игры, направленные на пропаганду, 

популяризацию комплекса ГТО и содействующие личностному развитию школьников.  

12. Инновационные игры (1 ч), которые придумывают сами участники или 

модернизируют, видоизменяют традиционные игры для решения конкретных задач.  

13. Спортивная культура и спортивное воспитание (1 ч). Спортивная тренировка и 

спортивные соревнования. Массовые спортивные соревнования школьников, особенности их 

организации и проведения (программа, система определения победителей и т.д.). 

 14. Массовые спортивные соревнования «команда-класс» по играм ГТО (6 ч). 

Соревнования-конкурсы: Соревновательные подвижные игры. Конкурс технического и 

эстетического выполнения элементов пионерболла. Викторина о комплексе ГТО. Спортивно-

художественный конкурс на тему ГТО. Конкурс групп-поддержки. Проведение соревнований 

«команда-класс» внутри класса, между параллельными классами, между разными классами с 

гандикапом.    
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3. Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, 

понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками 

знаний о телесной (соматической), физкультурно-двигательной и спортивной культуре; об 

основных параметрах физического состояния и развития человека, о механизмах и средствах 

воздействия по его формированию, коррекции и совершенствования; о видах, формах и 

разновидностях физкультурно-двигательной деятельности; о спортивной тренировке и 

спортивных соревнованиях: о значении комплекса ГТО и разнообразных играх, которые могут 

помочь подготовиться к выполнению нормативов комплекса; о необходимости стремления к 

гармоничному развитию личности .  

2. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): формирование 

ценностного  отношения к своему здоровью и внутреннему миру, к формированию телесной, 

двигательной и спортивной культуры; формирование положительного отношения к 

физкультурно-спортивной деятельности, к комплексу ГТО, к использованию разнообразных 

подвижных и спортивных игр для всестороннего развития личности.  

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): школьник может приобрести опыт использования разнообразных игр 

для подготовки к выполнению нормативов ГТО, для своего физического развития, для начала 

регулярных занятий по избранному виду спорта; может приобрести опыт социального 

взаимодействия  по приему норм комплекса ГТО,  по организации и проведению комплексных 

массовых спортивных соревнований «команд акласс». Критериями эффективности 

разрабатываемых программ внеурочной деятельности школьного спортивного клуба 

«Здоровячок», помимо результатов выполнения нормативов комплекса ГТО, должны быть 

связанные с этим комплексом показатели сформированности культуры личности школьников: 

- знание роли физкультурно-спортивной деятельности для целостного развития личности, для 

обеспечения здорового образа жизни, – роли и значения комплекса ГТО, его места в системе 

физического воспитания,  в учебной и профессиональной деятельности; 

- отношение школьников к комплексу ГТО и физкультурно-спортивной деятельности в 

целом; – ориентация на гуманистические идеалы, нормы, образцы поведения в соперничестве; 

- личное участие в физкультурно-спортивной деятельности, в подготовке к выполнению норм 

комплекса ГТО, соблюдение здорового образа жизни, умение и готовность самостоятельно 

заниматься физкультурно-спортивной деятельностью и подготовкой к выполнению норм 

комплекса ГТО. Представленная концепция игровой рационализации комплекса ГТО и 

созданная на базе этой концепции примерная программа ВД школьного спортивного клуба 

«Здоровячок» является готовой технологией популяризации и внедрения комплекса ГТО в 

общеобразовательных учреждениях. Программа может быть основой, как разовых 

мероприятий, так и тематических программ ВД, основой создания клубов и клубной работы 

по подготовке и выполнению норм ГТО. Соревновательный характер части игр и близость их 

к тем или иным видам спорта формирует интерес к ним и  желание ими заниматься, а 

свободная и непринужденная форма игры в целом формирует положительное отношение и к 

комплексу ГТО, и к физкультурно-спортивной деятельности в целом. Огромный потенциал 

игры позволяет использовать ГТО не только для решения задач физического, спортивного и 

физкультурно-двигательного воспитания, но также задач общегуманистического воспитания. 

 

4. Тематическое планирование. 

№ 

п/

п 

Тема 

Кол-

во 

часо

в 

Форма 

организации 

деятельности 

ЦОР/ЭОР 

                                                          1 четверть 
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1 

Комплекс ГТО в 

общеобразовательно

й организации 

1 
Ознакомительна

я беседа 

https://www.gto.ru/history 

 

2 

Правила ТБ и 

профилактика 

травматизма на 

занятиях 

физическими 

упражнениями 

1 

Теоретическое 

занятие 

 

3 
Челночный бег 3 х 

10 м 
1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead383b5cf1c4d018b4569 

4 
Челночный бег 3 х 

10 м 
1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead383b5cf1c4d018b4569 

5 
Подвижные игры на 

развитие ловкости 
1 

Тренировочное 

занятие 

 

6 Бег на 60 м 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56eacbb1b5cf1c28018b4575 

7 Бег на 60 м 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56eacbb1b5cf1c28018b4575 

8 

Разминка и её 

значение в занятиях 

физическими 

упражнениями 

1 

Практическое 

занятие 

https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-

sport/library/2017/08/25/razminka-i-

eyo-znachenie-v-trenirovochnoy-

deyatelnosti 

9 Бег на 1 км 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/59141be2b5cf1cef7e8b4567 

10 Бег на 1 км 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/59141be2b5cf1cef7e8b4567 

11 

Подвижные игры на 

развитие 

выносливости 

1 

Тренировочное 

занятие 

 

12 

Поднимание 

туловища из 

положения лёжа на 

спине (1 мин.) 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56eacedcb5cf1c1c018b4572 

13 

Подвижные игры 

для развития мышц 

рук, брюшного 

пресса, спины 

1 

Тренировочное 

занятие 

 

14 
Метание мяча 150 

гр. на дальность 
1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff162b5cf1c787e8b456d 

15 
Метание мяча 150 

гр. на дальность 
1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff162b5cf1c787e8b456d 

16 

Подвижные игры на 

развитие скоростно-

силовых качеств 

1 

Тренировочное 

занятие 

 

2 четверть 

17 Бег на 1 км 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/59141be2b5cf1cef7e8b4567 

18 Бег на 1 км 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/59141be2b5cf1cef7e8b4567 

https://www.gto.ru/history
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/2017/08/25/razminka-i-eyo-znachenie-v-trenirovochnoy-deyatelnosti
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/2017/08/25/razminka-i-eyo-znachenie-v-trenirovochnoy-deyatelnosti
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/2017/08/25/razminka-i-eyo-znachenie-v-trenirovochnoy-deyatelnosti
https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/2017/08/25/razminka-i-eyo-znachenie-v-trenirovochnoy-deyatelnosti
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
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19 

Подтягивание из 

виса на низкой 

перекладине 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead0b7b5cf1c4a018b4567 

20 

Подтягивание из 

виса на низкой 

перекладине 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead0b7b5cf1c4a018b4567 

21 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лёжа на полу 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead253b5cf1c2d018b456c 

22 

Подвижные игры 

для развития мышц 

рук, брюшного 

пресса, спины  

1 

Тренировочное 

занятие 

 

23 

Наклон вперёд из 

положения стоя с 

прямыми ногами на 

полу 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56eacdb5b5cf1c1f018b456f 

24 
Подвижные игры на 

развитие гибкости 
1 

Тренировочное 

занятие 

 

25 
Прыжок в длину с 

разбега 
1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

26 
Прыжок в длину с 

разбега 
1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

27 Прыжок в длину с 

разбега. Подвижные 

игры для развития 

мышц ног 

1 

Тренировочное 

занятие 

 

28 Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead100b5cf1c28018b4574 

29 Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead100b5cf1c28018b4574 

30 Спортивная 

тренировка и 

спортивные 

соревнования. 

Массовые 

спортивные 

соревнования 

школьников, 

особенности их 

организации и 

проведения 

1 

Теоретическое 

занятие 

https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelno

e-obrazovanie/library/2018/06/12/ 

organizatsiya-i-metodika-provedeniya 

31 Спортивная 

тренировка и 

спортивные 

соревнования. 

Массовые 

спортивные 

соревнования 

школьников, 

1 

Практическое 

занятие 

https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelno

e-obrazovanie/library/2018/06/12/ 

organizatsiya-i-metodika-provedeniya 

https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2018/06/12/
https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2018/06/12/
https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2018/06/12/
https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library/2018/06/12/
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особенности их 

организации и 

проведения 

32 Спортивное 

мероприятие 

«Сильные, смелые, 

ловкие, умелые» 

1 

Спортивный 

праздник 

 

3 четверть 

33 Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead100b5cf1c28018b4574 

34 Подвижные игры 

для развития мышц 

рук, брюшного 

пресса, спины  

1 

Тренировочное 

занятие 

 

35 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лёжа на полу 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead253b5cf1c2d018b456c 

36 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лёжа на полу 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead253b5cf1c2d018b456c 

37 

Массовые 

спортивные 

соревнования 

«команда-класс» по 

играм ГТО. 

Программа, 

особенности 

организации. 

Проведение 

соревнований 

внутри класса, 

между 

параллельными 

классами, между 

разными классами с 

гандикапом. 

1 

Теоретическое 

занятие 

 

38 Бег на лыжах 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff7ccb5cf1c2c2d8b4573 

39 Бег на лыжах 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff7ccb5cf1c2c2d8b4573 

40 Бег на лыжах 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff7ccb5cf1c2c2d8b4573 

41 Бег на лыжах 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff7ccb5cf1c2c2d8b4573 

42 Бег на лыжах 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff7ccb5cf1c2c2d8b4573 

43 Бег на лыжах 1 
Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff7ccb5cf1c2c2d8b4573 

44 

Спортивная культура 

и спортивное 

воспитание. 

1 

Теоретическое 

занятие 

 

https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
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45 

Подвижные игры на 

развитие 

выносливости 

1 

Тренировочное 

занятие 

 

46 
Челночный бег 3 х 

10 м 
1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead383b5cf1c4d018b4569 

47 
Подвижные игры на 

развитие ловкости 
1 

Тренировочное 

занятие 

 

48 

Наклон вперёд из 

положения стоя с 

прямыми ногами на 

полу 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56eacdb5b5cf1c1f018b456f 

49 
Подвижные игры на 

развитие гибкости 
1 

Тренировочное 

занятие 

 

50 

Подтягивание из 

виса на низкой 

перекладине 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead0b7b5cf1c4a018b4567 

51 

Подтягивание из 

виса на низкой 

перекладине 

1 

Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead0b7b5cf1c4a018b4567 

52 

Спортивное 

мероприятие «А ну-

ка, мальчики!» 

1 
Спортивный 

праздник 

 

53 

Спортивное 

мероприятие «А ну-

ка, девочки!» 

1 
Спортивный 

праздник 

 

4 четверть 

54 Метание мяча 150 

гр. на дальность 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/5b8ff162b5cf1c787e8b456d 

55 Подвижные игры на 

развитие скоростно-

силовых качеств 

1 Тренировочное 

занятие 

 

56 
Бег на 60 м 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56eacbb1b5cf1c28018b4575 

57 Подвижные игры на 

развитие быстроты 

1 Тренировочное 

занятие 

 

58 Прыжок в длину с 

разбега 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

59 Подвижные игры на 

развитие скоростно-

силовых качеств 

1 Тренировочное 

занятие 

 

60 Поднимание 

туловища из 

положения лёжа на 

спине (1 мин.) 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56eacedcb5cf1c1c018b4572 

61 Подвижные игры 

для развития мышц 

рук, брюшного 

пресса, спины 

1 Тренировочное 

занятие 

 

62 Подтягивание из 

виса на низкой 

перекладине 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead0b7b5cf1c4a018b4567 

https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
https://www.gto.ru/recomendations
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63 Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead100b5cf1c28018b4574 

64 Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead100b5cf1c28018b4574 

65 Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лёжа на полу 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead253b5cf1c2d018b456c 

66 Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лёжа на полу 

1 Тренировочное 

занятие 

https://www.gto.ru/recomendations 

/56ead253b5cf1c2d018b456c 

67 Промежуточная 

аттестация. 

Показательные 

выступления 

1 Показательные 

выступления 

 

68 Спортивное 

мероприятие «От 

игры к спорту» 

1 Спортивное 

мероприятие 

 

Итого: 68   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
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3.1 Учебный план обучающихся 1–4-х классов с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) по варианту 1 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Октябрьская начальная школа», реализующего адаптированную 

основную общеобразовательную программу образования (далее – АООП О) обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработан для 1 этапа 

обучения: 1-й дополнительный, 1—4-й класс на основе:  

•    Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

•   Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599), 

•  Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённой Приказом 

Минпросвещения России от 24.11.2022 №1026 (Зарегистрировано в Минюсте России 

30.12.2022 № 71930), 

•  Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28,  

• Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

• Устава МБОУ «Октябрьская начальная школа»; 

• Программы развития МБОУ «Октябрьская начальная школа»; 

• Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность», утвержденного приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858; 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 17.07.2024 № 495 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

• «Методических рекомендаций по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях», утверждённых Роспотребнадзором от 10.11.2023 МР 

2.4.0331-23. 

Учебный план АООП О обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Вариант 1 первого этапа обучения: 1-й дополнительный, 1—4-й класс 
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фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающих областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в 1-м 

дополнительном и в 1-м классе и 34 учебных недель в году с 2-го по 4-й класс. Общий объем 

учебной нагрузки составляет 3732 академических часов на первом этапе обучения (1-й 

дополнительный, 1—4-й класс). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с 

умственной отсталостью: 

• формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его 

интеграцию в социальное окружение; 

• формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей 

каждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает: 

• учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, 

• увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

• введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию 

недостатков в психическом и (или) физическом развитии; 

• введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов. 

Так, в части, формируемой участниками образовательных отношений, с 2-го класса 

предусматривается по 1 часу в неделю на углубленное изучение учебных предметов 

обязательной части: «Творчество без границ» и 2 часа во 2 классах, по 1 часу в 3-4 классах 

«Основы безопасности и жизнедеятельности». Также с 3-го класса вводится 1 час в неделю на 

учебный курс «Мир профессий», отвечающий требованиям современности и запросам 

родителей (законных представителей) обучающихся. При преподавании учебных курсов Мир 

профессий, Творчество без границ, Основы безопасности и жизнедеятельности, используется 

безотметочная система оценивания результатов освоения программы, что не означает 

отсутствие контроля и оценки достижения учащимися планируемых результатов. 

Безотметочная система оценивания устанавливается на период всего учебного года. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, 

включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной 

деятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

обязательными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями).  

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение осуществляется общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из 
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психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 

В коррекционно-развивающую область учебного плана включены следующие 

коррекционные курсы: 

1. «Логопедические занятия». Цель логопедических занятий состоит в диагностике, 

коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-

грамматической, синтаксической), связной речи; формировании навыков вербальной 

коммуникации. 

2. «Развитие психомоторики и сенсорных процессов». Цель психокоррекционных занятий 

заключается в применении разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными 

на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, 

гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся; формирование 

навыков адекватного поведения. 

3. «Ритмика». Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося в процессе восприятия музыки. На занятиях ритмикой осуществляется 

коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая 

достигается средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют 

развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, 

формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). При преподавании курса Ритмика используется 

безотметочная система оценивания результатов освоения программы, что не означает 

отсутствие контроля и оценки достижения учащимися планируемых результатов. 

Безотметочная система оценивания устанавливается на период всего учебного года. 

   Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не 

учитывается при определении максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается 

при определении объемов финансирования. Всего на коррекционно-развивающую область 

отводится не менее 5 часов в неделю из часов внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями) 

формируется из часов, необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей, и 

составляет суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов 

включают обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20). 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план АООП О обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Вариант 1 определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«Октябрьская начальная школа». 

В 1-м классе и 1-м дополнительном классе промежуточная аттестация не проводится. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2-го класса в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету в форме среднего 

арифметического накопленных отметок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. При оценивании достижений обучающихся по учебным курсам Мир 

профессий, Творчество без границ, Основы безопасности и жизнедеятельности  - части, 

формируемой участниками образовательных отношений используется форма промежуточной 

аттестации – Итоговая проверочная работа с отметкой «зачтено/незачтено». Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком. 

Итоги промежуточной аттестации обучающихся отражаются в классных журналах в 

разделах тех предметов, по которым она проводилась согласно протоколам результатов 

прохождения аттестации. Годовые отметки по учебным предметам выставляются с учетом 

результатов промежуточной аттестации за текущий учебный год. 
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Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов представлены в таблице: 

 

Предмет Класс Контрольные мероприятия 

Русский язык 2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

 Чтение 2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Речевая практика 2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Математика 2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Мир природы и человека 2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Музыка  2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Адаптивная физическая 

культура 

2-4 Сдача контрольных нормативов (в соответствии с 

медицинскими показателями) 

 Труд (технология) 2-4 Среднее арифметическое накопленных отметок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Мир профессий 3-4 Итоговая проверочная работа 

Творчество без границ 2-4 Итоговая проверочная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2-4 Итоговая проверочная работа 

Логопедические занятия 2-4 Текущий мониторинг динамики развития 

Ритмика 2-4 Показательные выступления 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

2-4 Текущий мониторинг динамики развития 

 

Учебный план обучающихся 1–4-х классов с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) по варианту 1 

на 2024-2028 г.г. 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I(доп) 

 

I II III IV 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика  

Русский язык 2 3 3 3 3 14 

Чтение 2 3 4 4 4 17 

Речевая практика 3 2 2 2 2 11 
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2. Математика  Математика  3 3 4 4 4 18 

3. Естествознание  Мир природы и человека 2 2 1 1 1 7 

4.    Искусство 

Музыка 2 2 1 1 1 7 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 1 1 1 1 6 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 

6. Технология Труд (технология) 2 2 1 1 1 7 

Итого 21 21 20 20 20 102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Мир профессий - - - 1 1 2 

Творчество без границ - - 1 1 1 3 

Основы безопасности жизнедеятельности - - 2 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

21 21 23 23 23 111 

Коррекционно – развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 
6 6 6 6 6 30 

Логопедические занятия 3 3 3 3 3 15 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 
2 2 2 2 2 10 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 20 

 

Учебный план обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) по варианту 1 – обучение на дому (3 - 4 класс) 

на 2024-2028 г.г. 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

классы 

Индивидуал

ьное 

обучение на 

дому с 

учителем 

Общее 

обучение в 

классно – 

урочной 

системе (в 

общем 

классе с 

учителем 

Самостоятельно

е освоение 

программы 

учебных 

предметов с 

родителями 

Всего 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1,5  1,5 3 

Чтение 1,5  2,5 4 

Речевая практика 1  1 2 

2.  Математика  Математика  1,5  2,5 4 

3. Естествознание  

Мир природы и 

человека 
0,4  0,6 1 

4. Искусство 

Музыка 0,3  0,7 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

0,3  0,7 1 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 
0,3  2,7 3 

6. Технология  Труд (технология) 0,3  0,7 1 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Мир профессий 0,3  0,7 1 

Творчество без границ 0,3  0,7 1 

Основы безопасности и жизнедеятельности 0,3  0,7 1 

Итого 8  15 23 

Коррекционно – развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 
 6 6 

Логопедические занятия  3 3 

Ритмика  1 1 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 
 2 2 

Внеурочная деятельность  4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Календарный учебный график  

МБОУ «Октябрьская начальная школа» на 2024 – 2025 уч. г. 
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Дата начала 

учебного года 

02 сентября 2024 года 

Дата окончания 

учебного года 

30 мая 2025 года 

Сроки и продолжительность учебных четвертей 

1 четверть  02.09.2024 – 

25.10.2024  

40 учебных дней 

2 четверть 04.11.2024 – 

27.12.2024 

39 учебных дней 

4.11 – праздничный день 

3 четверть 09.01.2025 – 

25.03.2025 

54 учебных дня для 2-4 классов 

49 учебных дней для 1 классов 

4 четверть 04.04.2025 – 

30.05.2025 

 

37 учебных дней 

1.05,2.05,8.05,9.05 – праздничные дни 

 Итого: 170 учебных дней для 2-4 классов 

165 учебных дней для 1 классов 

Сроки и продолжительность каникулярного периода 

Осенние 26.10.2024 – 

03.11.2024 

9 дней 

Зимние  30.12.2024 – 

08.01.2025 

10 дней 

Весенние 26.03.2025 – 

03.04.2025 

9 дней 

Летние  31.05.2025 -

31.08.2025 

93 дня 

Дополнительные 

каникулы  

1 классы 

10.02.2025 – 

16.02.2025 

7 дней 

Итого:  
1 классы 2-4 классы 

128 дней 121 день 

Продолжительность учебного года 

1 классы 2 – 4 классы 

33 учебные недели 34 учебные недели 

Продолжительность учебной недели 

1 классы 2 – 4 классы 

5 дней 

Продолжительность урока 

1 классы 2-4 классы 

Сентябрь – декабрь – 35 минут 

Январь – май – 40 минут 

40 минут 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

1 классы 2-4 классы 

Март - май 

 
 

 

 

 

 

3.3. План учебных курсов внеурочной деятельности 
 

Пояснительная записка  
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Основой для разработки плана учебных курсов внеурочной деятельности являются: 

• Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273 – ФЗ,  

• Устав МБОУ «Октябрьская начальная школа»,  

• ООП НОО МБОУ «Октябрьская начальная школа».  

При разработке плана внеурочной деятельности МБОУ «Октябрьская начальная школа» 

руководствовалось:  

•  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

• Методическими рекомендациями по использованию и включению в содержание процесса обучения 

и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом 

Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

• Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;  

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Информационно-методического письма об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования, направленных письмом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 5.07.2022 года №ТВ-1290/03; 

• Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры 

о важном». 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Октябрьская начальная школа», осуществляется в формах, отличных 

от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы и иные формы). 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса, а также частью ООП НОО, формируется с учетом гибкого режима 

занятий школьников (продолжительность занятий в течение дня, последовательность 

аудиторных и внеаудиторных занятий и т.п. обеспечивает профилактику утомляемости 

школьника и сохранение его здоровья). Она организуется в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 
предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, используемых преимущественно 

на урочных занятиях. Приоритет отдаётся тем формам работы, в которых ребенок занимает 

активную позицию (обсуждения, дискуссии, мозговые штурмы, решения кейсов, опыты, 

эксперименты, конкурсы, коммуникативные, деловые, интеллектуальные игры и т.п.), и 

которые по возможности стимулируют его двигательную активность (экскурсии, 

соревнования, походы, слеты, сборы, концерты, театрализации, подвижные игры, творческие 

акции, трудовые дела и т.п.). Формы внеурочной деятельности сочетают индивидуальную и 

групповую работу школьников, а также предоставляют им возможность проявить и развить 

свою самостоятельность.  

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной 

деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «Октябрьская 
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начальная школа» предусматривает использование ресурсов других организаций (в том числе 

в сетевой форме), включая организации дополнительного образования (ЦДО, ДЮСШ), 

организации культуры (МКДЦ, МАУДО «Октябрьская ДШИ») и иные организации, 

обладающие необходимыми ресурсами (выставочный зал краеведения, пожарная часть, отдел 

молодёжной политики, физической культуры, спорта и туризма).  

В соответствии с ФГОС начального общего образования МБОУ «Октябрьская 

начальная школа» обеспечивает обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельностью (до 1320 часов на уровне начального общего образования). 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в МБОУ 

«Октябрьская начальная школа» в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, занятий: 

- курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности; 

- курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным культурам народов 

России, основам духовно-нравственной культуры народов России, духовно-историческому 

краеведению; 

- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности; 

- курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; 

- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров; 

- курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; 

- курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется МБОУ «Октябрьская начальная школа» с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 
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- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики.  

Общий объём внеурочной деятельности в МБОУ «Октябрьская начальная школа» не 

превышает 10 часов в неделю. 

1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа 

с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека 

в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

2 учебного курса внеурочной деятельности отводится занятиям спортивно-оздоровительной 

деятельности: Развивающие занятия - Ритмика и спортивный клуб – Здоровячок в 4 – х 

классах. Учебный курс внеурочной деятельности Ритмика является третьим часом физической 

активности. Занятия по ритмике направлены на физическое развитие обучающихся, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. Спортивный клуб Здоровячок ориентирован на 

формирование у детей младшего школьного возраста позиции признания ценности здоровья, 

чувства ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья, расширение знаний и 

навыков по гигиенической культуре. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об 

отмене методических рекомендаций» МБОУ «Октябрьская начальная школа» реализует в 4-х 

классах третий час физической активности за счет часов внеурочной деятельности, а также 

спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

1 учебный курс внеурочной деятельности в неделю отводится на направление 

проектно-исследовательской деятельности -  Краеведческий час «Моё Оренбуржье». 

Обучение организуется в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

1 учебный курс внеурочной деятельности в неделю отводится на направление 

интеллектуального марафона – творческое объединение «Читаем, считаем, наблюдаем». 

Данный курс призван развивать общую культуру и эрудицию обучающихся, их 

познавательные интересы и способности к самообразованию. 

2 учебных курса внеурочной деятельности в неделю отводятся в 3-4 классах на 

коммуникативную деятельность, которая направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества: Медиа-клуб Школьная газета «Переменка» и Волонтёрский 

отряд Первых «Тимуровцы». 

5 учебных курсов внеурочной деятельности в неделю отводится в 1-4 классах на 

художественно-эстетическую деятельность, которая организуется как система 
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разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности: Тридевятое 

царство, Веселые нотки, Капелька, Трудовичок, Цветик – семицветик. 

Реализация программы «Орлята России» осуществляется через воспитательную 

работу. Её треки реализуется в курсах внеурочной деятельности «Мое Оренбуржье», 

«Разговоры о важном», в часах классного руководства. Актуальность программы «Орлята 

России» продиктована общим контекстом изменений в образовательной политике, связанных 

с усилением роли воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации»).  Целью данной программы является формирование у 

ребёнка младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта 

позитивного преобразования социального мира на основе российских базовых национальных 

ценностей, воспитание культуры общения, любви к своему Отечеству, его истории, культуре, 

природе, развитие самостоятельности и ответственности. Участие детей и педагогов в 

программе «Орлята России» способствует восстановлению богатого опыта воспитательной 

работы с подрастающим поколением и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов 

современного мира. Первоклассники занимают особое место среди обучающихся начальных 

классов. Учитывая их физиологические, психологические и познавательные особенности 

развития, учителю необходимо первоначально решить вопросы, связанные с адаптацией детей 

к учебному процессу. Поэтому вхождение в программу «Орлята России», знакомство с 

треками для ребят 1-го класса начинается со 2-й четверти. Последовательность треков, а также 

количество занятий в каждом треке для обучающихся в первом классе отличается от 

предлагаемых для остальной начальной школы. Для подготовки первоклассников к участию в 

программе «Орлята России» в первой четверти учителю предлагаются для проведения с 

детьми три игровых занятия. Реализация программы «Орлята России» для детей со 2-го по 4-

й класс начинается с первой четверти учебного года. Каждый трек состоит нескольких 

занятий, одно из которых предполагают «свободное творчество учителя» в рамках того или 

иного трека, но с заданными целевыми установками для сохранения смыслов Программы. 

Подготовительный этап, старт Программы, подведение промежуточных итогов, итогов 

участия в Программе, треки «Орленок – Лидер», «Орленок – доброволец» реализуются в часах 

классного руководства; треки «Орленок – эрудит», «Орленок – спортсмен», «Орленок – 

эколог» находят отражение в курсе внеурочной деятельности «Мое Оренбуржье», треки 

«Орленок – мастер» и «Орленок – хранитель исторической памяти» осуществляется в курсе 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование средств информационно-

коммуникационных технологий. 

Режим внеурочной деятельности (согласно СанПиН 2.4.3648–20) предполагает 

перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах начального 
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общего образования, а также их суммирование в течение учебного года: 1 классы: 33 учебные 

недели, 2-4 классы: 34 учебные недели 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы (часы, отводимые на внеурочную деятельность, являются 

обязательными для финансирования). Распределение часов внеурочной деятельности 

представлено в плане учебных курсов внеурочной деятельности.  Наполняемость групп 

составляет не менее 8 человек. При приеме в спортивный кружок, секцию педагог опирается 

на медицинское заключение о состоянии здоровья ребёнка. 

Перечень программ, реализующих учебные курсы внеурочной деятельности: 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной 

деятельности 

Название 

Занятие  Разговоры о важном 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Развивающие занятия  Ритмика 

Спортивный клуб Здоровячок 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Краеведческий час  Моё Оренбуржье 

Интеллектуальные марафоны Творческое объединение Читаем, считаем, наблюдаем 

Коммуникативная деятельность Медиа-клуб  Школьная газета «Переменка» 

Волонтерский отряд Первых Тимуровцы 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Театральная студия Тридевятое царство 

Вокальная студия Веселые нотки 

Танцевальная студия Капелька 

 Творческая мастерская Трудовичок 

ИЗО – студия Цветик – семицветик 

С целью определения качества освоения обучающимися программ учебных курсов внеурочной 

деятельности в конце 2-4 классов проводится промежуточная аттестация в разнообразных формах с 

отметкой «зачтено/незачтено». Формы проведения промежуточной аттестации учебных курсов 

внеурочной деятельности во 2-4 классах представлены в таблице: 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Название Форма промежуточной 

аттестации 

Занятие  Разговоры о важном Мини-сочинение 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Развивающие занятия  Ритмика Показательное 

выступление 

Спортивный клуб Здоровячок Полоса препятствий 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Краеведческий час  Моё Оренбуржье Защита проекта 

Интеллектуальные марафоны Творческое объединение Читаем, считаем, 

наблюдаем 

Тестирование 

Коммуникативная деятельность Медиа-клуб  Школьная газета 

«Переменка» 

Выставка газет 

Волонтерский отряд Первых Тимуровцы Творческий отчет 

Художественно-эстетическая 

деятельность 

Театральная студия Тридевятое царство Творческий отчет 

Вокальная студия Веселые нотки Концерт 

Танцевальная студия Капелька Творческий отчет 

 Творческая мастерская Трудовичок Выставка работ 

ИЗО – студия Цветик – семицветик Выставка работ 
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Недельный план учебных курсов внеурочной деятельности для 1-4 классов 

МБОУ «Октябрьская начальная школа» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Название Количество часов в неделю  

по классам 

 И
то

го
 

1

а 

1

б 

1

в 

1

г 

2

а 

2

б 

2

в 

2 

г 

2

д 

3

а 

3

б 

3

в 

3

г 

4

а 

4

б 

4

в 

4

г 

4

д 

 

Занятие  Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Развивающие 

занятия  

Ритмика    1 1 1 1 1 5 

Спортивный клуб Здоровячок    2 2 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Краеведческий час  Моё Оренбуржье 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

Интеллектуальные 

марафоны 

Творческое 

объединение 

Читаем, считаем, 

наблюдаем 

   1     1 1       1  4 

Коммуникативная 

деятельность 

Медиа-клуб  Школьная газета 

«Переменка» 

  3 3 6 

Волонтерский 

отряд Первых 

Тимуровцы   1 1 2 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Театральная 

студия 

Тридевятое 

царство 

1 1 1 1 4 

Вокальная студия Веселые нотки 1 1 1 1 4 

Танцевальная 

студия 

Капелька 1 1 1 1 4 

 Творческая 

мастерская 

Трудовичок  1     1      2   2   6 

ИЗО – студия Цветик – 

семицветик 

1    2        2  1    6 

Итого часов по классам: 3 3 2 3 4 2 3 2 

 

3 3 2 2 6 3 4 5 4 3 57 

Итого часов по параллелям: 3 3 7 9 22 

Итого 14 17 20 28 79 

 

 

 

 

3.4 Календарный план воспитательной работы 

 2024-2025 учебный год 

СЕНТЯБРЬ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 Международный день 

распространения грамотности 

(информационная минутка на уроке 

1-4 8.09 Учителя начальных классов 
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русского языка) 

2. Внеурочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 сентябрь Классные руководители 

2 Реализация подготовительного 

этапа к участию в программе 

«Орлята России» 

1-4 сентябрь Классные руководители 

3 Международный день 

распространения грамотности.  

1-4 8 .09 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

4 Международный день памяти жертв 

фашизма 

1-4 10.09 Советник директора по 

воспитанию 

5 Театрализованное представление по 

правилам дорожного движения. 

1-4 23.09-

27.09 

Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

театральная студия «Тридевятое 

царство» 

3. Классное руководство 

1 Урок знаний «День знаний»  1-4 2.09 Классные руководители, зам 

директора по ВР 

4. Основные школьные дела 

1 Месячник безопасности 

  

 

1-4 сентябрь Зам директора по безопасности, 

зам директора по ВР, старший 

вожатый, социальный педагог, 

кл. руководители 1-4 кл. 

2 Уборка школьной территории 1-4 До 20.09 Зам. директора по АХЧ, кл. 

руководители, старший вожатый 

5. Внешкольные мероприятия 

1 Лекция-концерт, посвященная 

Международному дню музыки 

1-4 В 

течении 

месяца 

зам директора по ВР, классные 

руководители 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление классных уголков, 

озеленение классных кабинетов  

1-4  01-10.09 Классные руководители 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Проведение родительских бесед с 

родителями-водителями «Жизнь 

ваших детей зависит от вас!» 

1-4 В 

течении 

месяца 

Классные руководители 

8. Самоуправление  

1 День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

1-4 03.09 Старший вожатый, классные 

руководители 
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2 Выборы в органы классного 

самоуправления. 

2-4 До 10.09 Старший вожатый, классные 

руководители 

3 День работника дошкольного 

образования. День туризма 
 

1-4 

До 27.09 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

9. Профилактика и безопасность 

1 Практические тренировки детей в 

случае возникновения пожара или 

чрезвычайной ситуации. 

1-4 В 

течении 

месяца 

Администрация, классные 

руководители 

10. Социальное партнёрство  

1 Экскурсии в МБУДО ЦДО. 

Знакомство с творчеством 

4  26.-30.09 зам директора по ВР, классные 

руководители 

11. Профориентация 

1 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ». 

1-4 В 

течении 

месяца 

Педагог-психолог 

ОКТЯБРЬ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 сентябрь Классные руководители 

2 Реализация подготовительного 

этапа к участию в программе 

«Орлята России» 

1-4 октябрь Классные руководители 

3 Интерактивные формы учебной 

деятельности 

 

1-4 04.10 Учителя начальных классов, 

учителя-предметники 

4 110 лет со дня рождения Юрия 

Борисовича Левитана, советского 

диктора (информационная минутка 

на уроках литературного чтения) 

1-4 02.10 Классные руководители 

2. Внеурочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 октябрь Классные руководители 

2 Спортивный праздник «Папа 

может» 

1 14.10 Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности ШСК 

«Здоровячок» 

3. Классное руководство 

1 Международный день пожилых 

людей  

1-4 1.10 Классные руководители 
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2 Праздник «Посвящение в 

первоклассники», 1 классы 

1 21-25.10 Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Спортивная программа для 

педагогов, учеников и их родителей 

«Учитель, родитель, я – вместе 

спортивная семья» 

1-4 5.10 Зам. директора по АХЧ, кл. 

руководители, старший вожатый 

2 День отца 1-4 14-18.10 Зам директора по ВР, старшая 

вожатая, классные руководители  

5. Внешкольные мероприятия 

1 Лекция-концерт, посвященная 

Международному дню музыки 

1-4 В 

течении 

месяца 

зам директора по ВР, классные 

руководители 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление выставки поделок из 

природного материала «Осенний 

букет» 

1-4  До 04.10 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

культура труда «Трудовичок», 

изо-студия «Цветик-

семицветик» 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Итоги адаптации первоклассников. 1-4 В 

течении 

месяца 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

2 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

3 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

 По 

запросу 

Администрация  

8. Самоуправление  

1 День защиты животных 1-4 04.10 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

2 Фотоконкурс «Вместе с папой» 1-4 До 14.10 Старший вожатый, классные 

руководители, 

3 Международный школьных 

библиотек 

1-4 25.10 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

4 День отца  До 15.10 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

9. Профилактика и безопасность 

1 Профилактическая акция 

«Внимание дети!» 1-4 кл 

1-4 В 

течении 

месяца 

Руководитель урочного курса 

внеурочной деятельности 

«Школьный патруль» 
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2 День ГО.  

Эвакуация учащихся в случае 

возникновения чрезвычайных 

ситуации 

1-4 4.10 Зам директора по безопасности 

ОУ 

10. Социальное партнёрство  

1 Экскурсия в пожарную часть 3 3.10 Зам директора по безопасности 

ОУ, классные руководители 

11. Профориентация  

1 Игра - викторина «Угадай 

профессию» 

  

2 октябрь Педагог-психолог 

2 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ». 

1-4 В 

течении 

месяца 

Педагог-психолог 

НОЯБРЬ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 295 лет со дня рождения Александра 

Васильевича Суворова, русского 

полководца (информационная 

минутка на уроках окружающего 

мира) 

1-4 13.11 Учителя начальных классов 

2. Внеурочная деятельность 

1 Выставка работ «Профессия мамы, 

бабушки» 

1-4 До 24.11 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности «Мир 

профессий» 

2 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 ноябрь Классные руководители 

3 Реализация трека «Орленок – 

доброволец» программы «Орлята 

России» 

1-4 сентябрь Классные руководители 

3. Классное руководство 

1 Классные часы: «Согласие да лад – 

для общего дела клад», 

посвященные дню народного 

единства 

1-4 До 7.11 Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Неделя толерантности 1-4 14-18.11 Социально-психологическая 

служба 

2 Посвящение второклассников в 1-4 14-18.11 Советник директора по 
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«Орлята России» воспитанию, зам директора по 

ВР, старший вожатый, классные 

руководители  

3 Тематическая неделя «Семья + 

Школа» 

1-4 18-22.11 Зам. директора по ВР, старшая 

вожатая, учителя физической 

культуры 

5. Внешкольные мероприятия 

1 20 ноября - мероприятия, 

приуроченные ко Всероссийскому 

Дню правовой помощи детям 

1-4 18.11 Социальный педагог 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление кабинетов ко Дню 

Матери 

1-4 До 24.11 Классные руководители 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

2 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

1-4 По 

запросу 

Администрация  

8. Самоуправление  

1 Участие в акциях, посвящённых 

Дню народного единства  

1-4 До 5.11 Старший вожатый, классные 

руководители, 

2 День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников ОВД 

России 

1-4  До 8 

ноября 

Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

3 День начала Нюрнбергского 

процесса 

4  До 20.10 Советник директора по 

воспитанию 

4 День государственного герба РФ 1-4 До 30.11 Советник директора по 

воспитанию 

9. Профилактика и безопасность 

1 Месячник безопасности на водных 

объектах. 

1-4 1-30.11 Зам директора по безопасности 

ОУ 

10. Социальное партнёрство  

1 95 лет со дня рождения 

А.Н.Пахмутовой, российского 

композитора (минутка знакомства с 

творчеством на уроках музыки, 

чтения) 

1-4 9.11 Педагог-библиотекарь 

11. Профориентация  

1 Просмотр открытых онлайн-уроков 1-4 В Педагог-психолог 
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«ПроеКТОриЯ». течении 

месяца 

2  Виртуальные экскурсии по 

предприятиям 

1-4 В течение 

месяца 

Классные руководители 

2 Знакомство с профессиями на 

уроках чтения, окружающего мира и 

т.д  

1-4  В 

течение 

месяца 

Классные руководители 

ДЕКАБРЬ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 315 лет со дня рождения Елизаветы 

I, российской императрицы 

(информационная минутка на 

уроках окружающего мира) 

1-4 В течение 

месяца 

Учителя начальных классов 

2. Внеурочная деятельность 

1 Международный день художника. 

Акция 

1-4 8.12 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Цветик семицветик» 

2 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 декабрь Классные руководители 

3. Классное руководство 

1 Час общения «День Героев 

Отечества»  

Возложение цветов. 

4 9.12 Классные руководители 

2 Час общения День Конституции РФ 1-4 12.12 Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Неделя толерантности 1-4 14-18.11 Социально-психологическая 

служба 

5. Внешкольные мероприятия 

1 Президентские состязания 4 В течение 

месяца 

Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности ШСК 

«Здоровячок» 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление школы к празднику 

Новому году 

1-4 До 20.12 Педагогический коллектив 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Родительское собрание «Права 

ребенка – обязанности родителей. 

Воспитание толерантности в семье». 

1-4 15-29.12 Классные руководители, учителя 

предметники. 
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Итоги 2 четверти. 

2 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

3 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

 По 

запросу 

Администрация  

8. Самоуправление  

1 Международный день инвалидов 1-4 До 03.12 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

2 День добровольца (волонтера) в 

России 

1-4 До 05.12 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

3 День прав человека 1-4 8.12 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

4 Акция «Новогодняя игрушка» 1-4 До 23.12 Старший вожатый, классные 

руководители 

 9. Профилактика и безопасность 

1 Беседа «Поведение на льду» 1-4 2.12-6.12 Зам директора по безопасности 

ОУ 

10. Социальное партнёрство  

1 Посещение виртуального 

выставочного комплекса «Салют 

победы»  

1-4 9.12 Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности «Мое 

Оренбуржье» 

11. Профориентация  

1 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ». 

1-4 В 

течении 

месяца 

Педагог-психолог 

2 «Все профессии важны-выбирай на 

вкус». Беседа 

1-4 В течение 

месяца 

Классные руководители 

ЯНВАРЬ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 Игровые формы учебной 

деятельности 

1-4 В течение 

месяца 

Учителя-предметники 

2 145 лет со дня рождения Павла 

Петровича Бажова, писателя (1879-

1950) (информационная минутка на 

уроках литературного чтения) 

1-4 27.01 Классные руководители 

2. Внеурочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 1-4 январь Классные руководители 
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занятий «Разговоры о важном» 

3. Классное руководство 

1 Конкурс «Грамматический бой» 1-4 16-20.01 Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Трудовой десант. Уборка классных 

кабинетов 

1-4 январь Классные руководители 

5. Внешкольные мероприятия 

1 Конкурс снежных фигур «В гостях у 

Снежной Королевы». 

1-4 23-27.01 Учителя физической культуры 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление классных кабинетов к 

неделе русского я зыка и 

литературного чтения 

занимательными материалами 

1-4 16-17.01 Классные руководители 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

2 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

 По 

запросу 

Администрация  

3 Фотоконкурс снежных фигур «В 

гостях у Снежной Королевы». 

1-4 23-27.01 Классные руководители 

8. Самоуправление  

1 Акция «Говори и пиши правильно» 1-4 16-20.01 Старший вожатый, классные 

руководители 

2 День российского студенчества 4 До 25.01 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

3 День памяти жертв Холокоста 4 27.01 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

9. Профилактика и безопасность 

1  «Осторожно, скользкий лед!» 1-4 13.01 Зам директора по безопасности 

ОУ 

10. Социальное партнёрство  

1 Час чтения о Блокаде Ленинграда 1-4 27.01 Педагог-библиотекарь, 

руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Переменка» 

2 Районная акция «Птицеград» 1-4 До 31.01 Классные руководители, 

старший вожатый 
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11. Профориентация  

1 Выставка рисунков « Моя будущая 

профессия» 

1 декабрь Педагог-психолог 

2  «Наши друзья –книги». Экскурсия в 

библиотеку 

1-4 В течение 

месяца 

Классные руководители 

3 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ». 

1-4 В 

течении 

месяца 

Педагог-психолог 

ФЕВРАЛЬ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 280 лет со дня рождения Ф.Ф. 

Ушакова, адмирал, командующий 

Черноморским флотом 

4 13.02 Учителя начальных классов 

2. Внеурочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 февраль Классные руководители 

2 День российской науки. 1-2 08.02 Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

3 Театрализованное представление на 

экологическую тему 

2 13-17.02 Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Тридевятое царство» 

3. Классное руководство 

1 Классный час: «День защитника 

Отечества» 

1-4 19-21.02 Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Месячник оборонно-массовой и 

спортивной работы 

1-4 февраль Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

старший вожатый, классные 

руководители 

5. Внешкольные мероприятия 

1 Участие в районных, областных 

конкурсах и акциях, посвященных 

дню защитника Отечества 

1-4 В течение 

месяца 

Руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

классные руководители 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление коридоров и кабинетов 

школы ко Дню защитника Отечества  

1-4 До 20.02 Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

старший вожатый, классные 
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руководители 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Поздравление пап и дедушек с днем 

защитника Отечества 

1-4 До 23.02 Классные руководители 

1 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

2 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

 По 

запросу 

Администрация  

8. Самоуправление  

3 День памяти воинов-

интернационалистов в России 

3-4 До 15.02 Советник директора по 

воспитанию 

4 Международный день родного 

языка 

1-4 21.02 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

9. Профилактика и безопасность 

1 День антитеррористической 

защищённости детей.  

Эвакуация учащихся в случае 

возникновения чрезвычайных 

ситуации. 

1-4 9.02 Зам директора по безопасности 

ОУ 

10. Социальное партнёрство  

1 Международный день родного 

языка 

1-4 21.02 Педагог-библиотекарь, 

руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Переменка» 

11. Профориентация  

1 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ».   

 

  

1-4 В 

течении 

месяца 

Классные руководители  

2 Знакомство с профессиями на 

уроках чтения, окружающего мира 

и т.д  

1-4 В 

течении 

месяца 

 Классные руководители  

МАРТ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 200 лет со дня рождения 

Константина Дмитриевича 

Ушинского, педагога и писателя 

1-4 02.03 Классные руководители 
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(1824-1871) 

2. Внеурочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 февраль Классные руководители 

2 Конкурс аппликаций «Чудеса из 

геометрических фигур» 

2 13-18.03 Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Цветик-семицветик» 

3 Всемирный день театра 1-4 До 27.03 Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Тридевятое царство» 

3. Классное руководство 

1 Международный женский день 1-4 6-7.03 Классные руководители 

2 190 лет книге «Конек-горбунок» 

П.П.Ершова. 210 лет со дня 

рождения П.П.Ершова, писателя, 

педагога 

1-4 6-14.03 Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Праздник «Проводы Азбуки»  1 23-24.03 Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности 

танцевальная студия 

«Капелька», «Веселые нотки», 

классные руководители 

3 VII школьная научно-практическая 

конференция 

3-4 В течение 

месяца 

Руководитель ШНО  

5. Внешкольные мероприятия 

1 День воссоединения Крыма с 

Россией. 

1-4 17 .03 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

2 Участие в районных конкурсах, 

посвященных международному 

женскому дню 

1-4 В течение 

месяца 

Руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

классные руководители 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление кабинетов к 

международному женскому дню. 

1-4 До 06.03 Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

старший вожатый, классные 

руководители 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Выставка поделок «Моя любимая 

буква» 

1 До 21.03 Классные руководители,  

педагог-психолог, социальный 

педагог, учитель-логопед. 
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2 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

3 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

 По 

запросу 

Администрация  

8. Самоуправление  

2 Литературное поле чудес «Загадки 

Конька-Горбунка» 

1-4 В течение 

месяца 

Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

9. Профилактика и безопасность 

1 Всемирный день гражданской 

обороны 

1-4 1.03 Зам директора по безопасности 

ОУ, классные руководители 

2 «Осторожно, тонкий лед!» 1-4 В течение 

месяца 

Зам директора по безопасности 

ОУ, классные руководители 

10. Социальное партнёрство  

1 Виртуальная экскурсия в 

Бузулукский бор 

1-4 13-18.03 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности «Мое 

Оренбуржье» 

11. Профориентация  

1 Выставка аппликаций «Строим дом» 1-4 В течение 

месяца 

Педагог- психолог 

2 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ». 

1-4 В 

течении 

месяца 

Педагог-психолог 

АПРЕЛЬ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 Игровые формы учебной 

деятельности 

1-4 В течение 

месяца 

Учителя-предметники 

2 185 лет со дня рождения 

П.И.Чайковского, русского 

композитора (информационные 

минутки) 

1-4 До 25.04 Учитель музыки 

2. Внеурочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 февраль Классные руководители 

2 Реализация трека «Орленок – лидер»  

программы «Орлята России» 

1-4 апрель Классные руководители 

3 Театральное представление по ПДД 1-4 3.04-

12.04 

Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Тридевятое царство» 
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4 Спортивные мероприятия. 1-4 3.04-

12.04 

Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности ШСК 

«Здоровячок» 

3. Классное руководство 

1 Классный час на тему «Паутинка 

здоровья» 

1-4 3.04-

12.04 

Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Неделя здоровья 

День Здоровья 

1-4 3.04-

12.04 

Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

советник директора по 

воспитанию старший вожатый, 

классные руководители 

2 Участие в проекте «Зеленый двор» 1-4 До 

30.04 

Зам. директора по АХЧ, кл. 

руководители, старший вожатый 

5. Внешкольные мероприятия 

1 Зарядка на свежем воздухе. 1-4 7.04 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности ШСК 

«Здоровячок» 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление школы ко Дню 

здоровья. 

1-4 До 7.04 Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

старший вожатый, классные 

руководители 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Фотовыставка «Быть здоровым – это 

модно!» 

1-2 До 07.04 Классные руководители 

2 Спортивное мероприятие «Папа, 

мама, я – здоровая семья!» 

 3.04-

12.04 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

3 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

4 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

 По 

запросу 

Администрация  

8. Самоуправление  

1 Акция «Чистые ладошки» 3-4 До 7.04 Старший вожатый 

2 День космонавтики 1-4 До 12.04 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 
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3 День памяти о геноциде советского 

народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны 

 

4 До 19.04 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

4 Всемирный день Земли 1-4 22.04 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

5 Всероссийская акция «Георгиевская 

ленточка» 

1-4 25.04 – 

09.05 

Руководители учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Тимуровский отряд Первых» 

6 День российского парламентаризма 4 27.04 Советник директора по 

воспитанию, 

9. Профилактика и безопасность 

1 День пожарной охраны. 1-4 30.04  Зам директора по безопасности 

ОУ, классные руководители 

10. Социальное партнёрство  

1 День пожарной охраны. Экскурсия в 

пожарную часть. 

3-4 24-28.04 Зам директора по безопасности 

ОУ, классные руководители 

2 Патриотическая акция «Обелиск» 3-4 До 29.04 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Тимуровский отряд Первых» 

11. Профориентация  

1 Виртуальная экскурсия на почту 

«Как приходят вести» 

1-4  В 

течение 

месяца 

Классные руководители 

2 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ». 

1-4 В 

течении 

месяца 

Педагог-психолог 

МАЙ 

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность 

1 Игровые формы учебной 

деятельности 

1-4 В течение 

месяца 

Учителя-предметники 

2. Внеурочная деятельность 

1 Реализация цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» 

1-4 февраль Классные руководители 

2 Участие в районном конкурсе 

«Долг. Честь. Родина» 

1-4 До 9.05 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Веселые нотки» 

3 Спортивный праздник, 

посвященный окончанию учебного 

1-4 В течение 

месяца 

Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности ШСК 
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года «Здоровячок» 

3. Классное руководство 

1 Классные часы, посвященные 

окончанию учебного года 

1-4  В конце 

месяца 

Классные руководители 

4. Основные школьные дела 

1 Общешкольная линейка, 

посвященная окончанию 2024-2025 

учебного года. 

1-4 В конце 

месяца 

Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

старший вожатый, классные 

руководители 

5. Внешкольные мероприятия 

1 Участие во всероссийском конкурсе 

рисунков «Рисуем победу» 

1-4 До 9.05 Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Цветик-семицветик», классные 

руководители 

2 День детства «Пусть всегда будет 

солнце!» 

1-4 20.05 Зам директора по ВР, старшая 

вожатая, классные руководители 

6. Организация предметно-пространственной среды 

1 Оформление школы ко Дню 

Победы. 

1-4 До 9.05 Зам директора по ВР, 

руководители учебных курсов 

внеурочной деятельности, 

старший вожатый, классные 

руководители 

7. Взаимодействие с родителями 

1 Родительское собрание по итогам 

учебного года 

1-4 В конце 

месяца 

Классные руководители 

2 Консультации с педагогом-

психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом. 

1-4 По 

графику 

Классные руководители педагог-

психолог, социальный педагог, 

учитель-логопед. 

3 Индивидуальные встречи с 

администрацией 

 По 

запросу 

Администрация  

8. Самоуправление  

1 Праздник Весны и Труда 1-4 01.05 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

2 День Победы 1-4 09.05 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

3 Международный день музеев 

 

1-4 18.05 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

4 День детских общественных 

организаций России 

1-4 19.05 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 
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5 День славянской письменности и 

культуры 

1-4 24.05 Советник директора по 

воспитанию, старший вожатый 

9. Профилактика и безопасность 

1 Практические занятия по ПДД 

«Правила дорожные знать каждому 

положено!» 1-4 кл 

1-4 В течение 

месяца 

Руководитель учебного курса 

внеурочной деятельности 

«Тимуровский отряд Первых» 

10. Социальное партнёрство  

1 Участие во Всероссийских акциях 

«Бессмертный полк», «Вальс 

победы!» 

1-4 До 9.05 Классные руководители 

2 День детских организаций. 

Районный праздник «Салют, 

Пионерия!» 

1-4 17.05 Старший вожатый, советник 

директора по воспитанию 

11. Профориентация  

1 Выставка рисунков «Моя будущая 

профессия» 

1-4 май Педагог-психолог 

2 Просмотр открытых онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ». 

1-4 В течение 

месяца 

Педагог-психолог 
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