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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Учебный план начального общего образования 
  

 Пояснительная записка  

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Октябрьская начальная школа» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Октябрьская начальная школа» на 2024 – 2025 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

• Федеральной образовательной программой начального общего образования, утверждённой 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

• Федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность», утвержденного приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 
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• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Письмом Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций»: информационно-методическое письмо о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования;  

• Уставом МБОУ «Октябрьская начальная школа»; 

• Программой развития МБОУ «Октябрьская начальная школа»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

•  «Методическими рекомендациями по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях», утверждёнными Роспотребнадзором от 10.11.2023 МР  

2.4.0331-23; 

• Приказа Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзора) 

№1008 от 13.05.2024 «Об утверждении состава участников, сроков и продолжительности 

проведения всероссийских проверочных работ в образовательных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, а также перечня 

учебных предметов, по которым проводятся всероссийские проверочные работы в 

образовательных организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, в 2024/2025 учебном году»; 

• Постановления Правительства РФ №556 от 30.04.2024 г. «Об утверждении перечня 

мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке 

качества образования». 

 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при 

получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов 

– 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся 

по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. В середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут.  

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии в 1-м классе 
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осуществляется следующим образом. В сентябре–октябре четвертый урок и один раз в неделю 

пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, 

уроки–театрализации, уроки–игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 

совершенствование двигательной активности первоклассников. Уроки в нетрадиционной форме 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока 

физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4–5 экскурсий по 

окружающему миру, 3–4экскурсии по изобразительному искусству, 4–6 нетрадиционных занятий 

по технологии; 4–5 уроков–театрализаций по музыке, 6–7 уроков–игр и экскурсий по математике 

(кроме уроков русского языка и литературного чтения). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусмотрено 

чередование периодов учебного времен и каникул. Продолжительность каникул составляет не 

менее 7 календарных дней. Для 1-х классов предоставляются дополнительные недельные каникулы 

в середине третьей четверти. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. Для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся 

имеют облегченный учебный день в среду или в четверг. Продолжительность перемен между 

уроками составляет не менее 10 минут, две перемены по 20 минут каждая. 

Определение объема домашних заданий осуществляется педагогическими работниками в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и правилами, Гигиеническими 

нормативами с учетом возрастных, психофизических особенностей, способностей и интересов 

обучающихся. Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на всех уроках 

проводятся физкультурные минутки, гимнастика для глаз по рекомендуемым Санитарными 

правилами и нормативами СанПиН 1.2.3.685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» комплексам. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «Октябрьская 

начальная школа» выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО входят следующие 

для изучения предметные области и учебные предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

 Литературное чтение 

Родной язык и  литературное чтение на Родной язык 
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родном языке  Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык  

Математика и информатика 
Математика 

 

 

 

 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской этики:  

учебный модуль  «Основы православной культуры»;  

учебный модуль «Основы иудейской культуры»; 

учебный модуль «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль «Основы исламской культуры»; 

 учебный модуль «Основы религиозных культур 

народов мира России»; 
учебный модуль «Основы светской этики». 

Искусство Музыка 

 

 

 

Изобразительное искусство 

 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

В МБОУ «Октябрьская начальная школа» языком образования является русский язык, и в 

соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том 

числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

• «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. Выбор участников образовательных отношений по изучению учебного 

предмета ОРКСЭ учебного плана МБОУ «Октябрьская начальная школа» осуществлялся 

посредством анкетирования родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (март 2024 г.) по выбору одного учебного модуля из предложенного перечня: 

учебный модуль «Основы мировых религиозных культур», учебный модуль  «Основы православной 

культуры». учебный модуль «Основы светской этики», учебный модуль «Основы православной 

культуры», учебный модуль «Основы буддийской культуры», учебный модуль «Основы 

мусульманской культуры», учебный модуль «Основы иудейской культуры» и зафиксирован 

протоколами родительских собраний. Из предложенного перечня родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних обучающихся МБОУ «Октябрьская начальная школа» был 

выбран учебный модуль «Основы светской этики». На основании заявлений родителей (законных 
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представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модулем 

«Основы светской этики».  

Предметы учебного плана обязательной части, кроме ОРКСЭ, во 2 - 4 классах являются 

отметочными и оцениваются по 5-ти бальной системе с выставлением отметок в электронный 

журнал каждую четверть. Во 2-4 классах с целью стимулирования и активизации текущей учебной 

деятельности обучающихся, повышения объективности оценки их знаний, умений и навыков, 

обеспечения четкого оперативного контроля за ходом образовательного процесса вводится 

средневзвешенная система оценки. Она направлена на качественную подготовку обучающихся, 

глубокое усвоение ими изучаемого материала и включает всестороннюю оценку достижения 

образовательных результатов в течение учебного года. Средневзвешенная система оценки включает 

учет и подсчет баллов, полученных на протяжении учебного периода (четверти, года) за различные 

виды учебной работы. Средневзвешенная система оценки образовательных результатов 

обучающихся предполагает введение весового коэффициента к отметке при 5- балльной шкале 

оценивания за все виды учебной деятельности в ходе текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся. Текущая аттестация 1-х классов в течение учебного года осуществляется 

качественно без фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок (безотметочно). 

Система оценивания учебных достижений обучающихся 4 классов в рамках изучения 

предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» регламентируется 

Положением о системе оценивания учебных достижений обучающихся предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики» МБОУ «Октябрьская начальная школа» 

(утверждено Приказом МБОУ «Октябрьская начальная школа» № 240 от 04.09.2023 г.). При 

преподавании учебного предмета ОРКСЭ в 4-х классах используется безотметочная система 

оценивания результатов освоения программы, что не означает отсутствие контроля и оценки 

достижения учащимися планируемых результатов. Безотметочная система оценивания 

устанавливается на период всего учебного года. Курс оценивается в системе «зачёт-незачёт» по 

итогам учебной четверти. При выставлении «зачёт» - «незачёт» высчитывается 

среднеарифметический показатель от сложения всех полученных учащимися процентов за 

выполнение ими различных проверочных, проектных и творческих работ. Отметка «зачёт» 

выставляется, если данный показатель составляет не менее 50 %.  При более низком суммарном 

показателе выставляется «незачёт». Домашние задания носят творческий характер и даются на 

перспективу (обсуди высказывание с родителями, составь рассказ, составь ребус, сочини частушку 

о родине, напиши эссе и т.п.) 

По проведённому анкетированию родителей (законных представителей) (март – май 2024 г.) 

для изучения иностранного языка из предложенных вариантов и на основании возможностей МБОУ 

«Октябрьская начальная школа» (английский язык, французский язык и немецкий язык) выбран 

английский язык (письменные заявления). При проведении занятий по учебным предметам 

«Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп. Изучение направлено на формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей 

из перечня, предлагаемого МБОУ «Октябрьская начальная школа», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• учебный курс «Ритмика», 1-3 классы (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет 

«Физическая культура» и является третьим часом физической активности. 

     При преподавании учебного курса Ритмика во 2-3-х классах используется безотметочная 

система оценивания результатов освоения программы, что не означает отсутствие контроля и 
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оценки достижения учащимися планируемых результатов. Безотметочная система оценивания 

устанавливается на период всего учебного года. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 

«Об отмене методических рекомендаций» МБОУ «Октябрьская начальная школа» реализует в 4-х 

классах третий час физической активности за счет часов внеурочной деятельности, а также 

спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Октябрьская начальная школа». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Октябрьская 

начальная школа».   

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий и осуществляется в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарными требованиями. 

      Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 и внесёнными изменениями приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О внесении изменений в приложения № 

1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» МБОУ «Октябрьская начальная школа». 

           В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится, начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету. При оценивании достижений обучающихся по учебному курсу 

Ритмика - части, формируемой участниками образовательных отношений используется форма 

промежуточной аттестации – показательные выступления с отметкой «зачтено/незачтено», по 

предметной области ОРКСЭ в 4-х классах обязательной части  - форма промежуточной аттестации 

– итоговая проверочная работа с отметкой «зачтено/незачтено». Сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП НОО.   
     Итоги промежуточной аттестации обучающихся отражаются в классных журналах в 

разделах тех предметов, по которым она проводилась согласно протоколам результатов 

прохождения аттестации. Годовые отметки по учебным предметам выставляются с учетом 

результатов промежуточной аттестации за текущий учебный год.  

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, курсов представлены в таблице: 

 

Предмет Класс Контрольные мероприятия 

Русский язык 2-3 Итоговая мониторинговая работа 

4 Всероссийская проверочная работа 

Литературное чтение 2-3 Итоговая мониторинговая работа 

4 Итоговая мониторинговая работа/ 
Всероссийская проверочная работа 

2-3 Итоговая мониторинговая работа 
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Иностранный язык 

(английский язык) 

4 Итоговая мониторинговая работа/ 
Всероссийская проверочная работа 

Математика 2-3 Итоговая мониторинговая работа 

4 Всероссийская проверочная работа 

Окружающий мир 2-3 Итоговое тестирование 

4 Итоговая мониторинговая работа/ 
Всероссийская проверочная работа 

Музыка 2-4 Урок-концерт 

Изобразительное искусство 2-4 Выставка работ 

Труд (технология) 2-4 Защита проектов 

Физическая культура 2-3 Сдача контрольных нормативов 

4 Зачёт 

ОРКСЭ 2-4 Итоговая проверочная работа 

Ритмика 2-3 Показательные выступления 

 



  

Недельный учебный план начального общего образования  

для обучающихся 1-4 классов  

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 2д 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 4д 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                   

Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 
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Годовой учебный план начального общего образования  

для обучающихся 1-4 классов  

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю  Всего 

1-4 1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 2д 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 4д 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 165 165 165 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 0 0 0 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

66 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 135 

Музыка 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 135 

Технология Труд 

(технология) 

33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 270 

Итого 660 660 660 660 748 748 748 748 748 748 748 748 748 748 748 748 748 748 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса                    

Ритмика 33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 0 0 0 0 0 101 

Всего часов в год 693 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 3039 

 



  

Учебный план начального общего образования 

для обучающихся 1 класса (домашнее обучение) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Индивидуаль

ное обучение 

на дому с 

учителем 

Общее 

обучение в 

классно – 

урочной 

системе (в 

общем классе 

с учителем 

Самостоятел

ьное 

освоение 

программы 

учебных 

предметов с 

родителями 

Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2,4  2,6 5 

Литературное 

чтение 
2  2 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
-  - - 

Математика и 

информатика 
Математика  2  2 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
0,5  1,5 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-   - 

Искусство 

Музыка 0,2  0,8 1 

Изобразительное 

искусство 
0,2  0,8 1 

Технология  

Труд 

(технология) 
0,2  0,8 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
0,3  1,7 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Ритмика 0,2  0,8 1 

Итого: 
8  13 21 
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Учебный план начального общего образования 

для обучающихся 2-3 класса (домашнее обучение) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Индивидуаль

ное обучение 

на дому с 

учителем 

Общее 

обучение в 

классно – 

урочной 

системе (в 

общем классе 

с учителем 

Самостоятел

ьное 

освоение 

программы 

учебных 

предметов с 

родителями 

Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2,4  2,6 5 

Литературное 

чтение 
1,5  2,5 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
1  1 2 

Математика и 

информатика 
Математика  1,5  2,5 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
0,5  1,5 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-   - 

Искусство 

Музыка 0,2  0,8 1 

Изобразительное 

искусство 
0,2  0,8 1 

Технология  

Труд 

(технология) 
0,2  0,8 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
0,3  1,7 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Ритмика 0,2  0,8 1 

Итого: 
8  15 23 
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Учебный план начального общего образования 

для обучающихся 4 класса (домашнее обучение) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Индивидуаль

ное обучение 

на дому с 

учителем 

Общее 

обучение в 

классно – 

урочной 

системе (в 

общем классе 

с учителем 

Самостоятел

ьное 

освоение 

программы 

учебных 

предметов с 

родителями 

Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2,4  2,6 5 

Литературное 

чтение 
1,3  2,7 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
1  1 2 

Математика и 

информатика 
Математика  1,5  2,5 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
0,5  1,5 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0,2  0,8 1 

Искусство 

Музыка 0,2  0,8 1 

Изобразительное 

искусство 
0,2  0,8 1 

Технология  

Труд 

(технология) 
0,2  0,8 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
0,5  1,5 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

- -  - - 

Итого: 
8  15 23 
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